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Dom czy bezdomnos$¢?

Dom rozumiany
jako cztery $ciany i
dach, jako budynek
mieszkalny - nie ma w
sobie zycia. Jesli nie
tetni ono za sprawg lu-
dzi, ktorzy si¢ wza-
jemnie rozumiejg, czu-
ja si¢ za siebie odpo-
wiedzialni 1 pomagaja
sobie nawzajem — nie
jest prawdziwym do-
mem. Nawet sam bu-
dynek popada wtedy
W ruine.

Kosciot to budynek nazywany Domem Bozym, z tabernakulum, w kto-
rym pod postacig Chleba przebywa sam Pan nasz Jezus Chrystus. W naszym
kosciele przypomina o tym napis na drzwiczkach - ,,Jestem z wami”, nawigzu-
jacy do obietnicy: 4 oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
swiata (Mt 28, 20).

Z wami...Z wyrazenia tego wynika, ze kosciot to przestrzen, ktéra powin-
na by¢ wypetniona ludzmi. Powinna sta¢ si¢ dla nich bezpiecznym schronie-
niem, Namiotem Spotkania z Bogiem 1 miejscem spotkania z przyjaznymi,
zyczliwymi ludzmi. To powinien by¢ najprawdziwszy dom, do ktorego przy-
chodzimy, by znalez¢ wytchnienie 1 posili¢ si¢ po trudnym dniu. A jesli tak nie
jest? Wtedy Pan Jezus, mimo zZe przebywa w zlotym tabernakulum czy poztoci-
stej monstrancji, jest bezdomny. Nie pozwalamy Mu bowiem wypetni¢ tego, co
obiecat: Ofto stoje u drzwi i kolacze: jesli kto postyszy moj glos i drzwi otworzy,
wejde do niego i bede z nim wieczerzal, a on ze Mng (Ap 3, 20).

Podczas swego ziemskiego, czlowieczego zycia Pan Jezus na co dzien do-
swiadczatl niezrozumienia, niewdzigcznosci 1 braku zaufania. Tylko garstka
uczniéw szta za Nim, a 1 oni mieli problem z uwaznym stuchaniem i rozumie-
niem Nauczyciela. Nic dziwnego, ze Chrystus czut si¢ bezdomny: Lisy majg
nory i ptaki powietrzne - gniazda, lecz Syn Czlowieczy nie ma miejsca, gdzie by
glowe mogt oprzec (Lk 9, 58).

Jesli wznosimy najwspanialsze nawet §wigtynie, a nie otwieramy przed
Chrystusem swego serca, skazujemy Jego 1 siebie na bezdomnos$¢. Jesli nie ma
w nas wdzigcznosci za dar drugiego cztowieka, checi wystuchania go, udziele-
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nia pomocy 1 otarcia tez; jesli nie ma woli wybaczenia i szukania porozumienia;
jesli nie ma w nas dazenia do jednosci — za nic mamy gorgce pragnienie Pana
Jezusa wyrazone stowami skierowanymi do Ojca tuz przed bolesng $miercig:
aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni
stanowili w Nas jedno, aby swiat uwierzyl, zes Ty Mnie postat (J 17, 21).

Ostatnio przyjeto sie zastepowac wyraz umrzec¢ zwrotem pdjs¢ do Domu
Ojca. Czy jednak rzeczywiscie jest w nas pragnienie, by nasza ziemska we-
drowka wtasnie tam si¢ zakonczyta? Czy jest w nas pragnienie poznania Boga 1
zycia zgodnie z nauka Jego Syna? Jesli tak, to zaroOwno ogromna zabytkowa ba-
zylika, jak 1 maty wiejski kosciotek powinny sta¢ si¢ odbiciem Domu Ojca. Do
takiego kosciota kazdy bedzie leciat jak na skrzydtach. Kazdy bedzie chciat
przebywacé w tym przedsionku Nieba, o ktorym tak pisze §w. Jan w swoim Ob-
jawieniu: Oto przybytek Boga z ludZmi: i zamieszka wraz z nimi, i bedq oni
Jego ludem, a On bedzie "BOGIEM Z NIMI". I otrze z ich oczu wszelkg {ze, a
smierci juz odtqd nie bedzie. Ani Zatoby, ni krzyku, ni trudu juz [odtgd] nie be-
dzie, bo pierwsze rzeczy przeminely (Ap 21, 3 —4).

Czy odmawiajgc stowa pacierza, modlg si¢ szczerze o to, by wypetnita si¢
wola Ojca? I czy w poczuciu bezradnosci 1 réznych swoich brakéw 1 niedostat-
kow prosze o pomoc Ducha Swigtego?

Danuta Tettling

O procesjach Bozego Ciala w naszej parafii
Procesja Bozego Ciata od
najdawniejszych  powojen-
nych lat (wylaczywszy czas
pandemii) wedruje do czte-
rech ottarzy ul. Mitoszycka,
Swojczycka 1 Ludowa. Jak
to si¢ stato, ze ottarze co
roku ustawiane s3 w tych sa-
mych miejscach 1 w jaki spo-
sOb parafianie umowili sig,
kto je przystraja, trudno dzi$
powiedzie¢. Najstarsi miesz-
kancy parafii, ktorzy jako
pierwsi tym si¢ zajmowali,
odeszli juz z tego $wiata. Ich
miejsce zajeli mlodsi. Nie-
ktorzy angazujg si¢ w przy-
gotowanie ottarzy od dluzszego czasu. To oni, podobnie jak ich poprzednicy,
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przynosza z domow 1 kupujg potrzebne sprzety 1 materiaty do dekorac;ji: stoliki,
dywaniki, obrusy, obrazy, swiece 1 kwiaty. Panowie przynosza mtode brzdzki
do dekoracji. Zdarza sig, ze ktos dotychczas niezaangazowany zagadnie, czy nie
trzeba ztozy¢ jakiej$ ofiary pienieznej, by wspomoc dekoratorow.

Pierwszy oltarz od lat ustawiany jest przy ul. Mitoszyckiej pod kasztana-
mi. Dekoruja go okoliczni mieszkancy.

Drugi oftarz stacyjny znajduje si¢ od 2017 roku przy figurze Matki Boze;j
Fatimskie;.



W tym miejscu warto w skrocie przypomnie¢ hi-
stori¢ kapliczki na skrzyzowaniu ul. Miloszyckiej 1
Swojczyckiej (dzi§ rondo Nad Czarng Wod3). Inicjatora-
mi zakupienia pierwszej figury Najswietsze] Maryi Pan-
ny byli nasi parafianie — Jan Brzeznicki 1 Lucjan Majew-
ski. Kapliczka zostala poswigcona przez pierwszego
proboszcza parafii §w. Jacka, ks. Stanistawa Sendysa.
Figura byta otoczona zelaznym ptotkiem. Wokot niej pa-
nie ze ,,starszego pokolenia”, ktore przybyty do Wrocta-
wia po II wojnie $wiatowej, sadzity kwiatki 1 pielegno-
waly je. Potem opieke nad tym miejscem przejety mtod-
sze kobiety, ktore rowniez staraty si¢, aby wygladato
tadnie 1 schludnie. W 2017 roku, kiedy proboszczem byt
ks. Jarostaw Grabiak, podczas przebudowy skrzyzowa-
nia ul. Miloszyckiej i Swojczyckiej 1 utworzenia ronda,
figura Naj$wietszej Maryi Panny zostata przeniesiona na cmentarz, a po zakon-
czeniu remontu, w nocy z 12 na 13 maja 2017 roku na rondzie stangta figura
Matki Bozej Fatimskiej. Zostata ona poswigcona przez ks. proboszcza Wiesta-
wa Wenza. Dzi$ dbaja o jej otoczenie panie florystki.

Trzeci ottarz stacyjny mieszkancy Swojczyc (Swojca) wznosza u zbiegu
ul. Swojczyckiej 1 Ludowe;.



Ostatni za$ oltarz - w grocie Matki Bozej z Lourdes - dekorowany jest
przez mieszkancow Kowal, ktorzy sg niejako poszkodowani, gdyz procesja nie
przechodzi przez ich dzielnicg. Tu nalezy rowniez wspomnie¢ o tym, ze grota
lurdzka tak wrosta w pejzaz naszego placu koscielnego, ze wigkszo$¢ nawet
zaawansowanych wiekiem parafian uwaza, i1z byla tam ,o0d zawsze”.
Tymczasem zostala ona wzniesiona w pierwsze] potowie 1951 roku, kiedy
proboszczem byt ks. Stanistaw Sendys.

Na trasie, ktorg przechodzi procesja, mieszkancy przystrajaja okna domow.
Kwiaty, obrazy, krzyze 1 Swiece §wiadcza o tym, ze mieszkajg tu chrzescijanie.



Dawniej w procesji brato udziat bardzo duzo dzieci i mlodziezy. Dziewczynki
sypaty ptatki kwiatoéw przed Najswietszym Sakramentem (wczesniej odbywaty
si¢ specjalne proby), maszerowaty dzieci pierwszokomunijne 1 liczna grupa
ministrantow (za czasOw ks. Zborowskiego okoto piecdziesieciu chltopcow).
Ostatnimi czasy dzieci byto mniej, ale miejmy nadzieje, ze za sprawa nowych,
mtodych rodzin to si¢ zmieni. Moze nawet juz w tym roku...

Jak dawniej tak 1 dzi§ panie niosg szarfy sztandaréw, a panowie podtrzymujg
ksiedza niosgcego Najswietszy Sakrament 1 niosg baldachim.

Artykut powstat dzieki wspolpracy p. Danuty Piotrowskiej i p. Krzysztofa Glamowskiego.
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Na to nie mozna si¢ bylo przygotowad...

Jaka jest, Pani zdaniem, roznica miedzy emigrantem a uchodzcq?

Emigranci podejmujg Swiado-
ma decyzje o wyjezdzie z
kraju. Wybierajg panstwo, do
ktorego chca pojechac 1 roz-
poczynajag  przygotowania.
Przygotowuja si¢ moralnie 1
finansowo. Zaktadaja, ze
beda mieli prace. Wszystko
maja przygotowane. Uchodz-
cy, tacy jak ja, nie mieli wy-
boru - po prostu uciekali.
Uciekaltam przed wojna.
Wzietam dziecko i dokumen-
ty 1 uciektam byle dalej od
miejsc, gdzie padajg strzaly.
A kiedy przyjechatam tutaj,
do Polski, nie miatam pojg-
cia, co robi¢ dalej, gdyz nie
bylam na to przygotowana.
Do tego nie mozna bylo si¢
przygotowac.

Skqd Pani przyjechata?

Przyjechatam z Ukrainy, z Charkowa — miasta, ktore jako pierwsze zostalo
zbombardowane.

lle wojennych dni spedzita Pani w miescie?

Siedem. O piatej rano ustyszeliSmy pierwsze wybuchy. To byly rakiety. Dwie
godziny pozniej rozlegt si¢ alarm przeciwlotniczy 1 wszyscy powinni byli zejs$¢
do schronow. Byto stycha¢ odgtosy eksplozji, ziemia drzata. ZesztySmy z cérka
do schronu w piwnicach szkotly 1 nie wychodzitysmy stamtad przez siedem dni.
Nie wszyscy zeszli do schronu od razu. Niektorzy dotaczyli do nas poznie;.

1le lat ma Pani corka?

Corka ma 14 lat.



I razem podjelyscie decyzje
o wyjezdzie do Polski?

Nie wiedzialySmy, ze do

Polski Wiedziaty§my, ze

musimy wyjecha¢ z Char-

kowa ze wzgledu na silny

ostrzat. Dom, w ktorym

dotychczas mieszkatySmy,

nie mial juz okien. Zrozu-

miaty$Smy, ze musimy rato-

wacé swoje zycie. Pojecha-

ty$my na charkowski dwo-

rzec kolejowy, zeby wyje-

cha¢ jak najdalej od Char-

kowa. Przez wiele godzin

byto to niemozliwe. Trwat

silny ostrzal okolic dworca.

StaltySmy na dworcu 1 wi-

dzialySmy lecace rakiety.

Przede wszystkim po pro-

stu pragnelySmy odjechaé

stamtad jak najdalej. Do-

stalySmy si¢ do pociaggu do

Lwowa. JechalySmy nim

trzydziescit godzin. W wa-

gonie bylo dwiescie osob, a w przedziale — siedemnascie. Kiedy przyjechaty-
$my na miejsce, u§wiadomitam sobie, Ze nie mam mieszkania, pracy, srodkow
utrzymania i nadal istnieje niebezpieczenstwo, ze Lwow rowniez znajdzie si¢
pod ostrzalem artyleryjskim. A kiedy raz si¢ przezylo ostrzat rakietami Grad, to
na samg takg mysl ogarnia cztowieka przerazenie. Dlatego tez postanowitySmy
jechac do Polski.

Od razu do Wroctawia?

Sprawdzily$my, do jakich duzych miast w Polsce sg bilety na pociagg 1 wybratly-
smy Wroctaw.

Gdzie i w jakim charakterze pracowata Pani na Ukrainie?

Bytam kierownikiem oddziatu banku.



Jak to sie wiec stalo, zZe podjeta Pani prace w Domu Pomocy Spolecznej?

Szukalam pracy na stronie internetowej. Znalaztam ogloszenie, ze potrzebna
jest sprzataczka. Zadzwonitam, siostra dyrektor zaprosita mnie na rozmowg i
przyjeta do pracy.

A kwestia mieszkania?

Wynajmujemy i ptacimy za mieszkanie. Zeby znalez¢é mieszkanie, zwracatam
si¢ do agencji 1 sama szukatam w internecie. Mieszkamy we Wroclawiu od
dwodch miesiecy 1 zmienitySmy juz trzy mieszkania, poniewaz jedno bylo za
drogie, a drugie — tylko na miesiac.

Najwigkszy problem, z ktorym si¢ Pani zetknela w Polsce...

Takim problemem, nie dla mnie osobiscie, lecz dla Polski (dla polskiej gospo-
darki 1 ekonomii) jest to, ze przyjechala tu duza liczba Ukraincow, ktorym trze-
ba da¢ prac¢ 1 mieszkanie. Tymczasem brakuje miejsc pracy 1 mieszkan. Proble-
mem dla polskiej gospodarki jest rowniez to, ze nie wszyscy Ukraincy chcg pra-
cowac 1 nie wszyscy chca ptaci¢ podatki. Polska bardzo pomaga Ukrainie, wiec
jesli ja pracuje 1 odprowadzam podatki, to takze czgsciowo pomagam Ukrainie.
Jednak niektorzy Ukraincy woleliby otrzymywac zapomogi.

A problem jezykowy?

Oczywiscie — jest, ale Polacy sg bardzo solidarni, rozumieja to, idg na ustep-
stwa, starajg si¢ by¢ pomocni. Wiem, ze znajomos$¢ jezyka jest konieczna, zeby
otrzymac¢ dobrg prace 1 fatwiej komunikowac si¢ z ludzmi. Brak znajomosci j¢-
zyka stanow1 pewng bariere, ale t¢ barier¢ mozna pokonac.

Czy Pani corka poszta we Wroctawiu do szkoly?

Tak, do I klasy (na Ukrainie bytaby to IX klasa) VII LO. To bardzo dobra szko-
ta. Zostatysmy bardzo dobrze przyjete. W szkole sg bezptatne lekcje jezyka pol-
skiego. Corka moéwi juz po polsku w stopniu komunikatywnym. Bardzo jej si¢
podoba w szkole, gdyz nikt jej nie pyta, skad przyjechata; nikt jej nie przypomi-
na o wojnie. Wszyscy odnoszg si¢ do niej ze zrozumieniem. Dzigki temu w cig-
gu trzech tygodni corka doszta do siebie.

Czy ma Pani nadzieje na powrot do ojczyzny?

Trudno mi teraz powiedzie¢, gdyz moje miasto jest catkowicie zniszczone w
wyniku bombardowan. Corka bardzo chciataby tu zosta¢, gdyz mimo swoich



czternastu lat rozumie, iz gospodarka Ukrainy jest bardzo nadwatlona. Mowi
si¢, ze odbudowa potrwa 3 — 5 lat, a cérka chce juz teraz zdoby¢ dobre wy-
ksztatcenie. Chciataby wstapi¢ na uniwersytet 1 zosta¢ dziennikarka.
Ja ciggle si¢ waham. Ukraina jest moja ojczyzng Tam zostala moja mama 1
przyjaciele. Ale na razie nie jestem w stanie przewidzie¢, jak potocza si¢ losy;
nie wiem, czy bed¢ miala dokad wraca¢. Tymczasem staramy si¢ zy¢ tutaj,
przyjmujac obowigzujace prawa, zwyczaje 1 zachowanie.

Z p. Eugenig H. Rozmawiata D. Tettling

Zdjecia przedstawiajgce wnetrze schronu i dworzec kolejowy w Charkowie
wykonata p. Eugenia H.

Tato, Tatusiu...

W Ewangelii czytamy: Nie kazdy, ktory Mi mowi: "Panie, Panie!”,
wejdzie do krolestwa niebieskiego, lecz ten, kto spetnia wole mojego Ojca,
ktory jest w niebie (Mt 7, 21).

Kiedy uczniowie pytaja Jezusa, jak majg si¢ modli¢, mowi bardzo jasno: Kiedy
sie modlicie, mowcie: Ojcze, niech sie swieci Twoje imig (Lk 11, 2). Z tym , ze
uzyte w oryginale stowo Abba (Ojcze) oznacza kogo$ bardzo bliskiego,
czutego. Trzeba by bylo je przettumaczy¢ jako Tato, Tatusiu. Czyli Jezus mowi:
,Macie do Boga zwraca¢ si¢ Tato, Tatusiu. To znaczy, ze jesteScie Jego
dzie¢mi”.

To jest absolutna rewolucja w zyciu duchowym. Moze tego dotad nie
doswiadczyliSmy, a moze przyzwyczailiSmy si¢ 1 zapomnieliSmy. Ja sam
powiedziatem po raz pierwszy do Boga Tatusiu calkiem niedawno, w wieku 45
lat. Wczesniej nie mogto mi to przej$¢ przez gardto. Ojcze — tak, ale Tato... Do
Boga? Jak to? Ale Jezus wyjasnia: ,,Tak masz méwic¢”. Czy jestem postuszny
Panu Jezusowi, czy moze niepostuszny? A przeciez na Gorze Przemienienia z
oblokoéw bardzo wyraznie odezwal si¢ glos: To jest moj Syn umitowany, w
ktorym mam upodobanie, Jego stuchajcie! (Mt 17, 5). Czyli mamy Go stucha¢
we wszystkim. Jesli mowi, jak si¢ mamy zwraca¢ do Boga, to tak mamy si¢
zwracac 1 koniec. I kropka.

(...) Ale jak to? To jest bardzo trudne! To jest zwigzane z naszym
wyobrazeniem o Bogu jako o kim$ pot¢znym, wielkim, kto ma straszliwg moc.
Kiedys francuska mistyczka, sw. Matgorzata Alakoque, prosita na modlitwie,
by Bog pokazat jej, jaka jest roznica migdzy Nim a czlowiekiem. Dhugo nie
chciat tego uczyni¢, az wreszcie pokazal ludzka posta¢ trzymajaca ziarnko
piasku. Gdy Matgorzata spytata: ,,Czy tym ziarnkiem jest cztowiek?”, Bog
odpowiedziat: ,Nie, to jest caly swiat”. R6znica migdzy Bogiem a cztowiekiem
jest dla cztowieka niewyobrazalna. Tak mys$lac o Bogu, moégtbym si¢ tylko bac.
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Jednak Jezus moéwi: ,,Ale nie tak ma by¢! Macie do Niego méwic: Tato,

Tatusiu...”

(...) Kiedy miatem trudnos¢ z méwieniem do Boga 7ato, prositem: ,,Panie
Boze, pom6z mi zrozumie¢, jak to ma by¢. Pokaz mi to jako$§ obrazowo”.

I wtedy przyszedt mi do gtowy taki obrazek:

Oto na podworku stoi duzy traktor, obok niego lezy ogromne koto od tego
ciggnika, a przy nim krzataja si¢ tato i1 synek, maty brzdac. Przychodzi mama i
pyta si¢ matego:

- Co wy tu robicie?

Maluch, ktory nie unidstby nawet sruby mocujacej koto ciggnika, prostuje sie,
wypina piers 1 mowi:

- Naprawiamy traktor.

Mama kiwa glowg 1 zwraca si¢ do ojca:

- Co wy tu robicie?

- Naprawiamy traktor — odpowiada tato, powtarzajac doktadnie to samo zdanie,
ktore powiedziat syn. Bo jezeli nawet dzieciak bardziej przeszkadzal niz
pomagatl w pracy, to kochajagcemu ojcu zupetnie inaczej naprawiato si¢ traktor,
gdy maly byl przy nim.

Wtedy przetozylem sobie ten obraz tak:

Przychodzi Maryja 1 pyta mnie:

- Co wy tu robicie?

A ja si¢ prostuje 1 mowie:

- Naprawiamy $wiat.

Wtedy Maryja pyta Pana Boga:

- Co wy tu robicie?

A Pan Bo6g mowi:

- Naprawiamy z Tomkiem $wiat.

Na czym polega mito$¢ ojca? Dla ojca nie jest wazne, ile dziecko moze
unies¢ czy zrobi¢. Ojciec kocha bezwarunkowo. Jasne, ze jesli dziecku uda si¢
cos zrobic, to jest to sukces, z ktorego tato si¢ cieszy, ale mito$¢ ojca nie jest
,»,za cos”. Kiedy to zrozumiemy, mys$lac o Bogu, to zrozumiemy wiele innych
rzeczy, ale jesli tego nie zrozumiemy, to obawiam si¢, zZe nie zrozumiemy nic
wiece].

Na podstawie rekolekcji ,, Ustalenie ojcostwa” (1/4) wygloszonych przez o. Tomasza
Nowaka OP zapisata i opracowala D. Tettling
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Niezwykle wazne zadanie

Temat ojcostwa jest bardzo wazny 1 kazdy z nas powinien jako$ si¢ do
niego odnies¢. Dotyczy on nie tylko panow (co wydaje si¢ oczywiste), ale row-
niez wszystkich kobiet, bo one majg ojcéw, sg zonami ojcéw 1 matkami dzieci,
ktore potrzebuja ojcow. Znalaztem u o. Piotra Sosnowskiego, salezjanina, Dzie-
si¢¢ przykazan dla ojcow. Tak jak Pan Bog dal 1zraelowi Dziesie¢ przykazan 1
w ramach pedagogii nazwat pewne rzeczy po imieniu, aby Izrael mogt si¢ roz-
wijac, tak 1 tych Dziesieé przykazan dla ojcow moze nam bardzo pomoc.

Pierwsze z dziesigciu przykazan dotyczacych ojcow brzmi: Okazuj sza-
cunek matce swoich dzieci. Wspomniany przeze mnie ojciec salezjanin pracuje
z trudng mtodziezg 1 z ojcami, ktorzy nie majg dobrych doswiadczen ze swoimi
ojcami. Wspdlnie poszukujg tego, co jest kluczowe, aby ojcostwo bylo mocne.
Okazywanie szacunku matce dzieci przez ich ojca to zasada fundamentalna.
Oczywiscie 1 wzajemnie, matka powinna okazywac szacunek ojcu swoich dzie-
ci. Nawet jesli sie¢ w zyciu wszystko zawali, to gdy istnieje ten fundament, ro-
dzin¢ da si¢ odbudowac. Lecz gdy go nie ma, to jest jak z domem budowanym
na piasku — przyjdzie burza 1 nie zostanie z niego kamien na kamieniu, bo nie
ma si¢ do czego odwota¢. Kiedy ojciec kocha matke, a matka — ojca, kiedy
dzieci to widza, zawsze jest si¢ do czego odwotac 1 ratowac rodzing.
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Przykazanie drugie brzmi: Daj dzieciom swdj czas. Brak czasu to bieda, z
ktorg si¢ zmagamy w naszych czasach. Jest tyle pracy, tyle obowigzkow 1 tyle
zajec¢, ze nie mamy czasu dla dzieci. A dzieci niczego tak nie potrzebuja, jak na-
szego czasu. Nawet gdy same mowig, ze tego nie potrzebuja. Nawet gdy mo-
wig, ze wolalyby spedzi¢ czas z komputerem niz z ojcem - to nieprawda. Pe-
wien profesor w Stanach Zjednoczonych pracowat z grupa miodych chtopakow,
ktorzy wczesniej podejmowali proby samobojcze. Kiedy zawiodly r6zne meto-
dy okazania im pomocy, zacz¢to odszukiwac ojcoOw tych chtopcow 1 namawiaé
ich, by chociaz od czasu do czasu (nawet jesli byli dotad nieobecni od wielu lat
w zyciu swych synow) zabrali ich na mecz, koncert lub jakas wycieczke. Oka-
zalo sie, ze kiedy ojcowie postgpili zgodnie z tym zaleceniem, u chtopcoéw zni-
katy pokusy samobojstwa. Ale nie chodzi tylko o takie skrajne sytuacje, kiedy
dziecko chce sobie odebrac¢ zycie. Chodzi o to, by moglo zy¢ pelnig zycia. Wia-
snie dlatego tato powinien poswigcac¢ czas dziecku. To jest bardzo wazne 1 nie
da si¢ niczym zastapic.

Trzecie przykazanie: Wymagaj z miloscig i wedtug mozliwosci dziecka, a

nie wedlug twoich ambicji. Czasami wpadamy w taka putapke, ze pragniemy,
aby dzieci spelnialy nasze ambicje. Chcemy, aby nasze dzieci byty lekarzami,
prawnikami... A czasami - Wrecz przeciwnie — ojciec ma pragnienie, ideal 1 am-
bicje, aby... mie¢ wreszcie Swiety spokdj. Jak w dowcipie o hipopotamie: Jest
gorgco. Stary hipopotam lezy sobie w blocie, przewraca si¢ leniwie z boku na
bok... Nagle przybiega matly hipopotamek 1 prosi: ,,Tato, tato, napraw mi rowe-
rek!” A stary hipopotam na to: ,,No tak... Teraz zostaw wszystko 1 napraw mu
rowerek...”
Niestety, czasem ambicjg ojcow jest Swiety spokodj. Chca, zeby dzieci zajety
si¢... czymkolwiek. A przeciez nie o to chodzi. Chodzi o to, by podchodzi¢ do
dziecka z mito$cig, zna¢ miar¢ jego rozwoju 1 towarzyszy¢ mu w tym rozwoju
zgodnie z talentami, ktére dziecko ma. Bo jezeli Pan Bog jest naszym stworca,
a dzieci nie sg wytacznie kombinacjg naszych genow, to moga by¢ kompletnie
inne niz rodzice. Niezwykle istotna jest uwaznos¢ ojca, wezucie si¢ w mozliwo-
Sci 1 zdolnosci dziecka 1 obecno$¢ przy nim.

Przykazanie czwarte: Ucz dziecko pasji, wyzwan, przygod, ciekawosci
swiata. Nikt tego tak nie nauczy jak ojciec, gdyz jest to zwigzane z pewnym ry-
zykiem 1 odwaga konieczng do jego podejmowania. Podczas wspolnie przezy-
wanych przygdd i rozwijanych pas;ji ksztaltuje wiara dziecka we wlasne mozli-
wosci. Przekonuje si¢ ono, ze moze robi¢ takie rzeczy, jakich dotad nie potrafi-
to. Moze, bo tato pomodgt, tato wspart w odpowiednim momencie. To rozwija
poczucie wartosci, godnosci, umiejetnosci, ktora jest w dziecku. Pod warun-
kiem, ze wspolne odkrywanie $wiata 1 podejmowanie nowych wyzwan bedzie
mie¢ miejsce.
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Pewnego razu siedmioletni chtopczyk poszedt z tatg na ryby 1 ciggnagl dwume-
trowego suma. Tato tylko troche mu pomagatl, a on ciggnal, ciggnatl... az wycia-
gnal. To byto niezapomniane doswiadczenie. Iluz jednak spotykam mtodych lu-
dzi, ktorzy uwazaja, ze nic nie moga, nie maj3 zadnych talentow, o nic im w zy-
ciu nie chodzi... Gdzie si¢ mieli nauczy¢ wiary we wlasne sity? To byta rola
ojca, aby zabieral ich na wyprawy, przezywat z nimi takie przygody, zeby mogli
doswiadczy¢ 1 nauczy¢ si¢, ile umieja 1 potrafig. Oczywiscie, brakuje nam cza-
su, ale nie chodzi o to, aby codziennie podejmowac ciekawe wyzwania, lecz o
to, ze jesli od czasu do czasu zdarzy si¢ takie do§wiadczenie, to pozostaje ono
niezapomniane. Mysle, ze wielu z nas, nawet osoby w bardzo podesztym wie-
ku, pamigta te momenty, kiedy tato wziat je ze sobg 1 razem robili cos bardzo
waznego. To jest niezwykle wazne 1 bardzo ksztaltujace.

Kolejne przykazanie: Przekazuj
wartosci. Mozna by¢ bardzo inteli-
gentnym 1 bardzo bystrym, ale jesli
rodzic nie przekaze dziecku warto-
Sci, to swoje talenty 1 inteligencje
moze ono uzywac do ztych rzeczy.
Jezeli nie nauczylo si¢ szanowac
prywatnej wartosci, to bedzie kra-
dlo, jezeli nie nauczyto si¢ szano-
wac prawdy, to bedzie ktamato, je-
zeli syn nie wyniost z domu sza-
cunku dla kobiety, to bedzie ja
oszukiwal czy zZle traktowat. Kto
tego ma nauczy¢? Kto ma przeka-
za¢ te zupelnie podstawowe warto-
sci? Jezeli ojciec jest prawy; jezeli

pokazuje sobg, swoim przykladem, co mozna robi¢, a czego nie wolno, to prze-
kazuje wartosci trwale, na cate zycie, ktorych nikt dziecku nie odbierze. Zaden
,,substytut” ojca — zaden wychowaweca czy nauczyciel ( z calym szacunkiem dla
nich) tego tak nie przekaze jak rodzic.

Nastepne przykazanie: Okazuj uczucia. Czasami my, mezczyzni, jeste-
smy wychowywani w przekonaniu, ze niec wolno nam ptakaé¢, nie wolno nam
si¢ $mia¢, musimy by¢ twardzielami, takimi macho. M¢j tato byt takim twar-
dym czlowiekiem. Do chwili, kiedy wstepowatem do zakonu 1 mialem 24 lata,
widziatem najwyzej trzy razy, jak tato si¢ Smial 1 nigdy - zeby ptakal. Pierwszy
raz zobaczytem go placzacego na moich obtéczynach — gdy uroczyscie zaklada-
no mi habit. Moja mama méwita potem: ,,Nie wiedziatam, co mam z nim robi¢,
bo nie znalam go zupehnie z tej strony. Plakal, az si¢ zanosit...” Ale co§ wtedy
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,,pekto” w moim tacie i1 od tej pory $mieje si¢ 1 placze — wszystko jest tak, jak
by¢ powinno. A wczesniej przez tyle lat tak si¢ trzymat, ze byt jak kamien. Nie
o to chodzi w ,,byciu ojcem”. Nie o to tez, oczywiscie, aby wszystkie uczucia
,wylewac” na swoje dzieci - wszystko im opowiada¢ 1 wszystkim si¢ dzieli€.
To rowniez nie bytoby madre. Ale nie mozna by¢ jak kamien.

Si6dme przykazanie: Nawet najbardziej idealny ojciec popeinia bledy.
Nie jestes Panem Bogiem. Mozesz popelni¢ blad, mozesz si¢ pomyli¢, a potem
— przeprosi¢. To tez jest zwigzane z wymiarem religijnym, z tym, ze jest nad
toba Pan Bog. Jezeli szukasz doskonatosci, to TAM, a nie w sobie. Na tyle je-
ste§ doskonaty, na ile masz taski od Pana Boga. | oczywiscie, staraj si¢ by¢ jak
najlepszy, ale pamigtaj, nie jestes ideatem, mozesz si¢ pomyli¢ i to nie oznacza
konca $§wiata.

Osme, niezwykle wazne przykazanie: Rola ojca nigdy sie nie koriczy, na-
wet po smierci. Ojciec jest zawsze wazny. Roznie mozemy o tym mysle¢. Na
roznych etapach naszego zycia rdznie to postrzegamy. Znaczenie ojca W na-
szym zyciu zmienia si¢, ale jakze wielu ludzi spotykam, ktorzy chodzg na
cmentarz, na grob taty, zeby si¢ z nim rozmowic, zeby otworzy serce, powie-
dzie¢, co bylo nie tak, a jednoczesnie, zeby poprosi¢ o pomoc. Wierzymy w zy-
cie wieczne, wierzymy w $§wietych obcowanie 1 w to, Zze mozemy miec¢ z ojcem
relacje nadal, po jego $mierci. Wierzymy, ze ,,zycie si¢ zmienia, ale si¢ nie kon-
czy”. To jest wazne. Nawet jesli nie zdazyles ze swoim ojcem wyjasni¢ wszyst-
porzadku. Warto go zrobi¢. Czasem pewne rzeczy ciggng si¢ za cztowiekiem i
trzeba te wszystkie sprawy ,,domkng¢” i uporzadkowaé. Ojciec jest zawsze
wazny.

A teraz dziewiate przykazanie: Bqd? takim ojcem, aby dzieci czuly szacu-
nek do ciebie, a nie strach przed tobq. Ostatnio styszalem histori¢ o chtopcu,
ktory wybit szybe w szkole 1 tak si¢ bat swojego ojca i jego reakc;ji, ze poszedt
odebrac¢ sobie zycie. Dobrze, ze go odratowano. Ta szyba kosztowata 79 zi. Czy
tyle jest warte zycie? Nie o to chodzi, zeby nie mie¢ szacunku dla ojca — jest on
bardzo wazny. Ale nie powinien by¢ oparty na takim strachu, ze dziecko woli
odebra¢ sobie zycie, byle si¢ tylko nie spotka¢ z ojcem 1 nie doswiadczy¢ wy-
mierzonej przez niego kary. Dziecko nie powinno bac si¢ ojca jak ognia. To nie
jest zdrowe.

I ostatnie juz przykazanie: Ojcostwo jest powolaniem, czyli — drogq do
swigtosci. Droga — to bardzo wazne stowo. To znaczy, ze nie musisz by¢ ,,goto-
wym’ ojcem, nie musisz wszystkiego umie¢ 1 we wszystkim od razu by¢ zna-
komitym. Idziesz droga — mozesz si¢ rozwija¢, mozesz si¢ doskonali¢ na kaz-
dym etapie zycia — niewazne, czy jeste§ poczatkujagcym ojcem, czy juz masz
wiele lat za sobg, doroste dzieci, a nawet wnuki.

15



Niezwykle wazne jest, bySmy my, mezczyzni, zapraszali do modlitwy
Najswietszag Maryje Panng, bo w tej drodze do $§wigtosci, niezaleznie od tego
czy jestesmy ojcami duchownymi czy fizycznymi, towarzysza nam kobiety.
Jednoczesnie zwracam si¢ z ogromng prosba do kobiet, aby nam, mezczyznom,
pomagaly, a nie przeszkadzaly. My potrzebujemy waszego wsparcia, bo cho¢
bardzo trudno jest dobrym ojcem by¢, ale z waszg pomoca moze si¢ to udac.
Starajmy si¢ stuzy¢ sobie nawzajem. Niech nasze drogi do §wigtosci si¢ dopet-
niajg. Pan Bog naprawde nam, me¢zczyznom, bardzo zaufat. On jest doskona-
tym Ojcem 1 jednoczesnie wie, ile my jestesmy warci, ale ma do kazdego z nas,
do kazdego z ojcow, zaufanie 1 mowi nam: ,,Dasz rad¢”. Ma wigksze zaufanie
do ciebie, niz ty sam. I nigdy z ciebie nie rezygnuje. Jezeli dat ci szans¢ by¢ 0j-
cem, to nigdy ci¢ z tym nie zostawi samego. Wotajcie wigc do Boga o pomoc,
bo by¢ ojcem to niezwykle wazne zadanie, by¢ dobrym ojcem to naprawde dro-
ga do swigtosci.

Na podstawie rekolekcji ,, Ustalenie ojcostwa’ (3/4) wygloszonych przez o. Tomasza
Nowaka OP zapisata i opracowata D. Tettling

Walcz! Nie poddawaj sie!

27 czerwca, w rocznice odkrycia insuliny, obchodzony przypada Ogodlnopolski
Dzien Walki z Cukrzycq. Dlaczego trzeba byto go ustanowic¢?

Mamy coraz wi¢cej przypadkow cukrzycy w naszym kraju. Okoto 30% doro-
stych obywateli Polski choruje na cukrzyce — rozpoznang badz nierozpoznana.

Dlaczego zbyt wysoki poziom glukozy we krwi jest niebezpieczny dla

cztowieka? Co powoduje? Jak cukrzyca (jej powiktania) moze si¢ przyczynic¢ do
Smierci pacjenta?
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Cukrzyca jest niebezpieczna dla cztowieka z wielu powodow. Jest to choroba,
ktora rozwija si¢ podstepnie 1 mozna dtugo jej nie rozpoznaé. Uszkadza ona
szereg narzadow w organizmie 1 powoduje zwiekszong zachorowalnos$¢ na cho-
robe niedokrwienng 1 na zawaty migsnia serca, na udary. Jest gtdbwng przyczyng
utraty wzroku. Jest rowniez jedng z gldéwnych przyczyn uszkodzenia 1 niewy-
dolnosci nerek w naszym kraju.

Czyli mozna powiedziec, ze czlowiek nie umiera na cukrzyce, tylko powodu in-
nych chorob, ktore ona wywotuje?

W wiekszosci przypadkéw cztowiek nie umiera na cukrzyce, natomiast cukrzy-
ca jest przyczyng wielu powiktan, ktore przede wszystkim zwigzane sg z choro-
bami uktadu sercowo-naczyniowego.

Dlaczego cukrzyce nazywamy chorobg cywilizacyjng?

Poniewaz w duzej mierze za jej powstanie,
szczegOlnie gdy chodzi o cukrzyce typu II',
odpowiada sposob, w jaki si¢ dzi§ odzywia-
my. Jemy wysoko przetworzong® zywnoS$¢,
ktora jest niezdrowa. Cukrzyca zwigzana
jest rowniez z plaga otytosci, ktérg widzimy
wokot nas. Wystarczy wyjs¢ na ulicg. Nato-
miast przyczyny cukrzycy typu I ° nie mo-
zemy doktadnie okresli¢. Jest ona miedzy
innymi, tak przynajmniej si¢ podejrzewa,
Zwigzana z zanieczyszczeniem srodowiska.
W tej chorobie organizm cztowieka tworzy
przeciwciala, ktore niszczg komorki trzust-
ki. By¢ moze jest to zwigzane rowniez z
alergiami.

Jaka jest cywilizacja XXI wieku? Dlaczego przyczynia sie do powstawania

1. Cukrzyca typu 2 nazywana jest takze cukrzycg insulinoniezalezng lub cukrzyca wieku doroslego.
Cukrzyca typu 2 nalezy do grupy choréb metabolicznych i1 charakteryzuje si¢ wystepowaniem wy-
sokiego poziomy glukozy we krwi oraz opornoscia na insuling i wzglednym jej niedoborem.

2. Zywnoéci wysoko przetworzonej nie jestesmy w stanie wytworzyé w domu. To produkty, ktore
zostaty poddane obrobce technologicznej w zakladach przemyshu spozywczego, aby zwiekszy¢
trwatos¢ 1 przyspieszy¢ sposob przygotowania. Do tych produktéw bardzo czgsto dodaje sie dodat-
ki. I zwykle nie jeste§my w stanie stwierdzi¢ z czego dany produkt jest wyprodukowany.

3. Cukrzyca typu 1 stanowi ok. 10% wszystkich typow cukrzycy. Poczatek zachorowania zwykle
przypada miedzy 10., a 14. rokiem zycia. Dotyczy gtéwnie dzieci 1 0sob mtodych.

17



roznych chorob, w tym cukrzycy?

No co6z, wynika to z kilku rzeczy. Przede wszystkim ze zmiany stylu zycia.
Wspotczesni ludzie ruszajg si¢ zdecydowanie za mato. Nie zostalismy tak
stworzeni, zeby nasza aktywnos$¢ byta az tak niska przy duzej mozliwosci
dostepu do jedzenia. Jemy za duzo, odzywiamy si¢ Zle, spozywamy wysoko
przetworzone produkty (czasami nie zdajac sobie z tego sprawy) 1 za malo si¢
ruszamy. To powoduje otytos¢, zaburzenia wydzielania insuliny, a w
konsekwencji prowadzi do cukrzycy. Dostarczamy organizmowi z jedzeniem
nadmiaru kalorii. Zywno$é wysoko przetwarzana jest tatwo wchlanialna i
powoduje szybki 1 gwattowny wzrost poziomu glukozy we krwi po zjedzeniu
positku. Taka zywno$¢ wcale nie musi by¢ stodka. Zywno$¢ przetworzona ma
zwykle wysoki indeks glikemiczny®, a to powoduje zaburzenia wydzielania
insuliny 1 powstanie zjawiska zwanego insulinoopornoscig. Insulinoopornos¢ to
nie choroba, tylko w wigkszosci przypadkow konsekwencja niewlasciwego
sposobu zycia, co w konsekwencji prowadzi do choroby, jaka jest nie tylko
cukrzyca, ale rowniez, np. stluszczenie watroby.

Wielu ludzi spozywa gldéwne positki wieczorami. Nie odzywia si¢ systematycz-
nie

Podobno stres podnosi poziom cukru we krwi. Czy to prawda?

Tak. Wszystkie czynniki zwigzane z zagrozeniem podnoszg nam stezenie
glukozy we krwi.

Kiedy najczesciej bywa wykryta cukrzyca?

Kiedy ludzie idg do szpitala lub kiedy wykonuje si¢ badania kontrolne, badania
przesiewowe. Natomiast w 50 % przypadkow u chorych zaczynajg si¢ objawy:
wzmozone pragnienie, wzmozona sennos¢, cze$¢ osob chudnie, czg$¢ czgsto
oddaje wiekszg 1lo§¢ moczu. Albo pojawiajg si¢, np. infekcje grzybicze, ktorych
nie mozna wyleczy¢. Czgsto pacjenci idg do okulisty, ktory zagladajac do dna
oka zaleca, by sprawdzili sobie poziom glukozy, bo widoczne s3 zmiany
typowe dla cukrzycy.

Odnosze wrazenie, ze cukrzyca jest chorobg lekcewazong przez samych
pacjentow i przez ich otoczenie. Jesli mam chocby czesciowo racje, proszg mi
wyjasnic, czemu sie tak dzieje?

4 Indeks glikemiczny to wskaznik informujacy o wplywie produktow zywnosciowych na wzrost
poziomu glukozy we krwi, po uptywie ok. 2-3 godzin, od ich spozycia.
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Tak. Cukrzyca zawsze, przynajmniej na poczatku, jest chorobg lekcewazong
przez pacjentow, gdyz w pierwszym etapie cukrzyca nie boli 1 podstgpnie pro-
wadzi do szeregu uszkodzen. Pacjenci czgsto nie wigzg ich z wystgpowaniem
cukrzycy. Chodza do kardiologdw, lecza zawat serca lub niewydolnos¢ kraze-
nia, ale absolutnie nie dopuszczaja do swojej Swiadomosci, ze powodem tych
probleméw zdrowotnych jest cukrzyca. Tymczasem cukrzyca przyspiesza miaz-
dzyce oraz uszkadza w sposob bezposredni migsien serca.

Na czym polega najwieksza trudnosc¢ zwigzana z profilaktykq i leczeniem
cukrzycy?

Na braku edukacji 1 zachowan prozdrowotnych. Problem dotyczy w sposob
szczegblny dzieci. Profilaktyka jest utrudniona z powodu reklam, ktore zachwa-
laja 1 lansujg bardzo niezdrowa zywnos$¢. Dziect ulegajag wptywom reklam emi-
towanych w radio, telewizji 1 w internecie, a nastgpnie kupuja to, co jest ogol-
nodostgpne — wysoko przetworzone, smaczne produkty. Ich wiedza o tym, ktore
jedzenie jest, a ktore nie jest zdrowe — jest niewystarczajgca. Poza tym rodzice z
jednej strony roOwniez nie majg wiedzy odnos$nie zdrowego zywienia, a z dru-
giej, czesto nie majg czasu na ich przygotowanie. Nastgpnym problemem jest
cena. Przetworzona zywnos¢ jest najtansza.

1w wiekszosci rodzin nie mamy nawyku zdrowego odzywiania sie.

Nie mamy, bo brak edukacji. Zdrowe odzywianie mialo miejsce jeszcze
kilkadziesigt lat temu. Dzieci karmiono zdrowiej, gdyz zywnos¢ byla mniej
przetworzona. Natomiast im mtodsze pokolenie, tym procent ludzi otytych jest
wiekszy.

Czyli aby pomoc choremu, cata rodzina powinna zmieni¢ nawyki Zywienia.

Tak. Musze powiedzieC, ze tak si¢ juz dzieje. Ale wigkszos¢ moich pacjentow
lubi swoj niezdrowy sposob odzywiania. Przyznajg si¢ otwarcie, ze jedza, bo
lubig. Lubig piwo, stodycze, przetwory maczne...

Nie ma to jak zjes¢ golonke, wypic piwo i zagryz¢é ciachem...
No, wtedy ma si¢ wysoki poziom glukozy.

Jak mozna przekonac osobe chorq do stosowania sie do zalecen lekarza, prze-
strzegania diety, dokonywania pomiaru poziomu cukru we krwi?

Trudno powiedzieC. To jest kwestia wiedzy, powtarzania, kontroli. Nie mozna
nagle przekona¢ kogos, ze ma robi¢ to, czego robi¢ nie chce. Dla niektorych pa-
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cjentow pierwszym bodzcem, ktory sprawia, ze zmieniajg sposob odzywiania,
jest traumatyczne zdarzenie w historii choroby, np. udar. Jezeli taki cztowiek
ma to szczescie, ze po udarze potrafi jeszcze mysle¢ w sposob wlasciwy, to boi
si¢ nastepnego i1 zaczyna zmienia¢ diete. Coz, chcialabym, zeby taki efekt moz-
na bylo osiggna¢ innymi sposobami.

Czy istniejq grupy wsparcia dla chorych, a takze dla ich rodzin?

Tak. We Wroctawiu (ale nie tylko w naszym miescie) istnieje Stowarzyszenie
Diabetykdéw. Ma ono swoja siedzibg przy ul. Biskupiej 11. Nasze miasto zaczy-
na uczestniczy¢ w walce z cukrzyca. Podejmowane sg r6zne dziatania. Miedzy
innymi w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym przy ul. Borowskiej przyjmuja
bezplatnie dietetycy finansowani przez Urzad Miasta. Mozna wigc uzyska sto-
sowne informacj¢ na temat odpowiedniej diety.

Odnosze wrazenie, Ze przywigzanie do niezdrowego sposobu odzywiania sie
przypomina troche uzaleznienie od alkoholu

Alez to doktadnie na tym samym polega. Ogolnie rzecz biorgc udowodniono,

ze jedzenie stodyczy wyzwala te same mechanizmy, jak w przypadku osob pija-
cych alkohol.

Istniejg grupy wsparcia dla rodzin osob uzaleznionych od alkoholu. Czy sq ta-
kie grupy dla osob majgcych w najblizszej rodzinie chorego na cukrzyce, ktory
nie przejmuje si¢ zaleceniami lekarzy, a na prosby i sugestie reaguje zniecier-
pliwieniem, ztosciq, gniewem?

Mogg si¢ one zgtosi¢ do wspomnianego juz przeze mnie stowarzyszenia chocby
po to, by zasiegna¢ informacji. Istnieje tez sporo materialéw edukacyjnych, kto-
re lekarze starajg si¢ dawac pacjentom 1 ktore moga wykorzysta¢ rowniez rodzi-
ny chorych.

Z panig dr n. med. Beatq Wrong-Bgk (internistq i diabetologiem) rozmawiata D. Tettling

OTO SLOWO PANSKIE

5 CZERWCA MSZA WIGILII ZESEANIA DUCHA SWIETEGO

(J 7, 37-39) W ostatnim, najbardziej uroczystym dniu Swieta Namiotow Jezus
wstat i zawotal donosnym glosem: «Jesli ktos jest spragniony, a wierzy we Mnie —
niech przyjdzie do Mnie i pije! Jak rzekfo Pismo: Rzeki wody zywej poptyng z jego
wnetrzay. A powiedziat to o Duchu, ktorego mieli otrzymac wierzqcy w Niego; Duch
bowiem jeszcze nie byl dany, poniewaz Jezus nie zostat jeszcze uwielbiony.
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Swieto Namiotéw, do dzisiaj obchodzone przez poboznych Zydéw, byto
pamiatka wedrowki narodu wybranego przez pustyni¢. Jednym ze znakow opie-
ki Bozej w czasie tej wedrowki byto wytrysniecie zrddta na pustyni. Mojzesz za
wskazaniem Boga uderzyl laska w skate i wytrysnelo zrodlo, z ktorego Zydzi
ugasili pragnienie 1 na jaki$ czas umocnili nadziej¢. O tym pewnie przypomnieli
sobie, gdy Pan Jezus w czasie tego §wigta powiedzial o rzekach wody zywej. A
my - o czym myS$limy my, gdy slyszymy o rzekach wody zywej; my - ktorzy
narzekamy, gdy do picia jest tylko woda? Czy woda nie kojarzy nam si¢ raczej
z niebezpieczenstwem, z ulewa, z wezbrang rzeka, z powodzig? Tak, woda to
znak zycia 1 nadziei, a jednocze$nie niebezpieczenstwa i Smierci. Aby zyciodaj-
ne rzeki wyptynely z naszego wnetrza, musi najpierw w naszym sercu ob-
umrze¢ wiele ztych lub niepotrzebnych rzeczy.

o. Kazimierz Marchaj OPraem

5 cZERWCA MSZA W DZIEN UROCZYSTOSC ZESEANIA DUCHA SWIETEGO

(J 14, 15-16. 23b-26) Jezus powiedziatl do swoich uczniow: «Jezeli Mnie
mitujecie, bedziecie zachowywac moje przykazania. Ja zas bede prosit Ojca, a in-
nego Parakleta da wam, aby z wami byt na zawsze. Jesli Mnie kto mituje, bedzie
zachowywat mojg nauke, a Ojciec moj umituje go, i przyjdziemy do niego, i miesz-
kanie u niego uczynimy. Kto nie mituje Mnie, ten nie zachowuje stow moich. A na-
uka, ktorq styszycie, nie jest moja, ale Tego, ktory Mnie postal, Ojca. To wam po-
wiedzialem, przebywajgc wsréd was. A Paraklet, Duch Swiety, ktérego Ojciec po-
sle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja
wam powiedziatem».

Nasza pamie¢ to nie internet, o ktorym mowi si¢, ze niczego nie zapomi-
na. My zapominamy i ma to swoje dobre strony, zwtaszcza, gdy uda si¢ zapo-
mnie¢ zto, ktorego doswiadczylismy, a ktore juz przebaczylismy. Ale bieda jest,
gdy zapominamy dobro, ktorego doswiadczyliSmy bezposrednio od Boga lub za
posrednictwem ludzi. Duch Swiety przychodzi, aby nam przypomnie¢. Nie be-

21



dzie przypominat nam wszystkich szczegotow z naszego zycia. On nam chce
nam przypomnie¢ 1 wyjasni¢, co Pan Jezus powiedziat przed dwoma tysigcami
lat, co zapisane jest w Ewangeliach. Gdy te stowa Pana Jezusa bgdziemy miec
w uszach 1 w sercu, to niestraszne nam bedzie, ze zapomnieliSmy cos, co chcie-
liSmy pamigetac, ani to, ze nie dato si¢ zapomniec tego, o czym nie chcielibysmy
juz myslec.

o. Kazimierz Marchaj OPraem

12 CZERWCA 11 NIEDZIELA ZWYKEA
(J 16, 12-15) Jezus powiedzial swoim uczniom. «Jeszcze wiele mam wam do
powiedzenia, ale teraz jeszcze znies¢ nie mozecie. Gdy zas przyjdzie On, Duch
Prawdy, doprowadzi was do calej prawdy. Bo nie bedzie mowit od siebie, ale
powie wszystko, cokolwiek styszy, i oznajmi wam rzeczy przyszte. On Mnie
otoczy chwalq, poniewaz z mojego wezmie i wam oznajmi. Wszystko, co ma
Ojciec, jest moje. Dlatego powiedziatem, ze z mojego bierze i wam objawi».
Pismo Swicte, Stowo Boze, to gruba ksigga. Wielu z tych, co probowali ja
przeczyta¢ od deski do deski, mowi, ze wiele jest miejsc, ktorych nie da si¢ zro-
zumie¢. Moze witasnie do tych miejsc odnoszg si¢ stowa Pana Jezusa: ,,Jeszcze
wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz jeszcze znie$¢ nie mozecie.” Moze
jest w Biblii duzo takich miejsc, ktorych ,,jeszcze nie mozemy znie$¢”. Jezeli
tak jest, to trzeba te miejsca po prostu na razie zostawi¢ 1 powiedzie¢ sobie
szczerze: ,,Dzisiaj tego nie rozumiem, moze jutro lub za pare lat Duch Swigty
mi to wyjasni”. Duch Swiety od dwoch tysiecy lat dziata w Kosciele i wyjasnia
nam nie wszystko, ale tylko to, co nam potrzebne, aby$my nie siebie nawzajem

otaczali chwata, ale z tylko 1 to z calg pokorg Pana naszego Jezusa Chrystusa.
0. Kazimierz Marchaj OPraem

19 CZERWCA 12 NIEDZIELA ZWYKEA
(Lk 9, 18-24) Gdy Jezus modlit sie na osobnosci, a byli z Nim uczniowie, zwrocit
sig do nich z zapytaniem.: «Za kogo uwazajg Mnie ttumy?» Oni odpowiedzieli:
«Za Jana Chrzciciela; inni za Eliasza; jeszcze inni mowiq, ze ktorys z dawnych
prorokow zmartwychwstaty. Zapytat ich: «A wy za kogo Mnie uwazacie?» Piotr
odpowiedzial: «Za Mesjasza Bozegoy». Wtedy surowo im przykazat i napominat
ich, zeby nikomu o tym nie mowili. I dodat: «Syn Czlowieczy musi wiele wycier-
piec: bedzie odrzucony przez starszyzne, arcykaptanow i uczonych w Pismie; zo-
Stanie zabity, a trzeciego dnia zmartwychwstanie». Potem mowit do wszystkich:
«Jesli ktos chce is¢ za Mng, niech si¢ zaprze samego siebie, niech co dnia bierze
krzyz swoj i niech Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac swoje Zycie, straci je, a
kto straci swe Zycie z mego powodu, ten je zachoway.

Dzisiejszy fragment Ewangelii ukazuje nam Jezusa rozmawiajacego
najpierw ze swoimi uczniami, a potem gtoszacego nauki ogétowi ludzi, owym
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"wszystkim". To ma znaczenie, bo zaréwno sposob komunikacji, jak 1
przekazywane tresci roznig si¢ od siebie.

W rozmowie z uczniami Jezus swobodnie pyta, co inni ludzie myslg o
Nim poza Jego plecami, gdy maja kontakt tylko z apostotami 1 nie probujg w
zaden sposob przypodoba¢ si¢ Nauczycielowi. Wiadomo, ze w takich sytu-
acjach tatwiej o szczeros¢ wypowiedzi. I tu okazuje si¢, ze Swiadomos¢ ludzi co
do osoby Jezusa przybiera dosy¢ szerokie spektrum - od Eliasza, poprzez ktore-
go$ z prorokow Starego Testamentu, az po Jana Chrzciciela, co sugerowaloby,
ze jedni wierzg, 1z Jan Chrzciciel powstal z martwych po $mierci zadanej mu
przez Heroda, inni wierzg, ze zmartwychwstal 6w dawny prorok, a jeszcze inni
sg przekonani, ze to Eliasz zgodnie z Boza obietnicg powrdcit na ziemie¢ jako
prekursor Mesjasza. Jedno jest pewne - ludzie ci uznaja Jezusa za kogo$ nie-
zwyktego, bo wskazywane przez nich osoby byly w szczegdlny sposob wybra-
ne 1 obdarowane taskami przez Boga. Nikomu z nich pewnie nie miesci si¢ w
glowie, ze 6w Bog jest tak dobry 1 peten mitosci, 1z gotéw byt posta¢ ludziom
wlasnego Syna dla ich odkupienia. Jezusowi chyba musi byé smutno, ze Zydzi
jeszcze nie pojmuja, kim On naprawdg jest. Ale mysle, ze odpowiedz Piotra,
bardzo osobista 1 z giebi serca plynaca, daje Jezusowi wiele radosci. W innym
miejscu Ewangelii, u $w. Mateusza, Jezus odpowie mu: "Blogostawiony jestes,
Szymonie, synu Jony. Albowiem nie objawily ci tego ciato 1 krew, lecz Ojciec
moj , ktory jest w niebie" (Mt 16,17). Jezus wyraznie daje tym znak Piotrowi,
ze to Boza moc objawita mu prawde o Synu Bozym, a nie ludzkie zdolnosci po-
znawcze apostota.

Niektorych czytelnikow Ewangelii zdumiewa fakt, ze Jezus zdecydowa-
nie nakazuje uczniom, by nikomu nie méwili, iz to On jest obiecanym Mesja-
szem. Znawcy Biblii nazywaja owo ukrywanie tozsamos$ci Jezusa ,,sekretem
mesjanskim", tlumaczac, ze apostotowie nie sg jeszcze catkowicie duchowo
uformowani, a dar gloszenia Dobrej Nowiny otrzymajg w petni przy zestaniu
Ducha Swietego, czyli juz po zmartwychwstaniu Jezusa. A moze Jezusowi cho-
dzi jednak o cos innego... Moze pragnie, by to sam Bog dziatat w duszach Izra-
elitow w taki sam stodki sposob, jak zadziatat w sercu Piotra, objawiajac jemu,
pelnemu cichosci ducha 1 pokory serca, prawde o swoim umitlowanym Synu.
Jezus ma prawo pragna¢, by to sam Ojciec ujawnial ludziom Boze tajemnice
we wlasciwy sposob 1 we wlasciwym czasie.

Nauki Jezusa skierowane do ogotu ludnosci dotyczg zupelnie innych
spraw, wskazuja, jak nalezy zy¢, gdy cztowiek podejmie decyzje pdjscia za
Chrystusem. Jezus jest wladcg swiata ducha, a kazdy z nas jest na wskros ciele-
sny 1 bardzo do $wiata materii przywigzany. Owym krzyzem dla czlowieka,
czyli cierpieniem, jest codzienne zmaganie si¢ ze sobg samym, by odrzuca¢ do-
czesnos¢, sktonno$¢ do grzechu, wewnetrzng stabos¢, 1 podejmowaé walke o
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wejscie na szczyty duchowosci 1 bycia jedno z Bogiem. Dla Jezusa podgzanie
sciezkami $wiata 1 cielesnych uwigzan jest "$Smiercig" juz za zycia czlowieka.
On pragnie prowadzi¢ kazdego z nas droga waska, nietatwa, ale gwarantujaca
szczescie wieczne w niebie po fizycznej $mierci ciata. Uwazam, ze to pragnie-
nie Jezusa jest dla cztowieka wielkim btogostawienstwem, bo tylko Stworca
zna swoje stworzenie tak, jak nikt z nas nie jest w stanie siebie poznac. Tylko
On wie, co trzeba zrobi¢, by do wzrastania duchowego doszlo, a to, co ciggnie
w przepas¢ piekla, by zostato definitywnie zlikwidowane. Niebo istnieje na-
prawde, pieklto tez istnieje naprawde. My wcigz zapominamy, ze jedynie dusza
ludzka jest nieSmiertelna, a wszystko inne predzej czy pozniej przepadnie. Ja
wybieram Mesjasza Bozego za osobistego przewodnika, bo mam ochotg by¢
szczesliwa na catg wiecznosc.

Aneta Wojtasiewicz
26 CZERWCA 13. NIEDZIELA ZWYKEA
(Lk 9, 51-62) Gdy dopetnialy si¢ dni wziecia Jezusa z tego swiata, postanowit
udac si¢ do Jeruzalem, i wystal przed sobq postancow. Ci wybrali si¢ w droge i
weszli do pewnego miasteczka samarytanskiego, by przygotowacé¢ Mu pobyt. Nie
przyjeto Go jednak, poniewaz zmierzat do Jeruzalem. Widzgc to, uczniowie Ja-
kub i Jan rzekli: «Panie, czy chcesz, bysmy powiedzieli: Niech ogien spadnie z
nieba i pochtonie ich?» Lecz On, odwrociwszy sie, zgromit ich. I udali si¢ do
innego miasteczka. A gdy szli drogq, ktos powiedziat do Niego: «Pojde za Tobg,
dokqgdkolwiek sie udaszy. Jezus mu odpowiedzial: «Lisy majq nory i ptaki pod-
niebne — gniazda, lecz Syn Czlowieczy nie ma miejsca, gdzie by glowe mogt po-
tozy¢y. Do innego rzeki: «Pojdz za Mngy. Ten zas odpowiedzial: «Panie, po-
zwol mi najpierw pojs¢ pogrzebac mojego ojca». Odpart mu: «Zostaw umartym
grzebanie ich umartych, a ty idzZ i glos krdlestwo Bozey. Jeszcze inny rzekt:
«Panie, chce pojs¢ za Tobq, ale pozwdl mi najpierw pozegnac sie z moimi w
domuy. Jezus mu odpowiedzial: «Ktokolwiek przyktada reke do ptuga, a wstecz
sie oglgda, nie nadaje si¢ do krolestwa Bozegoy.

Nasz Pan, Jezus Chrystus, jest bezdomny z wyboru. Pokazuje nam, ze
przywigzanie do wygod, komfortu, poczucia bezpieczenstwa 1 samowystarczal-
nosci stanowi przeszkode w relacji z Bogiem. On sam na pierwszym miejscu
stawiat wole Ojca — wyzej niz zobowigzania ptynace z wigzéw krwi. Przeciez
nawet wtedy, gdy Jego Matka 1 krewni przyszli do Niego w chwili, gdy nauczat,
by naktoni¢ Go do powrotu do domu 1 unikni¢cia niebezpieczenstwa, nie za-
przestal swojej dziatalnosci.

Miarg zawierzenia Bogu jest postawienie wszystkiego na jedng karte.
Tymczasem wielu z nas zostawia sobie ,,wyjscie awaryjne”.

Pan Jezus moéwi: ,,P0jdZ za mng!” A my... Nie tylko wiara w sit¢ naszych
pieniedzy lub troska o schede po rodzicach czy dziadkach nie pozwalajag nam
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18¢ ,,na catos$¢” za Panem Jezusem. Przeszkadza¢ nam moze przywigzanie do
warto$ci niematerialnych. Rozwijanie pasji 1 uzdolnien moze paradoksalnie
oddala¢ nas od Pana Boga, dla ktorego zabraknie nam czasu. Podobnie troska o
najblizszych 1 szacunek dla rodzicow moze przerodzi¢ si¢ w nadmierne liczenie
si¢ z ich zdaniem. Bliscy moga nie akceptowac¢ tych naszych decyzji, ktore
wydaja si¢ dziata¢ na naszg niekorzys¢, pozbawia¢ nas dostatkow, wygody 1
zaszczytow. Moga zaleca¢ nam postawe asekurancky. I co wtedy? Czy raz
uwierzywszy Panu Jezusowi, nie oglagdamy si¢ znowu na to, co powiedzg inni;
nie liczymy si¢ nadmiernie z opinig ludzka, ktora czesto wcale nie jest
uksztattowana przez Boze Stowo? A moze nie dowierzamy, stowom Pana
Jezusa, ktory obiecal: Kazdy, kto dla mego imienia opusci dom, braci lub
siostry, ojca lub matke, dzieci lub pole, stokroc¢ tyle otrzyma i Zycie wieczne
odziedziczy. (Mt 19, 29)

Danuta Tettling

Tak byto

Piaty rok postugi ks.
prof. Wiestawa Wenza
jako proboszcza parafii
sw. Jacka przypadt na rok,
w ktorym wprawdzie zma-
lata ilo$¢ zachorowan na
covid-19 1 odwolano stan
pandemii oraz zniesiono
zZwigzane z nim ogranicze-
nia,ale jednoczesnie
wszystkich nas zaskoczyta
1 przerazita agresja Rosji
na Ukraing. Wiele osob,
roOwniez z nasze] parafii,

zaangazowalo si¢ w pomoc uchodzcom, ktorzy obecnie stanowig 25% miesz-
kancow Wroctawia. W naszym kosciele natomiast zostala przeprowadzona
kwesta na rzecz pokrzywdzonych przez wojne.

W ciggu tego roku mimo utrudnien wynikajacych z przedstawionej powy-
zej] sytuacji, niezmiennie sprawowane byly wszystkie Msze $wigte 1 nabozen-
stwa. Jak zawsze udzielane byly w naszym kosciele sakramenty Chrztu sw., Po-
kuty 1 Pojednania oraz Eucharystii. Byly rowniez btogostawione matzenstwa.
Nabozenstwa koledowe zastapily wprawdzie wizyt¢ duszpasterska w domach
parafian, ale uroczysto$¢ I Komunii Swietej zostata zaplanowana w jednym ter-
minie dla wszystkich dzieci przystepujacych po raz pierwszy do Stolu Panskie-
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go. Odbyly si¢ rekolekcje, ktore glosit ks. dr Marcin Kotodziej. W postuge
duszpasterskg wiaczyt si¢ 0. Michat CMF, postugujacy na co dzien w kosciele
sw. Wawrzynca przy ul. Bujwida.

Jesli chodzi o sprawy remontowe 1 inwestycyjne, to w ciggu minionego

roku zostaty wykonane nastepujace prace:

W lipcu zostaly wstawione okna na poddaszu. Rozpoczat si¢ remont
kuchni przy salce katechetycznej w budynku plebanii na najnizszej kon-
dygnacji. Polegat on na zainstalowaniu nowego o$wietlenia, malowaniu
Scian 1 potozeniu paneli podtogowych. Po zakonczeniu tych prac kuchnig
wyposazono w nowg kuchenke gazowa, lodowke z zamrazarka 1 nowe
meble kuchenne — szafki, blat kuchenny 1 zlewozmywak. Ponadto zostaly
tam roOwniez wstawione meble uzywane (regaly 1 komplet wypoczynko-
wy) w dobrym stanie. Prace te zostaty ukonczone we wrzesniu.

W sierpniu zostal oczyszczony i zabezpieczony przed korozjg krzyz, kto-
ry niegdy$ zwienczal wieze naszego kosciota, a obecnie stoi przy wejsciu
gldwnym. Zabezpieczono réwniez zakup 12 ton ekogroszku na caly sezon
grzewczy na plebanii 1 w kosciele parafialnym.

W pazdzierniku byta od$wiezona elewacja kaplicy cmentarnej. W zwigz-
ku ze szkodami poczynionym przez pazdziernikowg wichurg zostaty
przeprowadzone prace dekarskie na dachu kosciota od strony ul. Mito-
szyckiej. Wymieniono tez daszek nad wejsciem do kancelarii parafialnej i
salek katechetycznych.

Na poczatku grudnia zainstalowano dodatkowa szafe na ornaty oraz me-
ble w zakrystii kaplicy cmentarnej. Rozpoczeto okresowa pielegnacje
drzewna cmentarzu.

W kwietniu posadzono szpaler iglakow wokot kosciota.

Prowadzona jest renowacja obrazu ,,Adoracja Bozego Narodzenia”.

W maju prowadzona byta naprawa komina na plebanii.

Warto nadmieni¢, ze z cmentarza regularnie wywozone s3 $Smieci (roczny
koszt ok. 30 000 zt), a poza tym, jak na biezaco regulowane sg inne plat-
nosci (prad, gaz, sktadka ubezpieczeniowa) — jak w kazdym gospodar-
stwie domowym.

Wiemy réwniez, ze Ksiadz Proboszcz ma w planie szereg przedsiewzigc,

np. renowacj¢ elewacji kosciota czy doprowadzenie do budowy nowego ogro-
dzenia cmentarza parafialnego. Zyczymy wigc sit i blogostawienstwa Bozego
na trud pracy duszpasterskiej oraz administrowania nasza parafia.
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Niedziela, 29 maja — uroczystos¢ Wniebowstapienia Panskiego
I Komunia Swieta 2022

Niedzielny poranek byt sloneczny, ale chtodny. Okoto godz 10.30 na
placu przed kosSciolem zebraly si¢ dzieci majace tego dnia przystapi¢ do 1
Komunii Swigtej. Bylta to absolutnie wyjatkowa grupa zlozona z dwunastu
dziewczat w pigknych bialych sukniach oraz jednego chtopca w stroju
liturgicznym. Dzieciom towarzyszyli rodzice, dziadkowie, rodzice chrzestni
oraz, rzecz jasna, katecheci — s. Monika 1 p. Stawomir Draguta. Punktualnie o
godz 11.00 Ksigdz proboszcz w asyScie stuzby liturgiczne; wyszedt do
zgromadzonych. Dzieci powitaly go 1 poprosity o btogostawienstwo. Ksiadz
uczynil zado$¢ ich prosbie. Po nim btogostawienstwa udzielili rodzice.
Nastepnie dzieci zostaly wprowadzone do ko$ciota. Tam, zgodnie z tradycja,
jedna z mam poprosita Ksiedza Proboszcza o udzielenie sakramentu Komunii
Swiete;.

Rozpoczeta si¢ Msza Swigta, w ktorg aktywnie wilaczyly si¢ zaréwno
dzieci, jak 1 doro$li. To whasnie przedstawiciele rodzicow odczytali pierwsze i
drugie czytanie.

Po okolicznosciowym kazaniu Ksigdza Proboszcza nastgpito uroczyste
odnowienie przyrzeczen chrzcielnych. Nastepnie pigcioro dzieci odczytato
modlitweg wiernych. Pdzniej odbyta si¢ uroczysta procesja z darami. Wreszcie
nadszedl najbardzie; oczekiwany moment przystgpienia dzieci do Stolu
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Panskiego.

Pod koniec Mszy $wietej Ksigdz Proboszcz podzickowal rodzicom i

opiekunom dzieci za przekazanie im wiary; katechetom — za przekazanie
wiedzy 1 przygotowanie do pierwszego petnego uczestnictwa w Eucharystii
oraz panu organiscie — za nauczenie piesni oraz uswietnienie uroczystosci gra.
Potem nastgpity podzigkowania rodzicow 1 dzieci.
Ksigdz Proboszcz poswigcit obrazki 1 inne przyniesione do kosSciota
dewocjonalia. Po Mszy §w. dzieci otrzymaty obrazki upamigtniajgce I Komuni¢
Swieta. Po zakonczeniu Eucharystii ustawily si¢ wraz z Ksiedzem Proboszczem
do pamigtkowego zdjecia na stopniach ottarza.

Tak bedzie, jak Bog da...

Sroda, 1 czerwca — Miedzynarodowy Dzien Dziecka
Pigtek, 3 czerwca — pierwszy pigtek miesigca
Sobota, 4 czerwca — pierwsza sobota miesiaca

Niedziela, 5 czerwca - Zestanie Ducha Swietego (Zielone Swiatki)
Swiatowy Dzien Ochrony Srodowiska Naturalnego

Poniedzialek, 6 czerwca — NajSwietszej Maryi Panny Matki KoSciola
Wtorek, 14 czerwca — Swiatowy Dzien Krwiodawcy

Czwartek, 16 czerwca — Boze Cialo

Poniedzialek, 20 czerwca — Swiatowy Dziefh Uchodzcy

Wtorek, 21 czerwca — pierwszy dzien lata

Czwartek, 23 czerwca — Uroczystos¢ Narodzenia Sw. Jana Chrzciciela
Dzien Ojca

Pigtek, 24 czerwca — Uroczysto$¢ NajSwietszego Serca Pana Jezusa
Poniedzialek, 27 czerwca — Swiatowy Dzien Walki z Cukrzycg
Sroda, 29 czerwca — uroczysto$é $w. Piotra i Pawla

Piatek, 30 czerwca - 30 czerwca 2017 roku proboszczem naszej parafii
zostal ks. prof. Wiestaw Wenz.
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NASZE WSPOLNOTY

ZYWY ROZANIEC

Imi¢ i nazwisko

Tajemnica Rézanca

Adrian Bajer

[ tajemnica radosna

Aneta Bajer

IT tajemnica radosna

Wiestawa Barszczewska

[1I tajemnica radosna

Marianna Brej

IV tajemnica radosna

Waleria Bukowiec

V tajemnica radosna

Marzena Jagielska

[ tajemnica swiatta

Maltgorzata Kormoch

1l tajemnica swiatla

Maria Kormoch

I tajemnica swiatta

Danuta Knecht

1V tajemnica swiatla

Kazimiera Lewandowska

V tajemnica swiatla

Dorota Maciag

I tajemnica bolesna

Dorota Nikodem

II tajemnica bolesna

Danuta Piotrowska

[1I tajemnica bolesna

Danuta Rataj

I'V tajemnica bolesna

Irena Rogowicz

V tajemnica bolesna

Maria Rogoz

[ tajemnica chwalebna

Teresa Skowron

11 tajemnica chwalebna

Bozena Szostak

Il tajemnica chwalebna

Elzbieta Tara

1V tajemnica chwalebna

Barbara Zuk

Vtajemnica chwalebna

Obowiazki czlonkéw Zywego Rozanca

1. Codzienne rozwazanie jedne] wyznaczonej tajemnicy Rozanca Swigtego,

opuszczenie te] modlitwy nie sprowadza grzechu ciezkiego

2. Udziat w miesigcznym spotkaniu formacyjnym polaczonym ze zmiang ta-

jemnic

3. Uczestnictwo w zyciu sakramentalnym Kosciota
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4. Rozszerzanie czci Najswietsze] Maryi Panny przyktadem zycia 1 dziatalno-

scig apostolska, zwlaszcza przez krzewienie modlitwy rdézancowe;j

5. Odwazne stawanie w obronie wiary

6. Udziat w pogrzebie czlonka Zywego Rdzanca nalezacego do tej samej rozy

(kota)

7. Kaptani nalezacy do Stowarzyszenia ofiarujg raz w roku Ofiare¢ Mszy Swigte;j

w intencji Zywego Rozanca

8. Osoby zakonne ofiarujg w tej samej intencji jedng Komunie¢ swigta w roku.
Przywileje czlonkéw Zywego Rézanca

Cztonek Zywego Rozanca odmawiajac 1 dziesigtke dziennie dostepuje takich
task jakby odmoéwit caly rozaniec. Dzieje si¢ tak, gdyz jest on we wspolnocie
modlitewnej 1 kolejne osoby z rézy dopetniajg modlitwe rozancowsa rozwazajac
pozostale tajemnice.

Kazdy z cztonkéw Zywego Roézanca, na podstawie przywileju udzielonego
przez Stolice Apostolska (Dekret Penitencjarii Apostolskiej z dnia 25.10.1967),
moze uzyska¢ odpust zupetlny (darowanie kary czys$¢cowej) pod zwyklymi
warunkami (stan taski uswigcajacej, przyjecie w danym dniu Komunii §w.,
odmowienie Wierze w Boga, Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo w intencjach ojca
sw.). Dni uzyskania odpustu zupelnego:

. Dzien przyjecia do Stowarzyszenia Zywego Rozanca

. Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego (25 grudnia)

. Swieto Ofiarowania Panskiego (2 lutego)

. Uroczystos¢ Zmartwychwstania Panskiego (data ruchoma)

. Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego (25 marca)

. Uroczystos¢ Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia)

. Wspomnienie Naj$wigtszej Maryi Panny Rozancowej (7 pazdziernika)

. Uroczysto$¢ Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny (8 grudnia)

OO D &~ W —

Intencje:

* Modbdlmy si¢ w intencji rodzin chrzescijanskich na caltym $wiecie, aby
dzigki konkretnym gestom przezywaly bezinteresowno$¢ mitosci oraz
swieto$¢ w codziennym zyciu.

* O jezyk mitosci 1 szacunku dla godnosci cztowieka w zyciu publicznym.

e Za dzieci, aby opieka Najswietszej Maryi Panny towarzyszyta im w co-
dziennym zyciu.

* O pokoj w naszych sercach 1 na swiecie.

e Za ojcoéw, by podotali trudom swego powotania
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Za dzieci pierwszokomunijne, by odwaznie szly przez zycie z Panem Je-
zusem.

Za honorowych krwiodawcoéw o zdrowie 1 potrzebne taski.

Za chorych na cukrzyce, by walczyli z choroba w trosce o sienie i swoich
najblizszych.

Za Ksiedza Proboszcza o obfito§¢ task Ducha Swietego i odwazne przyj-
mowanie ich 1 wykorzystywanie na co dzien.

Za czlonkinie Zywego Rézanca o gorliwo$é i gteboka wiare.

KOLKO BIBLIJNE

LITURGICZNA SLUZBA OLTARZA
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GRUPA FLORYSTYCZNA

RYCERZE SW. JACKA
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Sakrament Chrztu Swietego przyjela:

Amelia Malgorzata Kaczmarek

Naszej najmlodszej Parafiance {yczymy obfitych task BoZych i
opieki Matki Najswietszej, aby rostq na pocieche Rodzicom,
wzrastata w mgdrosci, dobroci i poboznosci.

Ofiaruje Tobie, Panie mdaj, cale ycie me...

Tys mitoscig mq jedyng jest!
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W niedziele 29 maja 2022 roku,
w uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego
do I Komunii Swietej przystgpili:

Alicja Siegieniewicz
Karolina Lakomiak
Franciszek Garbacz

Miriam Walaszczyk — Qviouch

Lena Wiszowaty

Luiza Feiga

Zuzanna Jakubczak
Magdalena Gronowska

Lena Regenczuk

Alicja Venter

Julia Flejterska

Zuzanna Szosler
Natalia Mikorska

Wody Mojej taski poplyng w obfitosci do twojej duszy,
gdy z Zywq wiarg spojrzysz na Moje kochajgce Serce
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Malzenstwo zawarli:

Pawel Marcin Pluszka i Wioletta Joanna Kazana

Nowozencom Zyczymy wielu task BoZych w Zyciu matienskim.

Do Domu Ojca odeszli:

Piotr Motylski,
Michal Bykowski,
Tomasz Potyka,
Lidia Markiewicz,
Krystyna Baranska,
Teresa Witowska,
Andrzej Wojcik,
Kazimiera Wika,
Renata Bernacka-Czyz

Wieczny odpoczynek racz im
daé, Panie..
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Porzgdek naboZenstw:

W dni powszednie Msze §wigte sprawowane o godz. 18.00

Msza Sw. niedzielna jest sprawowana
w sobote 0 godz. 18.00 oraz w niedziele:
0 godz 9.00 — suma,
o godz. 11.00 — Msza $w. z udziatem dzieci szkolnych,
o godz. 13.00 — Msza swieta dla Rodzicow z matymi dzieémi,
o godz. 18.00 — Msza §w. z udzialem mtodziezy.

Spowiedz sw. pot godziny przed Msza swieta.

Zespol redakcyjny:
Danuta Tettling — tel. 661 693 581

Adres mailowy : danutatettling@rambler.ru teedanuta@gmail.com

o. Kazimier; Marchaj OPraem

Piotr Tettling — poligrafia 601 155 492
Konsultacja - ks. prof. Wiestaw Wenz

Adres mailowy: wwenz@archidiecezja.wroc.pl

swojczyce@archidiecezja.wroc.pl

Redakcja przeprasza panie Marie i Malgorzate Korman za znieksztalcenie ich
nazwiska w rubryce przedstawiajgcej nazwiska czlonkin Zywego Rozanca. W
nastepnym numerze gazetki blgd zostanie skorygowany.
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Wszystkich Czytelnikow naszej gazetki parafialnej, zwlaszcza
osoby mlode, serdecznie zach¢camy do wspolpracy. Mamy na-
dzieje, ze w dobie internetu uda si¢ Panstwu podzieli¢ z nami
swymi spostrzezeniami i pomyslami. Czekamy na fotografie
dzieci ochrzczonych w naszym kosciele, zdjecia nowozencow i
jubilatow, a takze osob, ktore odeszly do Domu Ojca. Zapra-
szamy do wspolpracy polegajacej na udostepnianiu ciekawych
tekstow — wspomnien, notek biograficznych, reportazy. Czeka-
my na Panstwa sugestie i uwagi krytyczne. Mozna je nadsyla¢
na adres: danutatettling@rambler.ru

lub teedanuta@gmail.com
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