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Przyklad Matki

Dzwoni budzik. Magda podrywa si¢ z t6zka,
chociaz na dworze bywa jeszcze ciemno. Na-
wet nie mysli o tym, zeby si¢ wylegiwac, bo
przeciez czekajg na nig obowigzki. Wiado-
mo, ze trzeba ze wszystkim zdgzy¢ na czas
(przygotowac¢ $niadanie, wyprawi¢ dzieci do
szkoty, a czasem wyprowadzi¢ psa na spa-
cer) 1 punktualnie zjawi¢ si¢ w pracy. Obo-
wigzkdéw nie wolno porzuca¢ dla wilasnego
widzimisi¢, nie wolno pozostawia¢ w pot
drogi podjetych zadan. Dlaczego? Czy nie
jestem wolnym cztowiekiem?

Jest, ale ma rodzing: me¢za Tomka i dzieci. To wtasnie dzieci sg wielkg ra-
doscia, ale 1 zrodlem niepokoju. Kiedy chorujg, Magda nie $pi po nocach, mie-
rzy im temperatur¢ (czasem moze za czgsto), podaje lekarstwa, poi, zmienia po-
sciel 1 przepocone pizamki. Nastepnego dnia bedzie niewyspana, ale co tam.
Kolezanka Magdy ma wigkszy problem. Jej synek, Sta§, ma dziecigce porazenie
mozgowe 1 wymaga catodobowej troski, codziennej rehabilitacji, pomocy spe-
cjalistow. A mimo to mama wraz z tatg potrafig sprosta¢ tym wyzwaniom.

Z dzie¢mi bywa sporo ktopotow w szkole. Starsza corka Magdy, Amelka,
jako$ nie miala problemow z nauka, ale mtodszy syn, Maciek, jest zupelnie
inny. Nie uwaza na lekcjach. Ciagle sg na niego jakie$ skargi. I oceny pozosta-
wiajg wiele do zyczenia. Magda czuje si¢ bezradna. Trwa jednak na posterunku,
tzn. chodzi na wywiadowki, stara si¢ postepowac zgodnie z zaleceniami na-
uczycieli 1 pedagoga szkolnego. Jest jej o tyle tatwiej niz wielu jej kolezankom,
ze przy niej jest maz, ktory potrafi przeprowadzi¢ z synem prawdziwag meska
rozmow¢ wtedy, gdy Magdzie chce si¢ plakac. Zresztg w takich chwilach przy-
pomina si¢ jej wlasne dziecinstwo. Ilez to ktopotoéw mieli rodzice z nig, jej sio-
stra, Ewa 1 bratem, Heniem! Ile to razy byli wzywani do szkoty, a to z powodu
cigglych spoznien do szkoly (to Magda musiata przed lekcjami p6j$¢ po kole-
zanke, ktéra bylta strasznym $piochem), a to z powodu bojek z kolegami (to He-
nio) lub stabych wynikéw w nauce (to Ewa miata w V klasie wyjatkowo zle
oceny). Z wychowawcami z reguty kontaktowala si¢ mama. Potem wracata do
domu, rozmawiata z ojcem. A wieczorem siadala na 16zku 1 chyba si¢ modlita.

Zapada wieczor. Magda jest bardzo zmeczona. Przed pdjsciem do t6zka
nie wystarczy wyszorowac zgby czy wzigC prysznic. Trzeba si¢ jeszcze pomo-
dli¢. Cho¢by bardzo krotko. Mama znajdowata na to sity. I nie tylko mama!
Magda pamigta doskonale, jak rodzice odmawiali wieczorny pacierz nad jej t6-



zeczkiem, jak mama chodzita z ich trojkg na Majowki 1 na Rozaniec. Potrafita
na to znalez¢ czas, mimo ze pracowata zawodowo.

Na co dzien Magda nie mysli wcale o tym, jak na jej miejscu postgpitaby
mama. Pewne zachowania przejeta od niej 1 od ojca niejako automatycznie.
Wzrastata w domu, w ktorym obowigzywaty pewne zasady. Wiele si¢ o nich nie
mowito. Mama nie naduzywata wielkich stow! Uczyta swoim przyktadem.
Punktualna, pracowita, troskliwa, odpowiedzialna... I niewatpliwie wierzaca:
nie na pokaz, nie z okazji §wiat czy innej uroczystosci religijnej. To wiara po-
zwolita jej przetrwac niejedng trudng chwile. To przyktad mamy stat si¢ drogo-
wskazem dla Magdy 1 jej rodzenstwa.

A czego uczy nas przyktad Maryi - naszej Matki?

Maryja a Eucharystia

czyli

Czego uczymy si¢ od Maryi podczas Eucharystii?

Tajemnica
Kiedy Kosciot méwi o Eucharystii, bardzo czesto podkresla tajemnice.
Jan Pawet Il w encyklice Ecclesia de Eucharistia mowi o tym w pigkny sposob:
Jesli Eucharystia jest tajemnicq wiary, ktora
przewyzsza nasz intelekt, a przez to zmusza
nas do jak najpetniejszej ulegtosci Stowu Bo-
Zemu, nikt tak jak Maryja nie moze by¢ wspar-
ciem i przewodnikiem w takiej postawie. Nasze
powtarzanie dzieta Chrystusa z Ostatniej Wie-
czerzy, ktore jest wypetnianiem Jego nakazu: «
To czyncie na mojg pamigtke! », staje sie jed-
noczesnie przyjeciem zaproszenia Maryi do
okazywania Mu postuszenstwa bez wahania: «
Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie » (EE
54). Maryja zostata tu okreslona jako osoba,
ktora jest przewodnikiem 1 wsparciem. Oczy-
wiscie dzieki intelektowi wiemy, ze Euchary-
stia jest najwiekszym skarbem Kos$ciota, ale w codzienno$ci nam to troszeczke
umyka. Codziennie doswiadczamy cudu przemiany chleba i wina w Cialo 1
Krew Jezusa Chrystusa, a jednoczesnie czesto mowimy, ze szukamy znaku.
Tymczasem Eucharystia jest tym znakiem namacalnym, do§wiadczalnym, jest
dostownie dotykaniem Pana Jezusa 1 doswiadczania Jego obecnosci. Potrzeba
jednak wspodlpracy, naszego wyjscia naprzeciw 1 wiary. Podoba mi si¢, ze kiedy
mowi si¢ o chrzescijanstwie, pada stwierdzenie, ze nie jest ono jedynie religia



Ksiegi, ale rowniez religia Spotkania. Szczeg6dlnie w Kosciele katolickim do-
swiadczamy, ze w Eucharystii nie tylko patrzymy w stron¢ Chrystusa, ale Go
dotykamy, karmimy si¢ Nim. To jest niezwykle 1 dlatego powtarzamy w zwigz-
ku z tym stowo misterium, tajemnica.

Miejsce szczerej rozmowy

Jaki$ czas temu miatem okazje po raz kolejny pojecha¢ do Afryki. Kiedy
bylismy w Burkina Faso — bardzo biednym kraju afrykanskim, jednym z naj-
biedniejszych krajow na §wiecie, zobaczylem drewniane, niedomykajace si¢ ta-
bernakulum. ZadalisSmy pytanie jednemu z 0jcOw, czy to jest roztropne, aby Pan
Jezus przebywal w takim pudetku, zupetnie niechroniony, narazony na rozne
niebezpieczenstwa ze strony ludzi. W odpowiedzi ustyszeliSmy, ze tu wszyscy
wierzg 1 nikt nie $miatby podnies¢ na nie reki, gdyz doskonale wie, ze taberna-
kulum to rzecz najswigtsza. Nawet jesli kto$ nie jest katolikiem, nie odwazylby
si¢ go tkng¢. Przed to tabernakulum podobne do kartonowego pudetka przycho-
dzily codziennie kobiety z dzie¢mi i ludzie mtodzi. Jesli ktos przychodzit do
kosciota, by ptakaé, rozmawia¢ z Panem Bogiem, o czyms$ z Nim dyskutowac,
to zawsze robit to przed tabernakulum. NagraliSmy nawet kilka takich ujec, na
ktorych widaé, ze kobieta bardzo zywo o czyms rozmawia z Jezusem — Osoba.
Taka prawdziwa wiara w zywa obecnos$¢ Chrystusa Eucharystycznego zmusza
do myslenia. A jaki to ma zwigzek z Maryja? Maryja nas uwrazliwia na Eucha-
rystie. Sprawia, ze nasze serca 1 nasz intelekt lepiej rozumiejg. JesteSmy blize;.

Jak traktujemy Pana Jezusa Eucharystycznego?

W bardzo wielu krajach europejskich Eucharystia staje si¢ coraz bardziej
jako symbol. Zaciera si¢ poczucie sacrum. Bardzo nam potrzeba troski 1 wrazli-
woS$ci maryjnej na to, co $wiete, na to, co najwazniejsze — wiar¢ w realng obec-
nos¢ Chrystusa w Eucharystii. Kiedy$ bytem na spotkaniu Taize w Rotterda-
mie. Pewnego dnia bylismy w kosciele katolickim. Znajdowatla si¢ tam kawiar-
nia. Po Mszy wszyscy szli do kawiarni. A Pan Jezus byt tak... przy okazji. Trud-
no mi ocenia¢ intencje utworzenia kawiarni. Pewnie chodzito o to, by ozywié
zycie parafialne, ale wydaje mi si¢, ze to zaciera sacrum — poczucia, ze Chry-
stus przychodzi tu i teraz, ze on naprawdg jest realnie 1 namacalnie obecny.

Czasami deklarujemy swojg wiare, mowimy, ze wierzymy, ale zobaczcie,
Ze zycie mowi czasem co innego. Z jednej strony méwimy, ze wierzymy w Je-
zusa, a z drugiej strony wchodzimy w ostatniej chwili na Eucharysti¢. Potem
wybiegamy z kosciola. Zapominamy o dzigkczynieniu, o przebywaniu z Panem
Jezusem po przyjeciu Go w Komunii Swietej. Z jednej strony mowimy, ze wie-
rzymy, ale kiedy przychodza trudne momenty, np. kto$ jest chory, to zaprasza-
my ksiedza z Sakramentem Namaszczenia Chorych lub z Jezusem Euchary-
stycznym w ostatniej chwili, jakby$my si¢ bali temu czlowiekowi udzieli¢ Jezu-
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sa. Warto wiec sobie zada¢ pytanie: Czy wierze? Czy wierz¢ troche? Moze wie-
rz¢ nie do konca?

Warto to w sobie przepracowac. Sprawdzianem wiary sg zawsze takie momen-
ty, kiedy zadajemy sobie pytanie, czy to, co trudne, oddaje Jezusowi. Czy przy-
chodze z tym do Jezusa. Czasem mowimy, ze tu juz nic nie pomoze. Przycho-
dzimy do koS$ciola, przyjmujemy tego Pana Jezusa 1 jakby nie ma w nas takiej
wiary, ze przed chwilg Jezus mnie dotknal, jest obecny we mnie. Co moze mi
grozi¢? Czego mi jeszcze brakuje?

Czulos¢ Tej, ktora wskazuje na Jezusa
Kosciot zyje dzigki Eucharystii — to pierwsze
zdanie ze wspomnianej juz Encykliki Jana Pawta
II. Eucharystia to jest Obecno$¢ Jezusa, a Maryja
to Ta, ktéra nas uwrazliwia na t¢ Obecnos¢.
Jeden z moich wspotbraci mawia, ze nasz meski
Swiat jest bardzo kwadratowy, kanciasty, a Swiat
kobiet bardziej wygtadzony. To, co robi Maryja z
naszym Swiatem, sprawia, ze staje si¢ on mnigj
szorstki.
Jeden z Ojcow Kosciota powiedziat, ze Ma-
ryja to jedyna osoba, ktéra moze powiedzie¢ o
Jezusie Eucharystycznym: ,,Oto cialo moje”.
Maryja byta zywym tabernakulum, zywa mon-
strancja. Nosita Jezusa. W ikonografii najcze-
sciej przedstawiana jest z Jezusem. Na ikonach najczesciej trzyma Jezusa. Jezus
jest Jej atrybutem.
Nie wiem, czy wiecie, ale sg takie cmentarze zakonne, na pewno jest tak
u franciszkanéw we Wroclawiu, ze na kazdym nagrobku przedstawiona jest fi-
gurka zmartego zakonnika z charakterystycznym atrybutem. Jesli kto$ byt np.
biblistg, trzyma Stowo Boze w r¢ku, jesli byt ogrodnikiem - figurka trzyma w
rgku grabie. Kiedy chodzilem po tym cmentarzu, zastanawialem si¢, jak mnie
bracia zapami¢tajg. Co mi dadzg w reke: telefon komorkowy czy co$ innego?
Kiedy patrzymy na Maryje, to sprawa jest jasna.

Czego uczy nas Maryja podczas Mszy Swietej?
Aby nie tylko sluchagé, ale i stuzy¢

Kiedy w momencie zwiastowania — przychodzi do Niej Aniot, obwiesz-
cza Jej wielkie rzeczy, a Ona mowi: ,,Amen. Fiat”. Ale to nie jest tylko kropka,
lecz prowadzi do stuzby. W tym zawiera si¢ mysl dla Ko$ciota, dla nas — Ja
przychodze na liturgie Stowa, na Eucharysti¢. Stysze to stowo. Bog mowi do



mnie. Ja odpowiadam - ,,Bogu niech bedg dzigki” i... co dalej? Czy ja wracam 1
chce stuzy¢?

Maryja, ktora gubi Jezusa, odnajduje go pdzniej w Swigtyni Tam jest obecny Je-
zus nauczajacy. Czy widzisz analogi¢ do swojego zycia?

A propos Afryki, to najlepsze kazanie maryjne, jakie styszatem, Jeden z
naszych wspotbraci wrecz krzyczal do ludzi: ,,Maryja jest Stuzebnicg Panska. A
ty chcesz by¢ krélem wioski?! Gdzie jest twoja pokora czlowieku? Nawrde
si¢!” Ludzie stuchali tego z wielka uwaga. Trzeba zrozumiec¢ t¢ postawe stuzby.
Maryja styszy Stowo, wypowiada Fiat 1 zaraz si¢ to przeklada na dziatanie, na
konkret. Stysze, czuje rados¢ 1 id¢. Nie zostawiam tego dla siebie.

By by¢ wiernym

Poprzez znaki, stowa 1 gesty Ostatniej Wieczerzy dokonuje si¢ uobecnie-
nie krzyza. Maryja musi by¢ w tym obecna, musi by¢ obecna ta, ktéra towarzy-
szyta Chrystusowi az do konca. Czy Maryja jest obecna w Eucharystii? Prze-
ciez towarzyszyta Jezusowi az po krzyz. Konsekracja, ktora przypomina nam o
wiernos$ci, ukazuje nam tez Maryje pod krzyzem. Warto si¢ w tym miejscu za-
stanowiC, co ja robi¢ pod krzyzem. Jak ja si¢ tam zachowuje? Jak ja si¢ zacho-
wuje, kiedy przychodzi krzyz? Co ja robi¢? Czy jestem wierny jak Maryja? Od
momentu zwiastowania do krzyza jest bardzo dtuga droga. A Maryja caly czas
potwierdza zyciem swoje Fiat. ,,Niech mi si¢ stanie wedlug stowa twego. Ja
wierze. Jestem wierna.” O takg wierno$¢ mamy prosic¢ 1 o takg wierno$¢ mamy
si¢ modli¢. Pewnego razu przetozona sidstr karmelitanek zapytana o to, jak si¢
zachowac¢ w obliczu trudnos$ci, powiedziata: ,,Jedyne, co mamy do zrobienia, to
by¢ wiernymi, a Maryja zrobi reszte”.

0. Robert CMF

Nie zawsze doceniane powolanie
Wywiad 7 poloing, p. Marceling
Mularczyk

Jak to sie stato, Ze wybrata Pani
zawadd poloznej?

Wybratam go dlatego, gdyz to po-
wotanie od dziecka we mnie
drzemato. Na poczatku zawsze
mowilam, ze bede pielegniarka.
Gdy bylam chora i dostawatam
zastrzyki, pielegniarka, ktora do



nas przychodzila i robita mi zastrzyki, zostawiala mi strzykawke 1 igle (wiem,
teraz to nie jest zgodne z zasadami), a ja z kolei robitam zastrzyki misiom. Kie-
dy jeszcze chodzitam do szkoty podstawowej, mama zdobyta dla mnie czepek
poloznej, zebym mogla si¢ przebra¢ na bal przebierancow. I tak z poczatku
chciatam by¢ pielegniarka, ale pdzniej stwierdzitam, ze chcialabym by¢ przy
narodzinach dzieci, mie¢ kontakt z kobietami 1 im pomagac.

Po liceum ogolnoksztalcagcym zdecydowatam si¢ wybra¢ zawdd potoznej juz na
powaznie.

Jakie trzeba miec¢ kwalifikacje, zeby pracowac jako potozna?

Dawniej bylo studium pomaturalne ksztalcace w zawodzie potoznej. W tej
chwili po szkole sredniej z maturg trzeba ukonczy¢ studia licencjackie. Poznie;,
po uzyskaniu tytulu licencjata, mozna ukonczy¢ dwuletnie studia magisterskie.
Mozna tez zrobi¢ specjalizacje w dziedzinie, w ktorej si¢ pracuje. Ja ukonczy-
tam specjalizacj¢ w dziedzinie neonatologii.

Potozna, jak mozna wywnioskowa¢ z informacji zamieszczonych chociazby w
internecie, pracuje z kobietami w roznym wieku — od okresu pokwitania do
przekwitania, a w szczegdlnosci w czasie cigzy, porodu, potogu, co wydaje sie
wszystkim oczywiste. Prosze jednak nakreslic, jak to wyglgda w naszej polskiej
rzeczywistosci.

Tak naprawde pelny kontakt z potozng kobieta ma dopiero w szpitalu. Jezeli
mtoda dziewczyna ze wzgledu na problemy zdrowotne zwigzane np. z okresem
pokwitania trafia na oddziat ginekologiczny, wtedy potozna ma z nig bliski kon-
takt. Podobnie rzecz si¢ ma ze starszymi paniami. Oczywiscie jesli dziewczyna
lub pani idzie na wizyt¢ do ginekologa, to potozna ma z nig kontakt posredni.
Jednak na oddziale ginekologicznym kontakt jest bardziej bezposredni. My, po-
tozne, jestesmy bardziej zwigzane z pacjentkami, staramy si¢ im pomoc, a one
nam ufajg. Oczywiscie ginekolog wykonuje swojg prace 1 daje zlecenia potoz-
nym, ale dalsza prac¢ wykonujemy my 1 jesteSmy przy pacjentce caty czas. Na-
tomiast nie jest jeszcze praktykowane, by kobieta dzwonita do potoznej w
zwiazku z jakim$ problemem. Co prawda, jesli w przychodni jest zatrudniona
potozna, a pacjentka (ktora uprzednio ztozyta stosowng deklaracje) przebywa w
domu, np. po operacji ginekologicznej 1 co$ j3 niepokoi, to konsultacja z potoz-
ng jest mozliwa. Ale czasami w przychodniach POZ jest tylko lekarz pierwsze-
go kontaktu. Natomiast nie ma jeszcze w Polsce takiej mozliwosci, by polozna
od poczatku do konca prowadzila cigze. Tak jest za granicg, np. w Wielkiej Bry-
tanii, ale u nas prowadzeniem cigzy zajmujg si¢ ginekolodzy. W zwigzku z tym
potozna nie ma w czasie cigzy takiego totalnie bliskiego kontaktu z pacjentka.



Jest on dopiero po porodzie, kiedy potozna jezdzi na wizyty patronazowe. Kie-
dy$ byta jedna taka wizyta, teraz zwigkszono ich liczbe na 4 — 6. Tak ze w okre-
sie potogu w ciggu 6, a niekiedy nawet 8 tygodni jest mozliwos¢, zeby pacjent-
ki mogty si¢ spotkac ze swoja potozng.

[ czy zdarza sig, ze polozne same, bez pomocy lekarza, odbierajg porod?
Tak.
1o chyba nie jest latwe, jesli tej cigzy nie prowadzity?

Maja do wgladu dokumentacje¢. Tak naprawde, jesli pacjentka ma problemy w
cigzy, jakie$ schorzenia, ktére sg leczone w tym czasie, polozna rowniez o tym
wie. Wiemy, jakie jest wtedy postepowanie, jakie sg zalecenia lekarskie, ale od
rozpoczecia pierwszej fazy porodu do urodzenia dziecka tak naprawde, jezeli
pordd przebiega prawidlowo, zajmuje si¢ tylko 1 wylacznie potozna. Ona odbie-
ra ten pordd, a ginekolog jest do oceny tozyska, jest obecny na wypadek, gdyby
byta potrzebna pomoc czy trzeba bylo zleci¢ podanie jakichs lekow (gdyz my,
potozne podajemy leki na zlecenie lekarza), ale gtdbwna role w przyjeciu rodza-
cego si¢ dziecka ma potozna. Kiedys zajmowala si¢ tym akuszerka.

Czasami mnie 1 moim kolezankom jest troche przykro, gdyz nasza rola przy od-
bieraniu porodu pozostaje niezauwazona. Kiedy pacjentki rodza, to potozna jest
z nimi nawet przez kilkanascie godzin. Spedza z rodzaca nawet caty swoj dy-
zur, doglada czy wszystko przebiega prawidtowo 1 pociesza. Potem jednak pa-
cjentka mowi, ze jej pordd odbierat taki a taki lekarz. Oczywiscie ten lekarz byt
na sali porodowej. Pacjentki zazwyczaj pamigtajg swoich lekarzy prywatnych.
Zdarza sig, ze trafiajg do szpitala, w ktorym ten lekarz pracuje 1 on rzeczywiscie
jest na dyzurze. Ale juz nie pami¢tajg potoznej, ktora si¢ nimi opiekowata. A le-



karz nie odbiera porodu, jesli jest to porod fizjologiczny, naturalny 1 nic nad-
zwyczajnego si¢ nie dzieje.

Oczywiscie na oddziale polozniczym potozna pomaga mtodej mamie przysta-
wia¢ noworodka do piersi. Sg osobne potozne do opieki nad noworodkiem, tam,
gdzie noworodki sg przywozone mamom tylko do karmienia. Jednak sg teraz
tez oddziaty, na ktérych mama uczy si¢ opieki nad noworodkiem rooming-in .
Mama jest tam z dzieckiem od momentu odzyskania sil po porodzie 1 sama
moze si¢ nim zajmowac.

Potlozna zastepuje poniekqd miodej mamie jej matke. Zwtaszcza wtedy, gdy
mtoda kobieta nie miata okazji w domu rodzinnym zaobserwowad, jak jej mama
karmita i pielegnowata mtodsze dziecko.

Tak. Potozna uczy mtodg matke tych
pierwszych krokow. Czgsto §wiezo upie-
czone mamy chodzily nawet do szkotly
rodzenia, ale to zupetnie co innego ubie-
ra¢ lalkg — fantom podczas zajeé, niz
mie¢ do czynienia ze swoim wlasnym
dzieckiem, ktore si¢ rusza. Dlatego mtode
matki sg czgsto przestraszone. Bojg si¢
nawet zmieni¢ dziecku pieluche. Wiec my
pokazujemy, jak to zrobi¢. Mowimy, zeby
si¢ nie baly. Thumaczymy, dlaczego maja
si¢ nie ba¢. Wyjasniamy, ze dziecko wbrew pozorom jest bardzo silne 1 mama
swojemu dziecku krzywdy nie zrobi. No 1 jesteSmy przy nich, obserwujemy,
udzielamy wskazowek. Czasami sg problemy z przystawianiem dziecka do
piersi. Mamy majg mozliwos$¢ zadawania nam pytan 1 zawsze na dyzurze moga
skorzysta¢ z naszych porad. JesteSmy z nimi, chodzimy, pytamy, czy jest
wszystko w porzadku.

A co sie dzieje podczas wizyt patronazowych? Czy one dotyczg rowniez karmie-
nia i stanu zdrowia pacjentki po porodzie?

Oczywiscie tez. Sg specjalne potozne — doradczynie laktacyjne, ktére przycho-
dza, gdy sa wigksze problemy z laktacja 1 z piersiami. Potozne na wizycie pa-
tronazowej ogladaja noworodka. Sprawdzaja, jak noworodek dostosowuje si¢
do nowych warunkéw w domu. Patrza, jak wyglada skora 1 pgpek. Thumacza,
jak pielegnowac¢ pepek. Mamy czgsto pytaja, czy rzeczywiscie dziecko trzeba
kapac codziennie, jak to kiedys byto przyjete, a od czego obecnie si¢ odstepuje.
Te standardy si¢ zmieniajg. Sprawdzamy, czy u dziecka wystgpuje zottaczka



(czasami zlecamy badanie kontrolne poziomu bilirubiny) lub rumief noworod-
kowy. Zdarza sig¢, ze dziecko ma wysypke 1 wtedy rozmawiamy z mamg o tym,
jak ona si¢ odzywia. Mtoda mama jest spokojniejsza, gdy podczas wizyty pa-
tronazowe] pewne watpliwosci zostang rozwiane. Czasem rozmawiamy o tzw.
kolce jelitowej, ktora jest tak naprawde niedojrzatoscig uktadu pokarmowego,
wystepujaca u kazdego noworodka. Wazymy dziecko i kiedy mama moze si¢
przekonaé, ze przybiera ono na wadze, jest uspokojona. Moze by¢ tez odwrot-
nie. Kiedy okazuje si¢, ze dziecko nie przybiera na wadze, mozemy si¢ zastano-
wic, jak rozwigza¢ ten problem. Wizyty patronazowe s3 wiec bardzo wazne,
zwlaszcza u mam, ktore rodzily po raz pierwszy po prostu niezbg¢dne. Pdzniej,
przy kolejnych dzieciach, nabierajg juz doSwiadczenia, chociaz zdarza sig, ze
mamy réznych rzeczy zapominajg. Poza tym trzeba pamig¢tac, ze kobieta po po-
rodzie moze by¢ w szoku. Dlatego jestem przekonana, ze nasze wizyty sa bar-
dzo pomocne.

Czy odbierata Pani porod w domu? Co Pani sqdzi o porodach domowych?

Nie odbieratam porodéw w domu. Osobiscie uwazam, ze to bardzo ryzykowna
sprawa. Nie chciatabym odbiera¢ porodéw w domu, ale to jest mdj osobisty po-
glad. Jestem doswiadczong potozng z dwudziestodwuletnim stazem 1 doswiad-
czeniem pracy na réznych oddziatach. Widzialam, jak nagle moze si¢ cos wyda-
rzy¢: zanikna¢ tetno dziecka lub zacza¢ nagle spada¢. Moze dojs$¢ do ucisku pe-
powiny, w czasie odejscia wod ptodowych moze dojs¢ do natychmiastowego
wypadnigcia pgpowiny, ucisniecia gtowki. W takiej sytuacji jest potrzebna na-
tychmiastowa pomoc, czyli wykonania cigcia cesarskiego. Zaczyna si¢ wyscig z
czasem. Jesli pordd odbywa si¢ w domu, pomoc moze przyj$¢ zbyt p6zno. Nie-
bezpieczenstwo polega na tym, ze cigza moze przebiega¢ prawidlowo, cudow-
nie, ale porod to jedna wielka niewiadoma. Dlatego ja uwazam, ze porod powi-
nien odbywac si¢ w warunkach szpitalnych.

Czy zdarzato si¢ Pani odbierac porod w jakims niecodziennym miejscu?

Nie, aczkolwiek powiem szczerze, ze chcialabym. Zawsze woze ze sobg w sa-
mochodzie apteczke, rekawiczki... Ale nawet gdybym tego nie miala, tez bym
pomogta rodzace;.

Co daje Pani najwiecej satysfakcji w pracy? Ktore momenty sq najbardziej sa-
tysfakcjonujgce?

To momenty, kiedy wiem, ze moja pomoc okazana kobiecie jest owocna. Wi-
dze, ze ta osoba korzysta z moich rad, a nawet sama mowi po wizycie, ze jest
mi wdzigczna. Wystarczg stowa podziekowania i1 czuje si¢ doceniona. Albo kie-
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dy przychodze na dyzur do szpitala 1 pacjentka, ktora mnie juz widziata podczas
poprzednich dyzurow, méwi: ,,0, jest pani znowu! Jak dobrze”. To niesamowi-
cie napawa optymizmem 1 radoscig z wykonywania zawodu.

Zawsze twierdzitam, ze jestem potozng z powotania. Kocham swojg prace. Nie
zdarza mi si¢ jeczeC, gdy zadzwoni budzik: ,,0jeju, znowu!”. Jade do pracy z
milg checig 1 z uSmiechem na twarzy. Wiadomo, ze dyzur moze by¢ rézny: spo-
kojny lub bardzo meczacy, ale daj¢ sobie potem czas na odpoczynek. I tak na-
prawde czerpie satysfakcje z kazdego dnia mojej pracy.

A najtrudniejsze momenty w pracy?

Smieré¢... Kiedy pracowatam na oddziale wczesniakow i intensywnej terapii no-
worodkowej we Wroctawiu przy ul. Chatubinskiego (obecnie w szpitalu w Ota-
wie na oddziale ginekologicznym z pododdziatem patologii cigzy), czesciej
mieliSmy do czynienia ze $miercig noworodka. To byto dla nas bardzo trudne
przezycie, a jeszcze trudniejsze — patrze¢ na rozpacz rodzicow. L.zy same cisne-
ty si¢ do oczu. Oczywiscie, staraty$my si¢ zachowac zimng krew, ale pdzniej to
z nas ,,wychodzito”. Nie da si¢ po zetknigciu z czyjas Smiercig (wczesniaka, no-
worodka, pacjentki z oddziatu ginekologii) wyj$¢ za prog szpitala 1 zapomniec.

Ginekologiem — poloznikiem moze by¢ zarowno mezczyzna, jak i kobieta. A jak
sig to ma z potoznymi? Czy mezczyzna moze byc potoznym?

Moze by¢, aczkolwiek osobiscie si¢ z tym nie spotkalam. Kiedy jedna zostatam
przyjeta do pracy na Oddziale Neonatologicznym we Wroctawiu przy ul. Cha-
tubinskiego, kolezanki powiedziaty mi, ze pracowat tu kiedys potozny. Potem
zwolnit si¢ 1 wyjechat gdzie$ za granice. Mezczyzni maja mozliwos¢ zdobycia
tego zawodu, ale jak dotad wykonujg go na ogoét kobiety.
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W tym momencie warto zaznaczy¢, ze mlode dziewczyny w okresie pokwita-
nia, dal ktorych obnazenie si¢ jest czyms$ bardzo wstydliwym, i starsze kobiety
wolg na og6ét mie¢ do czynienia z ginekologiem — kobieta.

Potozna powinna by¢ zapewne dobrym psychologiem, by zapewnic¢ wsparcie
pacjentce...

Zdecydowanie tak. Bardzo lubi¢ rozmawia¢ z kobietami. Czasami, jesli sytu-
acja na to pozwala, staram si¢ pewne rzeczy obroci¢ w zart, sprawi¢, by poczu-
ty si¢ bezpiecznie i nie czuly si¢ osamotnione. Chociaz nie jestem z wyksztalce -
nia psychologiem, staram si¢ uzywac takich argumentow, by zniwelowac¢ oba-
wy pacjentki. W naszym zawodzie potrzeba duzo empatii. Trzeba umie¢ wspot-
czu¢ 1 postawi¢ si¢ w roli pacjentki. Taka przynajmniej powinna by¢ potozna z
powotania. Mam nadzieje, ze takg wtasnie potozng jestem. Nie wyobrazam so-
bie, by ktos pozbawiony empatii mogt wykonywac¢ ten zawod.

Czego zZyczylaby Pani kobietom, ktore chcq zostac¢ matkami?

Przede wszystkim cierpliwosci, zrozumienia dla samych siebie, wytrwatosci,
optymizmu 1 mitosci do dzieci. Aby w obliczu trudnosci nie zamykaly si¢ w so-
bie, tylko szukaty pomocy, a wtedy na pewno znajda rozwigzanie swoich pro-
bleméw. | zawsze zycze wszystkim mamom szczesliwego rozwigzania.

A czego zyczytaby Pani kolezankom potoznym oraz pielegniarkom z okazji ich
Swieta?

Zycze wszystkim optymizmu, zadowolenia z pracy, radoéci, empatii i dobre;j,
kolezenskiej atmosfery w pracy. No 1, rzecz jasna, zdrowia.

OTO SELOWO PANSKIE

Niedziela, 1 maja — Niedziela Biblijna

(J 21, 1 — 19) Potem znowu ukazat sie Jezus nad Morzem Tyberiadzkim. A uka-
zat si¢ w ten sposob.: Byli razem Szymon Piotr, Tomasz, zwany Didymos, Nata-
nael z Kany Galilejskiej, synowie Zebedeusza oraz dwaj inni z Jego uczniow.
Szymon Piotr powiedziat do nich: «lde towic¢ ryby». Odpowiedzieli mu: «ldzie-
my i my z tobgy». Wyszli wiec i wsiedli do todzi, ale tej nocy nic nie ztowili. A
gdy ranek zaswital, Jezus stangt na brzegu. Jednakze uczniowie nie wiedzieli,
ze to byt Jezus. A Jezus rzekt do nich: «Dzieci, czy macie co na positek?» Od-
powiedzieli Mu: «Niey. On rzekit do nich: «Zarzuccie sie¢ po prawej stronie to-
dzi, a znajdziecie». Zarzucili wiec i z powodu mnostwa ryb nie mogli jej wycig-
gngc. Powiedzial wigec do Piotra ow uczen, ktorego Jezus mitowal: «To jest
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Pan!y Szymon Piotr ustyszawszy, ze to jest Pan, przywdzial na siebie wierzch-
niq szate - byt bowiem prawie nagi - i rzucil sie w morze. Reszta uczniow dobi-
ta todzig, ciggngc za sobg sie¢ z rybami. Od brzegu bowiem nie byto daleko -
tylko okoto dwustu tokci.

A kiedy zeszli na lgd, ujrzeli Zarzgce sie na ziemi wegle, a na nich utozo-
ng rybe oraz chleb. Rzekt do nich Jezus: «Przyniescie jeszcze ryb, ktorescie te-
raz utowiliy. Poszedl Szymon Piotr i wyciggngtl na brzeg sie¢ petng wielkich
ryb w liczbie stu pigcdziesieciu trzech. A pomimo tak wielkiej ilosci, sie¢ sie nie
rozerwata. Rzekt do nich Jezus: «ChodZcie, posilcie si¢!» Zaden z uczniéow nie
odwazyt si¢ zadac¢ Mu pytania: «Kto Ty jestes?» bo wiedzieli, Ze to jest Pan. A
Jezus przyszedt, wzigl chleb i podatl im - podobnie i rybe. To juz trzeci raz, jak
Jezus ukazat sie uczniom od chwili, gdy zmartwychwstal.

A gdy spozyli sSniadanie, rzekl Jezus do Szymona Piotra: «Szymonie, synu
Jana, czy mitujesz Mnie wigcej anizeli ci?» Odpowiedziat Mu: «Tak, Panie, Ty
wiesz, ze Cie kochamy. Rzekt do niego: «Pas baranki moje!» I znowu, po raz
drugi, powiedzial do niego: «Szymonie, synu Jana, czy mitujesz Mnie? » Odpart
Mu: «Tak, Panie, Ty wiesz, ze Cie kochamy. Rzekt do niego: «Pas owce moje!».
Powiedzial mu po raz trzeci: «Szymonie, synu Jana, czy kochasz Mnie?» Za-
smucit sie Piotr, Ze mu po raz trzeci powiedziat: «Czy kochasz Mnie?» I rzekt
do Niego. «Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham»y. Rzekt do niego
Jezus: «Pas owce moje! Zaprawde, zaprawde, powiadam ci: Gdy byles miod-
szy, opasywales sie sam i chodzites, gdzie chciales. Ale gdy sie zestarzejesz, wy-
ciggniesz rece swoje, a inny ci¢ opasze i poprowadzi, dokqd nie chceszy». To po-
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wiedzial, aby zaznaczy¢, jakq Smiercig uwielbi Boga. A wypowiedziawszy to
rzekt do niego: «Pojdz za Mng!»

Coz to za dziwna noc na Jeziorze Tyberiadzkim opisana przez $w. Jana.
Przypomina mi ona inng noc, spedzong przez Piotra w tym samym miejscu
przed trzema laty. Wtedy tez nic nie utowil, ale gdy nastat dzien, Piotr na stowo
Jezusa zarzucit sieci, 1 te wypelnily si¢ mnostwem ryb, a ten prosty rybak otrzy-
mat obietnice od Boga samego, ze odtad ludzi bedzie towit (Lk 5, 4-11). Wtedy
Piotr upadt przed Jezusem wyznajac swojg grzesznos$¢, niegodnos¢, by by¢é
uczestnikiem objawionej mocy Bozej. Teraz serce Piotra drzy, bo oto Zmar-
twychwstaly peten Bozego majestatu znow, juz po raz trzeci, ukazuje si¢ jemu 1
towarzyszom, a cudowny potow kolejny raz jest udzialem Piotra i apostotow.
Czyzby Jezus chcial ponownie uswiadomi¢ Piotrowi, ze warto nade wszystko
stucha¢ stowa Boga 1 wypetnia¢ je, bo wtedy obfitos¢ dobr staje si¢ udzialem
cztowieka? Czyzby Jezus w ten sposob chciat przypomnie¢ Piotrowi do czego
go powolat, a przeciez Jezusowe wezwanie jest nieodwotalne? Piotr wypart si¢
swego Mistrza po trzykro¢ - kto wie, jakie uczucia nosi teraz w sobie? Czy moc
potrojnej zdrady kompletnie rozbita Piotra wewngtrznie, tak ze nie bedzie w
stanie zaangazowac si¢ w nic, co zwigzane z Jezusem? Albo przeciwnie - moze
zdrada byta przyczynkiem do uporzadkowania emocji, wyzbycia si¢ pychy,
uznania swojej stabosci, by odtad czerpac site tylko od swego Pana? Delikat-
nos¢ Jezusa jest zdumiewajaca. On nie wypomina Piotrowi winy. On pyta tylko
o mito$¢. Bo tylko umitowanie Jezusa jest napedem do podjecia dziatan dla roz-
woju krolestwa Bozego na Ziemi. Jezus pyta po trzykro¢, by usprawiedliwi¢ te
potrojng zdrade Piotra, oczysci¢ go duchowo i uczyni¢ gotowym do podjgcia
wyznaczonej] misji, czyli zdobywania ludzkich serc 1 dusz dla Boga. "P9jdz za
mng" - stowa Jezusa skierowane do Piotra, ostatecznie odcinajg apostota od ha-
niebnej zdrady, nadajac jego zyciu nowy kierunek 1 cel.

Aneta Wojtasiewicz

Niedziela, 8 maja

(J 10, 27 — 30) Jezus powiedzial: «Moje owce stuchajq mego glosu, a Ja znam
je. Idg one za Mngq i Ja daje im zycie wieczne. Nie zging one na wieki i nikt nie
wyrwie ich z mojej reki. Ojciec mdj, ktory Mi je dal, jest wigkszy od
wszystkich®. I nikt nie moze ich wyrwac z reki mego Ojca. Ja i Ojciec jedno
jestesmyp.

Szes¢ zdan wypowiedzianych przez Jezusa. Tylko szesS¢ krotkich zdan,
ktore daja pewnos¢ Bozego umitowania. Moze sprobuje pogrupowac ten swigty
tekst tak, by wszystko bylo jeszcze bardziej zrozumiate. "Moje owce stuchajg
mego glosu... Idg one za mng... Nie zging na wieki 1 nikt nie wyrwie ich z moje;j
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reki... I nikt nie moze ich wyrwac z r¢ki mego Ojca." "Ja znam je... Ja daj¢ im
zycie wieczne... Ojciec moj, ktoéry mi je dal, jest wiekszy od wszystkich... Ja i
Ojciec jedno jesteSmy." To obraz petnej harmonii mi¢dzy Pasterzem a stadem.
To opis catkowitego bezpieczenstwa, jakie Pasterz zapewnia idacym za Nim
owcom. To obiecany stadu przez Pasterza dobrostan na teraz i na calg wiecz-
nosc.

Nie wiem, czy kto$ z Panstwa widzial owce prowadzone wiosng lub jesie-
nig na redyk. One 1dg za bacg spokojne, radosne, jedne pobekuja, inne po dro-
dze skubig trawe lub zatrzymujg si¢ przy strumyku, tak jakby nikt poza tym
bacg nie istnial. On swojg obecno$cig gwarantuje im ochrong, a one mu z cate-
go swego owczego serca ufajg 1 shuchajg jego nawotywania. Glosy obcych beda
dla nich znakiem zagrozenia. W tym pochodzie czu¢ uporzadkowanie, czujnos¢
bacy 1 idylle stada. Jezus wielokrotnie uzywat obrazu pasterza 1 owiec, by lu-
dziom opowiedzie¢ o tym, co najwazniejsze, czyli o troskliwosci Boga o swoje
umitowane dzieci. Owa troskliwos$¢ dotyczy kazdego aspektu zycia doczesnego
1 gwarantuje laske zycia wiecznego w Niebie, bo nie do pomyslenia jest, by
smier¢ miata odtgczy¢ ukochane dziecko od mitujacego Ojca.

Owce podazaja za pasterzem ufne, bo on jest ich ostojg 1 wskazuje kieru-
nek, dlatego zawsze bezpiecznie dotrg do domu. Czy ufnos¢, jakg poktadasz w
Bogu, daje ci pewnos¢, ze Bog "wigkszy od wszystkich" jest zawsze przy tobie,
strzeze ci¢ 1 prowadzi? Czy idziesz za Nim w pokoju serca, czy moze wybie-
gasz naprzod, samowolnie wybierajac nieznang drogg, a potem masz zal do
Boga, ze ci nie pomdgt?

Aneta Wojtasiewicz

Niedziela, 15 maja

(J 13, 31 - 33a, 34 — 35) Po wyjsciu Judasza z wieczernika rzekt Jezus: «Syn
Czlowieczy zostal teraz otoczony chwatg, a w Nim Bog zostal chwalg otoczony.
Jezeli Bog zostal w Nim otoczony chwatg, to i Bog Go otoczy chwalq w sobie
samym, i to zaraz Go chwalq otoczy. Drzieci, jeszcze krotko jestem z wami.
Bedziecie Mnie szukaé, ale - jak to Zydom powiedziatem, tak i teraz wam
mowig - dokqd Ja ide, wy pojs¢ nie mozecie. Przykazanie nowe daje wam,
abyscie si¢ wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umitowatlem,; zZebyscie i wy tak
sie mitowali wzajemnie. Po tym wszyscy poznajq, zescie uczniami moimi, jesli
bedziecie sie wzajemnie mitowaliy.

Mowa pozegnalna to co$, co ma zapas¢ na dlugo, wrecz na cate zycie, w
pamigci 1 w sercu. Slowem - kluczem jest tu wzajemne milowanie miedzy
uczniami Jezusa. Nasz specjalny znak rozpoznawczy, ktory winien by¢ czytelny
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rowniez dla innych - mito$¢ wzajemna. Naszym Mistrzem, jest Ten, ktory do

konca nas umitowat, Jezus Chrystus, nasz Odkupiciel.
Agnieszka Przybylska

Niedziela, 22 maja

(J 14, 23 — 29) Jezus powiedziat do swoich uczniow: «Jesli Mnie kto mi-
tuje, bedzie zachowywatl mojg nauke, a Ojciec moj umituje go, i przyjdziemy do
niego, i bedziemy u niego przebywac. Kto Mnie nie miluje, ten nie zachowuje
stow moich. A nauka, ktorg styszycie, nie jest moja, ale Tego, ktory Mnie postal,
Ojca. To wam powiedziatem przebywajgc wsrod was. A Pocieszyciel, Duch
Swiety, ktorego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i
przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem. Pokoj zostawiam wam, po-
koj moj daje wam. Nie tak jak daje swiat, Ja wam daje. Niech si¢ nie trwozy
serce wasze ani si¢ leka! Styszeliscie, Zze wam powiedziatem: Odchodze i przyj-
de znow do was. Gdybyscie Mnie mitowali, rozradowalibyscie sie, zZe ide do
Ojca, bo Ojciec wigkszy jest ode Mnie. A teraz powiedziatem wam o tym, zanim
to nastqgpi, abyscie uwierzyli, gdy sie to stanie.

Dzisiaj, czy tak wiele zagrozen niesie kazdy dzien, bardzo potrzeba nam
na nowo uwierzy¢ w stowa Zbawiciela ,,Pokdj zostawiam wam, pokoj moj daje
wam. Nie tak jak daje $wiat, Ja wam daj¢. Niech si¢ nie trwozy serce wasze ani
si¢ leka!”. Jak zawierzy¢ Bozej opatrznosci, gdy tylu ludzi ogarnia trwoga na
mys$l o wojnie, o bombardowaniu? Jezu, przymnoz nam wiary, zaradZ naszemu
niedowiarstwu...

Agnieszka Przybylska

Niedziela, 29 maja - Wniebowstapienie Panskie

(Lk 24, 46 — 53) Jezus powiedziatl do swoich uczniow: «lak jest napisane: Me-
sjasz bedzie cierpial i trzeciego dnia zmartwychwstanie, w imie Jego gtoszone
bedzie nawrocenie i odpuszczenie grzechow wszystkim narodom, poczgwszy od
Jerozolimy. Wy jestescie swiadkami tego. Oto Ja zesle na was obietnice mojego
Ojca. Wy zas pozostancie w miescie, az bedziecie przyobleczeni mocq z
wysokay. Potem wyprowadzit ich ku Betanii i podniostszy rece btogostawit ich.
A kiedy ich blogostawil, rozstal sie z nimi i zostal uniesiony do nieba. Oni zas
oddali Mu pokton i z wielkq radoscig wrocili do Jerozolimy, gdzie stale przeby-
wali w swigtyni, blogostawigc Boga.

Czy jesteSmy peini rados$ci wracajac z Eucharystii do swoich doméw 1
miejsc pracy? Czy jestesmy $wiadkami Jezusa Chrystusa Zmartwychwstatego,
zyjac zgodnie z tym, czego nauczal? Czy przyzywamy pomocy i mocy Ducha
Swietego, by tak sie dziato?
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Tak bylo...

Niedziela, 10 kwietnia — Niedziela Palmowa

Rozpoczat si¢ Wielki Tydzien, a jednoczesnie rekolekcje parafialne prowadzone
przez ks. dr. Marcina Kotodzieja. Jak zostato to juz wczesniej ogloszone, reko-
lekcje miaty charakter rodzinny, a wigc byly przeznaczone dla catych rodzin,
bez wyraznego podziatlu na grupy wiekowe i1 bez wyodrebnienia nauk stano-

wych.
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W kosciele, mimo niesprzyjaja-
cej — zimnej 1 wietrznej — pogody, ze-
brato si¢ bardzo wiele os6b w réznym
wieku. Najmtodsze dzieci przyjechaly
w wozeczkach, nieco starsze siedzialy
z rodzicami w tawkach, bylo wiele
osOb w wieku dojrzalym, a na Mszg
sw. o godz. 11.00 przybyta nasza naj-
starsza parafianka, pani Michalina
Michnik, ktéra w listopadzie ukon-
czyta 100 lat. Cho¢ obecnie mieszka
w Kielczowie, przyjechata w towa-
rzystwie wnuczki, gdyz nie wyobra-



zata sobie Niedzieli Palmowej poz kosciolem, z ktérym zwigzala niemal cale
swoje doroste zycie.

Chociaz tematyka rekolekcji wydawata si¢ bardzo powazna, ks. Marcin prowa-
dzit je z wielka lekkos$cig 1 humorem. Pierwszego dnia zaznaczyl, ze Pan Jezus
Frasobliwy jest zawsze z nami we wszystkich naszych frasunkach — smutkach,
problemach, trudnosciach zyciowych. PowinniSmy wiec zwraca¢ si¢ do Niego
szczerze 1 z ufnoscig, opowiada¢ Mu o wszystkim, co nas spotyka. Czlowiek
nie moze bowiem polegac na sobie, na swojej wlasnej mocy. Nasza moc pocho-
dzi od Boga. Jesli nie zwracamy si¢ w naszych utrapieniach do Jezusa i nie po-
legamy na Nim, czcimy 1 stuzymy komus$ zupetnie innemu.

W kolejnych dniach rekolekcji nauki ks. Marcina dotyczyty zycia matzen-
skiego 1 rodzinnego, relacji miedzy malzonkami, wychowania dzieci, konfliktu
pokolen, kryzyséw wieku dojrzewania i przekwitania, stosunku do osob cho-
rych w rodzinie 1 wielu innych kwestii, ktore nie sg z pewnoscig fatwe. Jednak
omawianie tych wszystkich spraw zostato okraszone zartem, anegdotami, przy-
stowiami 1 porzekadtami. Moze jedna z nauk ptynacych z rekolekcji zawiera si¢
w koniecznosci nabrania dystansu do probleméw, ktore wydaja si¢ wielkie. W
Wielka Srode przed wszystkimi Mszami byta okazja do spowiedzi. Mozna byto
przystapi¢ do sakramenty pokuty u ksigdza niezwigzanego z naszg parafig. Na
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zakonczenie rekolekcji ks. Marcin udzielit uczestnikom btogostawienstwa 1 od-
pustu zupetego.

Wielki Czwartek
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W czwartkowy poranek w kosciele rozpoczely si¢ przygotowania §wig-
tecznych dekoracji. Zostalty ustawione dwa boczne oftarze — Ciemnica 1 Grob
Panski. Przyniesiono figur¢ Pana Jezusa ztozonego do grobu oraz Zmartwych-
wstalego. Zostaly ustawione kwiaty. Na koniec nalezato, rzecz jasna, posprzataé
kosciot. W pracach uczestniczyla grupa ztozona z Rycerzy sw. Jacka i Florystek
przy wspoétudziale 1 pod przewodnictwem Ksiedza Proboszcza. Doswiadczo-
nym dekoratorom dzielnie pomagat lektor Szymon.

Liturgia Wielkiego Czwartku

Wieczorem byta sprawowana jedyna tego dnia uroczysta Eucharystia. In-
tencja gtowna tej] Mszy §w. obejmowata mtodg rodzing Panstwa Trawkow. Jed-
nak poniewaz Wielki Czwartek jest dniem ustanowienia Eucharystii 1 Kaptan-
stwa w 1mieniu calej parafii zyczenia wielu task Bozych ztozyt Ksiedzu Pro-
boszczowi p. Marek Szajda. Po odSpiewanym przy akompaniamencie organow
1 dzwonkoéw ,,Chwalg na wysokosci Bogu...” zamilkly one az do Wigilii Pas-
chalne;.
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Wielki Piatek

Tego dnia uczestniczyliSmy w Drodze
Krzyzowej, wstuchiwaliSmy si¢ w czyta-
ng z podziatem na role Me¢ke Panska we-
dlug Ewangelii $w. Jana, adorowaliSmy
krzyz, a wreszcie, trwaliSmy przed Pa-
nem Jezusem w Najswietszym Sakra-
mencie przed oltarzem Grobu Panskiego.
Okazj¢ do adoracji mieliSmy jeszcze
przez cala Wielka Sobotg.
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Wielka Sobota

Wigilia Paschalna

Rano grupa rycersko — florystyczna uprzat-
ne¢ta dekoracje Ciemnicy.

Od godziny 11.00 odbywato si¢ $wiecenie
pokarmow na stot wielkanocny. Pierwsze po-
swiecenie mialo miejsce w kosciele, o godz.
12.00 — pod krzyzem na Kowalach, a od 13.00
do 15.00 co pot godziny znowu w kosciele pa-
rafialnym. Przychodzity cate rodziny z matymi
dzie¢mi, dzigki czemu zapanowala radosna at-
mosfera. Podkreslit ja Spiew piesni wielkanoc-
nych, ktore zaintonowat Ksigdz Proboszcz.
Wiele osob zatrzymywato si¢, by ucatowac
krzyz 1 spedzi¢ kilka chwil na adoracji Naj-
swigtszego Sakramentu.

Pierwsi zjawili si¢ Rycerze. To oni rozpalili na placu koscielnym ogien,
od ktorego pdzniej zostat odpalony paschat. Warty podkreslenia jest fakt, ze dla
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zapewnienia wszystkim zebranym nalezytego bezpieczenstwa przygotowali na-
wet gasnice.

Potem przyszli panowie nalezacy do Liturgicznej Stuzby Oltarza, by starannie
przygotowac si¢ przed rozpoczgciem Liturgii.

Na poczatku Liturgii Swiatla Ksiadz Proboszcz, Stuzba Liturgiczna i wszyscy
zebrani udali si¢ przed kosciot.

Tam zostal poswigcony ogief, zapalony Paschal — Swiatlo Chrystusa
Zmartwychwstalego. Od wniesionej procesyjnie §wiecy paschalnej wszyscy od-
palili §wiece — znak gotowosci 1 czuwania.

Ksigdz Proboszcz od$piewat Exultet, czyli Orgdzie wielkanocne:
Weselcie si¢ juz, zastepy Aniolow w niebie,

weselcie sie, studzy Boga,

niechaj zabrzmiq dzwony gloszqce zbawienie,

gdy Krol tak wielki odnosi zwycigstwo.

Raduj sie, ziemio

opromieniona tak niezmiernym blaskiem

a oswiecona jasnoscig Krola wiekow

poczuj, Ze wolna jestes

od mroku, co swiat okrywa.

Po obrzedzie swiatta rozpoczeta si¢ Liturgia Slowa. Zebrani wystuchali
wybranych tekstow ze Starego 1 Nowego Testamentu.

Pozniej rozpoczeta si¢ Liturgia Chrzcielna. Ksigdz Proboszcz poswigcit
wode, a zebrani odnowili przyrzeczenia Chrztu §wigtego.

22



Wreszcie rozpoczela si¢ Liturgia Eucharystyczna.

Wigilia Paschalna nalezy juz do Niedzieli Zmartwychwstania 1 jest najbardziej
uroczyscie sprawowang Msza swietag. W naszym kosciele nie konczy si¢ ona
jednak procesja rezurekcyjng, ktora jest przeniesiona na poranek wielkanocny.

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

O godzinie 6.00 zgromadziliSmy si¢ w kosciele, by rados$nie §wietowac zmar-
twychwstanie Pana Jezusa. Poranek byt bardzo chtodny, totez procesja tylko raz
okrazyta kosciot, cho¢ uczestnicy probowali pertraktowac ze Stuzba Liturgicz-
ng 1 naktoni¢ jg do kolejnych okrazen. Pana Jezusa w NajsSwietszym Sakramen-
cie niost o. Michat, ktory koncelebrowal Eucharystie. On réwniez wyglosit ka-
zanie, ktore dotyczyto zranien wewnetrznych, uniemozliwiajacych nam korzy-
stanie z pelni fask pltynacych z Sakramentu Pojednania 1 z Eucharystii.
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Niedziela, 24 kwietnia — Niedziela Milosierdzia Bozego

W tym dniu czterdziesta rocznice swiecen kaptanskich obchodzil nasz Ksiadz
Proboszcz, prof. Wiestaw Wenz. Przyjatl je przez postuge ks. bpa Albina Maty-
siaka w Krakowie, w kosciele Ksiezy Misjonarzy sw. Wincentego a Paulo.
Ksigdz Proboszcz powiedziat: Nosze w sercu wielkq wdziecznos¢ wobec
Pana Jezusa Mitosiernego, ze mogtem w miare swoich sit i odkrywanych zdol-
nosci postugiwac najpierw w Zgromadzeniu Ksiezy Misjonarzy, jak i w Archi-
diecezji Wroctawskiej.
Warto zaznaczy¢, ze ksiadz proboszcz jest wsrod nas juz od pigciu lat.

Tak bedzie, jak Bog da...

Niedziela, 1 maja — $w. J6zefa Rzemie$lnika, Swieto Pracy
Niedziela Biblijna rozpoczynajaca Tydzien Biblijny

Poniedzialek, 2 maja — Dzien Flagi RP,
Dzien Polonii i Polakow za Granica
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Wtorek, 3 maja — NMP Krolowej Polski

Sroda, 4 maja — Sw. Floriana, me¢czennika
Dzien Strazaka

Piatek, 6 maja — Swietych apostolow Filipa i Jakuba
Pierwszy piatek miesigca

Sobota, 6 maja — pierwsza sobota miesigca

Niedziela, 8 maja — Narodowy Dzien Zwyciestwa
Dzien Potoznej — obchodzony w dniu urodzin Stanistawy Leszczynskiej

Poniedzialek, 9 maja - Sw. Stanislawa, biskupa i meczennika
Sroda, 11 maja — Dzien bez Smiecenia
Czwartek, 12 maja — Miedzynarodowy Dzien Pielegniarek i Poloznych

Piatek, 13 maja — NMP Fatimskiej
Rocznica zamachu na Jana Pawla 1

Sobota, 14 maja — Sw. Macieja Apostola
Poniedzialek, 16 maja — Sw. Andrzeja Boboli
Czwartek, 26 maja — Dzien Matki

Niedziela, 29 maja — Wniebowstapienie Panskie
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Wtorek, 31 maja — Nawiedzenie NajSwietszej Maryi Panny

NASZE WSPOLNOTY

ZYWY ROZANIEC

Intencje:

Modlmy sie, aby ludzie mtodzi, powotani do pelni zycia, odkryli w Maryi
wzor stuchania, glgbi¢ rozeznawania, odwage wiary oraz poswigcenie w
stuzbie.

Za dzieci 1 mtodziez, aby nie ulegaly zgubnym ideologiom gender 1 eko-
religii.

O pokoj na swiecie, w szczegolnosci za naszg wschodnig granica.

Za naszg Ojczyzne, aby wszystkie Jej dzieci zylty w zgodzie.

Za wszystkie matki, aby umiaty podota¢ trudom obowigzkéw macierzyn-
skich.

Za strazakow.

Za zmartych z naszych rodzin, w szczego6lnosci za tych, ktérzy odeszli od
nas w miesigcu kwietniu o dar zbawienia.

Za dzieci, ktore w tym miesigcu przystapig po raz pierwszy do Komunii
Swietej oraz za ich rodzicow o gleboka wiare w Chrystusa Eucharystycz-
nego 1 powierzenie Mu catego swojego zycia.

Za Grazyne o dar zdrowia.

Za ks. Leszka z Bolescina o potrzebne faski

Za tucje 1 Henryka oraz za ich rodzing o pomoc w trudnosciach 1 dar
zdrowia
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GRUPA FLORYSTYCZNA, RYCERZE SW. JACKA

Najpierw byly prowadzone prace na zewnatrz kosciola. Wzeszty wiosenne
kwiaty posadzone przez Panie Florystki ubiegtej jesieni, a Rycerze jak na praw-
dziwych mezczyzn przystalo zajeli si¢ sadzeniem drzew. I nie poprzestali na
jednym drzewie, ale posadzili caty szpaler tuj po obu stronach $wigtyni.
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P6zZniej brali udziat we wszystkich pra-
cach dekoratorskich, w Wielka Sobote
przygotowali ogien do po$swigcenia i odpa-
lenia paschatu. A poza tym czynnie uczest-
niczyli we wszystkich nabozenstwach
Wielkiego Tygodnia oraz w procesji rezu-
rekcyjne;j.

LITURGICZNA SLUZBA OLTARZA

Widoczny byt udziat Liturgicznej Stuzby Ottarza w liturgii Wielkiego Tygodnia,
poczawszy od Niedzieli Palmowej, potem w czasie rekolekcji parafialnych, w Tridu-
um Sacrum 1 wreszcie w uroczysto$¢ Zmartwychwstania Panskiego.
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Nasi ministranci stuzyli Kaptanowi podczas Eucharystii, podajac chleb, wode,
wino oraz pomagajac przy obmyciu rgk. Dzwonili dzwonkami, uderzali w gong 1 ko-
tatki. Czytali Stowo Boze, brali udzial w procesjach, niosgc miedzy innymi krzyz czy
figure Zmartwychwstalego. Pomagali tez Ksiedzu noszac kociolek ze swiecong woda
1 podajac kropidto do uroczystego pokropienia wiernych. Przygotowywali 1 nosili
rowniez trybularz (kadzielnice) 1 t6dke, aby kaptan mogt dokona¢ okadzenia.
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KOLKO BIBLIJNE

ZakonczyliSmy czytanie i omawianie Ewan-
gelii wg Sw. L.ukasza. Zapraszamy na nowy cykl
spotkan. Mamy nadzieje¢, Zze wsrod czytelnikow
naszej gazetki znajda si¢ nowi chetni, ktorzy
wraz z nami beda rozwazaé¢ Stowo Boze czwart-
kowe wieczory, po Mszy Sw.

Sakrament Chrztu Swietego przyjeli:

Iga Kolodziej,
Weronika Elzbieta Morawiec,
Szymon Tadeusz Pysniak,
Agnieszka Maria Szajda,
Wanda Majcher,
Henryk Marcin Majcher,
Aleksander Narkiewicz,
Patryk Marek Mirek,
Jan Ziotkowski,
Stanistaw Wartenberg.

Naszym najmlodszym Parafianom Zyczymy obfitych task BoZych i
opieki Matki Najswietszej, aby rosli na pocieche Rodzicom, wzrastali w
madrosci, dobroci i poboznosci.
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Zawarli malzenstwo
Tomasz Andrzej Latanik - Kinga Wilgosz.

Nowozencom Zyczymy wielu task BoZych w Zyciu matienskim.

Odeszli do Domu Ojca:

Jozefa Mazur,
Janina Weremczuk,
Ryszard Wilczewski,

Jerzy Prasol,

Tadeusz Chmielewski,
Jozef Zerdzinski,
Stanistawa Pasierska,

Wanda Cetnarowicz.

Wieczny odpoczynek racz im dadé, Panie...
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Moj smutny miesigc maj
W drugq rocznice smierci Zony Halinki
jako podziekowanie za diugie wspolne zycie.

Maj to miesigc mitosci dla ludzi zakocha-
nych
Ten miesigc konczy wiosng, przepowiada
lato.
Stonce coraz pigkniejsze, chociaz... nie dla
kazdego,
A pigkne kwitngce drzewa przepowiadaja
zycie.

Mo6j maj jest dla mnie smutny, a moze wrecz okrutny,

Bo zabral mi osobe, z ktorg taczytem zycie.

Swoim u$miechem 1 pracg dawata wiele rados$ci

I chociaz byto jej ciezko, pokonywata trudnosci.

Ten maj mi wszystko zabrat, cate nasze marzenia.

Jej zabral sile 1 rados¢, mnie - pozostawit wspomnienia.

To wszystko zgasto w maju, co miat by¢ miesigcem mitosci,

(...) Nie wiem, czy kiedy$ zapomng, a serce bole¢ przestanie,

Nie wyrwe kart z kalendarza, nic zrobi¢ nie moge, Panie!

Wigc proszg tylko Boga: ,,Poméz mi przetrwac, Boze,

Niechaj wspomnienia o Niej w wiersz lub piosenke¢ utoze”.

Piotr Rakowski

Potega klamstwa

Ktamstwo jest wystepkiem przeciwko VIII Przykazaniu Bozemu (,,Nie
mow falszywego Swiadectwa przeciw blizniemu twemu”). Kiedys$ uczono dzie-
ci, ze ,,jak kto$ ktamie, to oszukuje, jak oszukuje, to kradnie, jak kradnie, to za-
bija” 1 okazato si¢, ze to si¢ sprawdza w praktyce. Kltamstwa gloszone przez
przywddcow panstw 1 partii majg ogromng moc. A ich konsekwencjami sg gra-
bieze 1 morderstwa.

Ze zdumieniem stuchano relacji Ukraincow o tym, ze rosyjscy zotnierze
szukali na nich tatuazy. Na pytanie ,,Czego szukacie?” ustyszeli, ,,Nazistow, co
w 1941 roku na nas napadli, 1 ich potomkoéw”. Oni szukali tatuazy niemieckich
zotierzy z SS ! Przeciez oni nie z Ukrainy przyszli! Ale ci zolnierze uwierzyli
ktamstwu swych wladz, ze uczestnicza w ,,operacji oczyszczenia Ukrainy z na-
zistow”. Mozna mowié, ze to ,,ciemny” lud rosyjski, wiekami okltamywany,
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ktory nie ma (zwlaszcza w tzw. terenie) dostepu do prawdziwych informac;ji, a
jesli nawet ma, to uwaza je za wroga, ,,faszystowska” propagande. Ale...

Wiadze Unii Europejskiej nakazaty redukcje wytwarzania dwutlenku we-
gla, bo on jakoby wplywa na ocieplenie klimatu. Ta ,,religia klimatyczna”, kto-
rej ,,guru” jest szwedzka nastolatka, potrzebna byla Niemcom 1 Rosji po to, by
uzaleznia¢ od siebie Europe pod wzgledem energetycznym, a zarazem politycz-
nym. Ale miliony wyksztatconych ludzi uwierzyto w t¢ pseudonaukowa bajke!
Niemcy uwazani sg za nardd cywilizowany, kulturalny 1 do$¢ wyksztatcony. W
Niemczech zylo ok. 540 tysiecy os6b uwazanych za Zydoéw, w znacznym stop-
niu zasymilowanych, nie odrozniajacych si¢ w wigkszosci od ludnosci niemiec-
kiej. Wielu Zydow podczas I Wojny Swiatowej walczyto za Niemcy i byto od-
znaczonych za dzielno$¢ na polu walki. Ale po przegranej przez Niemcy woj-
nie, za t¢ kleske odpowiedzialnoscig obcigzono ,,Swiatowe (i niemieckie) zydo-
stwo”. Dojscie do wladzy przez Hitlera spotggowato antyzydowska propagan-
de. I pod wplywem ktamliwej, nazistowskiej (tylko kilkuletniej!) propagandy,
,wyksztalceni” Niemcy uwierzyli, ze Zydzi sa szkodnikami, roznoszacymi
wszy 1 choroby, 1 Ze trzeba ich zlikwidowa¢. W efekcie ,.kulturalni” Niemcy
mordowali Zydow, takze starcow, kobiety i dzieci, bez jakichkolwiek moral-
nych watpliwosci. I w wyniku ktamstw wymordowali ich 6 milionow.

Wielu Polakow wierzyto w rosyjskie ktamstwo, szerzone przez komuni-
stow zarzadzajacych Polska z nadania Moskwy, ze Zbrodni Katynskiej dokonali
Niemcy. Tak, jak z ,ktamstwem katynskim”, jest tez z ,klamstwem smolen-
skim”. Wielu Polakow wciaz wierzy w tgarstwa rosyjskie, ze ogromny samolot
rozbit si¢ na brzozie. A przeciez gdy w 1987 r. samolot podobnej masy rozbijat
si¢ w Lesie Kabackim, to wyciagt drzewa na obszarze blisko dwdch hektarow!
Rosja trzyma bezprawnie czarne skrzynki i wrak polskiego samolotu, by nie
mozna byto ich uczciwie zbada¢. I nawet to nie budzi watpliwosci zwolenni-
koéw teorii ,,pancernej brzozy”. Bo tak za Rosjanami glosity 6wczesne wiadze.
L .gaty one, ze ziemi¢ przekopano na metr w glab, a ciala zabitych umieszczano
godnie w trumnach, co okazato si¢ po ekshumacjach ktamstwem. Naukowcow,
chcacych zbada¢ przyczyny katastrofy, wySmiewano w gadzinowych mediach i
represjonowano. Pragnacych dojs¢ prawdy, zwano ,,sekta smolenska”. I tak po-
dzielono Polakow na wierzacych i niewierzacych klamstwom i ktamcom w tej
(1 w innych) sprawie. W propagandzie wazne jest, aby naiwni uwierzyli w
ktamstwo ,,autorytetu”, bo potem wierzy¢ beda w kolejne ktamstwa. I tak po-
wstaje grono zwolennikow tych, co te ktamstwa glosza. Poprzednie witadze,
mozliwe, ze na zlecenie Niemiec, glosity przyjazn z Rosjg. Dla nich Putin to:
,hasz czlowiek w Moskwie”, Sciskaty si¢ z nim, daly Rosji pot miliarda dola-
row, zaprosity Lawrowa na odprawe polskich ambasadorow. Tych (PiS), co te
polityke krytykowali, zwano ,,rusofobami”, lekcewazono grozbg¢ Nord Streamu,
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drwiono z ostrzezen Lecha Kaczynskiego w 2008 r. 1 cieszono si¢, gdy niemiec-
ka prasa nazywata Braci Kaczynskich ,kartoflami”. I stronnicy tych wtadz to
popierali. Dzi$, gdy Rosja dokonuje zbrodni na Ukrainie, ci sami politycy, juz
w opozycji, ktamia, ze to oni ostrzegali przed Rosja, a ze PiS jest prorosyjski 1
dziata w interesie Putina. I mimo tego, ze wszyscy pamig¢taja, jak byto na praw-
de 1 widza, jak rzad Prawicy pomaga Ukrainie w obronie przed Rosja, to zwo-
lennicy opozycji zndw wierzg w jej ktamstwa. Oni pewnie uwierzg nawet w to,
ze to opozycja chciala przekopa¢ Mierzeje Wislang, powotata Wojska Obrony
Terytorialnej, data 500+ 1 obnizyta wiek emerytalny. Jedyny program, jaki ma
opozycja to ,,antypis”’. Tego od niej chcg Niemcy, bo PiS broni suwerennosci
Polski. A ona liczac na ich pomoc w zdobyciu wtadzy, chce blokowa¢ fundusze
dla Polski. I mimo to wcigz ma zwolennikow. To wynika z ich zaslepienia 1 z
korzystania z obcych mediow, a moze z intelektu ? C6z, mozna im tylko wspot-
czu¢ 1 mie¢ nadzieje, ze jednak kiedy$ zerwa z kltamstwem 1 klamcami 1 stang

po stronie Prawdy.
Wactaw Leszczynski

Porzgdek naboZenstw:

W dni powszednie Msze swiete o godz. 18.00
NaboZenstwa majowe codziennie o 17.45

Msza Sw. niedzielna jest sprawowana
w sobote o godz. 18.00 oraz w niedziele:
0 godz. 9.00 — suma,
0 godz. 11.00 — Msza sw. 7 udzialem dzieci szkolnych,
0 godz. 13.00 — Msza swieta dla Rodzicow 7 malymi dzieémi,
0 godz. 18.00 — Msza sw. 7 udziatem miodziezy.

Zespol redakcyjny:

Danuta Tettling — tel. 661 693 581

Adres mailowy : danutatettling@rambler.ru

o. Kazimierz Marchaj OPraem

Konsultacja - ks. prof. Wiestaw Wenz

Adres mailowy: wwenz@archidiecezja.wroc.pl
swojczyce@archidiecezja.wroc.pl

Piotr Tettling (poligrafia) — tel. 601 155 492
Wersja elektroniczna czasopisma -

www.swojczyce.archidiecezja.wroc.pl
Zaktadka — U sw. Jacka
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Wszystkich Czytelnikow naszej gazetki parafialnej, zwlaszcza
osoby mlode, serdecznie zach¢camy do wspolpracy. Mamy na-
dzieje¢, ze w dobie internetu uda si¢ Panstwu podzieli¢ z nami
swymi spostrzezeniami i pomyslami. Czekamy na fotografie
dzieci ochrzczonych w naszym kosSciele, zdje¢cia nowozencow i
jubilatow, a takze osob, ktore odeszly do Domu Ojca. Zapra-
szamy do wspolpracy polegajacej na udostepnianiu ciekawych
tekstow — wspomnien, notek biograficznych, reportazy. Czeka-
my na Panstwa sugestie i uwagi krytyczne. Mozna je nadsylaé
na adres: danutatettling@rambler.ru
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