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Rados$¢ wyzwolenia

O Adwencie mowi sig, ze jest to
radosny czas oczekiwania na
przyjscie Pana. A jak to jest z
Wielkim Postem? Czy ten okres w
roku liturgicznym mozemy nazwac
radosnym?

Przeciez Wielki Post to czas po-
kuty 1 wyrzeczenia si¢ przyjemno-
sci. Wielu katolikom kojarzy si¢ z
umartwieniami polegajacymi na
zrezygnowaniu z niektorych po-
karmow — z wyeliminowaniem z
jadlospisu migsa lub np. stodyczy;
na ograniczeniu spozycia alkoholu,
powstrzymaniu si¢ od palenia pa-
pierosOw czy picia kawy. W ko-
sciele odprawiane sg takie smutne nabozenstwa jak Droga Krzyzowa czy Gorz-
kie Zale. Pie$ni §piewane w kosciele sa petne powagi i bolesnej zadumy. Ksieza
wzywaja wiernych do nawrocenia. Wypadatoby wzig¢ udziat w rekolekcjach 1
przystapi¢ do sakramentu pojednania. No i jeszcze nalezatoby dac jalmuzneg:
okazaé potrzebujagcym zyczliwos¢ 1 wsparcie materialne. A potrzebujacych jest
tak wielu! Zewszad wyciagaja si¢ rece osob prywatnych 1 roznych instytucji.
Jakby tego byto mato, trzeba si¢ jeszcze zaja¢ porzadkami przedswigtecznymi
w domu 1 obejs$ciu. Gdziez tu czas 1 miejsce na radosc¢?!

Wielu z nas wydaje si¢, ze Wielki Post to czas Wielkiego Smutku, a do-
piero Wielkanoc przynosi cztowiekowi Wielkg Rados¢ Zmartwychwstania.

Nie tak dawno temu obejrzatam program z cyklu ,,Prawda zycia” z udzia-
tem Swigtej pamieci ks. Dymitra Smirnowa, wybitnego kaznodziei prawostaw-
nego. Na zakonczenie ustyszatam stowa, ktore mnie zaskoczyly. W pierwszej
chwili pomyslatam, ze sedziwy kaptan zwyczajnie si¢ pomylit — przejezyczyt.
Powiedziat bowiem: Kosciol Swiety nazywa czas Wielkiego Postu radosnym.
Skrucha doprowadza dusze¢ do stanu prawdziwej radosci duchowej. Post to
ograniczenie cztowieka w czynieniu zta, uwolnienie i zwyciestwo nad grzechem.
Jesli taki bedzie nasz Wielki Post, to odczujemy rados¢. Wiasnie te stowa zmu-
sity mnie do zastanowienia. Dzigki nim zdalam sobie sprawe, ze rzeczywiscie
Wieli Post moze pozwoli¢ nam odczu¢ rados¢ ptynaca z matych kroczkow, kto-
re codziennie stawiamy. Moze nas przeciez cieszy¢ stopniowe pokonywanie
ztych przyzwyczajen (Przez caly dzien nie wypalilem ani jednego papierosa.




Zrezygnowatam z wieczornego drinka.). Wiele radosci dostarcza nam dawanie
innym, bo przeciez przyjemnie jest widzie¢ u§miech osoby obdarowanej; mito
jest mie¢ Swiadomos¢, ze wsparliSmy finansowo jakie§ wazne dzieto, np. hospi-
cjum, misje w Rwandzie czy dom dziecka. Jest nam lzej na sercu, gdy dostrze-
zemy, ze nigdy, nawet w najwiekszej udrece, nie jestesmy osamotnieni. Wiasnie
rozwazanie Drogi Krzyzowej, Gorzkich Zali czy Bolesnych Tajemnic Roézafca
pozwala zrozumie¢, ze Pan Jezus nie stoi z boku, nie przyglada si¢ obojetnie z
daleka naszej niedoli.

Spokojniej 1 pewniej kroczymy przez zycie, gdy widzimy sens wysitku 1
poswigcenia; gdy wierzymy, ze ich koncem nie jest $mier¢, tylko zbawienie 1
zmartwychwstanie.

Oby Wielki Post byl dla nas wszystkich radosnym czasem przygotowania

na przyjscie Zmartwychwstatego Zbawiciela!
Danuta Tettling

Wielki Post

Wybrane fragmenty wypowiedzi ks. Dymitra Smirnowa

Wielki Post to nie tylko czas

ograniczania si¢ w jedzeniu, ale 1
modlitewnej zadumy nad zagadnie-
niami zycia duchowego 1 zycia Ko-
sciota. Kazdy cztowiek powinien od-
nalez¢ swoje miejsce w relacji do
Chrystusa, Matki Bozej 1 Kosciota
Apostolskiego.
Kazdy czlowiek powinien uswiado-
mi¢ sobie czym jest Zmartwychwsta-
nie Panskie, najwazniejsze wydarzenie we wszechswiecie. Wielkanoc to swieto
nad $wigtami 1 uroczystos$¢ ktore przewyzsza wszystkie uroczystosci. Dla wielu
Wielkanoc sprowadza si¢ do mitych zwyczajow ludowych, a w gruncie rzeczy
to wydarzenie na skale kosmosu. Czlowiek zaczyna si¢ przygotowywac do tego
swieta, poczynajac od rzeczy najprostszych, a skonczywszy na gtebokiej chrze-
scijanskiej refleksji.

Dlaczego powinnismy si¢ stosowa¢ do wielkopostnych zalecen Kosciota?
Kosciot nie stawia sobie takiego zadania, by ludziom na co$ zezwala¢ lub
czego$ zakazywac. Kazdy cztowiek, dzieki danej mu przez Boga wolnosci, robi
to, co chce. Niekiedy to, co robi, jest catkowicie bezsensowne, a czasami moze
by¢ wzorem do nasladowania. Jednak ludzie, ktorzy uwazajg si¢ za chrzescijan,



czyli cztonkow Kosciota, podlegaja pewnej dyscyplinie. A wigc jesli cztowiek
przyjmuje status chrzescijanina, zobowiazuje go to do przestrzegania pewnych
zasad. Naleza do nich zalecenia wielkopostne. Jednak w niektorych sytuacjach
cztowiek wierzacy moze zwolni¢ si¢ z ich przestrzegania, np. jesli znalazt si¢ w
wigzieniu (rzecz to zwyczajna — Chrystus rowniez byt w wigzieniu, podobnie
Apostotowie 1 wielu innych §wigtych). W wiezieniu nie mozemy posci¢ — jemy
to, co nam daja. Podobnie w wojsku. Tam wszystko dzieje si¢ regulaminowo:
cztowiek nie jest panem swojej woli, tego, co chce lub czego nie chee. To samo
w sobie jest juz postem. Post nie obowigzuje cigzko chorych i rekonwalescen-
tow, ktorzy dochodzg do zdrowia po chorobie. Z postu mozna czgsciowo zwol-
ni¢ kobiety w stanie blogostawionym, matki karmigce, staruszkow 1 podrézuja-
cych.

Nie sposob poddawac catego zycia cztowieka ograniczeniom, regulacjom
prawnym. Jesli cztowiek chce poscié¢, znajdzie dla siebie po temu okazje w sy-
tuacji, w ktorej si¢ znajduje. Dyscyplina koscielna domaga si¢ od cztowieka po-
stawy kreatywnej. W kazdych warunkach mozemy uczy¢ si¢ postu.

Pierwszy krok

TR

Dla wielu ludzi post kojarzy si¢ gldéwnie z ograniczeniami dotyczacymi
jedzenia. Wyniesli to z okresu dziecinstwa.
Wigkszos¢ ludzi zachowuje postawe dziecka az do glebokiej starosci. Nie ma w
tym niczego ztego. Sam Pan Jezus powiedzial: ,,Badzcie jak dzieci”. Dla wielu
ludzi pierwsze ¢wiczenia postne sg zarazem ostatnimi. Ale nawet ten maty
wysitek, by nie jes¢ migsa, jest wspaniaty, jako... pierwszy krok.



Sa dwa rodzaje braku umiaru w jedzeniu: obzarstwo i1 takomstwo. Obzar-
stwo polega na tym, ze cztowiek chce jak najwigcej zjes¢. Jest mu wszystko
jedno, co je. Lakomstwo polega na tym, ze chce jeS¢ smaczne potrawy. Jesli w
czasie postu zamiast mi¢sa cztowiek je co$, co przypomina migso (kotlety sojo-
we), to jest to pewien wybieg, kompromis z lakomstwem. Jesli czlowiek sam
widzi, ze lubi je$¢ smaczne rzeczy, to pozyteczniej dla niego bedzie si¢ od tego
powstrzymac. Jesli natomiast zauwaza, ze jest mu obojetne, co je, to moze w
poscie jes¢ produkty przypominajace w smaku migso.

Kiedy lepiej zjes¢ schabowego, czyli o przesadzie i pysze

Trzeba pamigta¢ o jednej subtelnej sprawie. Jesli cztowiek ograniczy si¢
bardzo surowo we wszystkim, a nie ma wczesniejszego, cho¢by dziesieciolet-
niego do§wiadczenia, moze popas¢ w apati¢ lub sta¢ si¢ rozdrazniony, agresyw-
ny w stosunku do bliskich... To jest zupeinie niepotrzebne. Post nie moze psué
relacji miedzy ludzmi. Przeciwnie, post powinien czyni¢ nas wrazliwymi, rado-
snymi, wesolymi. Jesli czujemy rozdraznienie, powinnismy ztagodzi¢ post.

Kazde dziatanie podejmowane ze wzgledu na Boga powoduje Jego dzia-
tanie w odpowiedzi. Chyba ze cztowiek bardzo si¢ obnosi z tym, ze posci, chce
wszystkich pouczac. To jest ohydne! Jesli tak mialoby byc¢, to lepiej nie poscic.
Co jest gorsze: by¢ pyszatkiem czy zjes¢ schab? Najlepiej nie pyszni¢ si¢ 1 nie
jes¢ schabu. Ale jesli juz koniecznie trzeba dokona¢ wyboru, to lepiej zjes¢ ko-
tlet schabowy. Pycha jest najgorsza nami¢tnoscig. Pamigtajmy, ze trzeba si¢ na-
uczy¢ z dwoch grzechéw wybiera¢ mniejszy, a z dwoch cnot — wigksza.

Wyzsza szkola pilotazu

Najpierw cztowiek zachowuje wstrzemigzli-
wos$¢ w jedzeniu, potem - w postepowaniu,
nastepnie - w stowach, p6zniej - w myslach, a
wreszcie — w uczuciach. Post jest bardzo
skomplikowany. Zastanowmy si¢, na ktorym
miejscu znajduje si¢ niepohamowanie jezyka i
uzywanie wulgaryzmow? Na trzecim. Czyli
wczesniej trzeba zachowa¢ umiar w czynach.
P&zniej dopiero bedziemy w stanie opanowac
swQj jezyk 1 powstrzymac si¢ od wyzwisk. A
opanowanie pychy to juz wyzsza szkota pilo-
tazu. Trzeba stopniowo. Czy to mozliwe, by
cztowiek, ktory dopiero co przestat w poscie
jes¢ migso z grilla, zaraz nastgpnego dnia po-
konal swoja pych¢? To nie jest mozliwe.
Wszystko musi si¢ odbywa¢ w drodze ewolucji, stopniowo. Trzeba tylko mie¢
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na uwadze cel ostateczny. Jesli cztowiek bedzie go dostrzegal, to osiggnie suk-
ces.
Ku radosci doskonalej

Chrzescijanstwo to droga
do radosci doskonatej. To nie
jest droga jakichs umartwien 1
zakazoOw. Wregcz przeciwnie:
to droga do wolnosci. Kto
tego doswiadczy, ten odczuje
wyzwolenie: oto juz nie je-
dzenie mng rzadzi, a ja decy-
duje. Nawet jesli to zwycig-
stwo jest malenkie, ale za-

wsze pozostaje zwycigstwem.
Ttumaczyta i opracowata
D. Tettling

Misjonarze zza miedzy

Moze nie dostownie zza miedzy,
ale wystarczy przejs¢ Most Swoj-
czycki, skreci¢ w prawo 1 pomasze-
rowac (pobiec czy pojecha¢ na rowe-
~ rze) wzdluz watu, by po niedlugim
. czasie znalez¢ sie niemal tuz obok
4 Wyzszego Seminarium Duchownego
8 Misjonarzy Klaretynow. Ze Zgroma-
dzeniem Misjonarzy Klaretynow 13-
czy nas nie tylko bliskie sgsiedztwo.
Mamy z bp. Jackiem Kicinskim -
Klaretynem, wspolnego patrona. Po-
nadto niejednokrotnie si¢ zdarzato,
ze klerycy Seminarium Misjonarzy
Klaretynéw postugiwali w naszym
kosciele, a kilka lat temu Klaretyn,
0. Marek Matyszek prowadzit w na-
szej parafii grup¢ modlitewng. W lu-
tym obchodzimy Dzien Zycia Kon-
sekrowanego. Nie brakuje tez okazji,
by modli¢ si¢ za misjonarzy i wspomagac ich prace na misjach. Warto wiec za-
stanowi¢ si¢ przez chwile, kim sg 1 czym si¢ zajmujg nasi sgsiedzi Misjonarze

e ”]T . -l-.%_h '
g




Klaretyni. W zwigzku z tym poprositam o rozmowg jednego z nich — o. Roberta
Pyrke CMF.

Jak to sie stalo, ze sw. Antoni Maria Cla-
ret zatozyl Zgromadzenie Misjonarzy Kla-
retynow?

Zgromadzenia zakonne czgsto powstawaty
na kanwie jakich§ problemow, rdznych
trudnych wydarzen spolecznych. Claret
zyt w XIX wieku w Hiszpanii. Byt ksig-
dzem diecezjalnym i1 widziat, ze Koscidt w
jego kraju przezywa kryzys. Cz¢$¢ spo-
srod ksiezy miata niewielkie wyksztalce-
nie i ich zadaniem byto tylko odprawianie
Mszy swigtych. Nie glosili stowa Bozego 1
nie katechizowali, a ich Zzycie moralne po-
zostawiato wiele do zyczenia. Claret, bedac bardzo gorliwym kaptanem, chciat
to zmieni€ — zrzeszy¢ kaplandw 1 ewangelizowaé. Najpierw w Hiszpanii. Stoso-
wal bardzo nowatorskie metody. Organizowal misje, glosit rekolekcje, ale
oprocz tego wydawal ksigzki. Samych katechizmoéw wydat okoto czterech mi-
lionow egzemplarzy! W tamtych czasach bylo to niesamowite. Byt szalehcem
Bozym. Uczyt prostych ludzi wiary. W ikonografii jest przedstawiany z krzy-
zem w jednej rece 1 z katechizmem w drugie;.

Chcesz zwiedzi¢ swiat? Zostan Misjonarzem Klaretynem

Podobno na Zachodzie sq zgromadzenia, ktore tak sie reklamujq ,,Jezeli chcesz
pojezdzi¢ na nartach, zy¢ w okolicy nieskazonej przez cywilizacje — wstgp do
nas’”. A jak zareklamowatby Ojciec Zgromadzenie Misjonarzy Klaretynow?

Kiedys takim nosnym hastem byto: ,,Powolani do przemieniania $wiata”. Bo
wszystkie zakony sg do tego powolane. Ale rzecz nie w reklamie. Pan Jezus,
powotujac ucznidéw, robit zupetnie odwrotnie. Mowit im: ,,Bedziecie przeslado-
want”. Czyzby zupelnie nie znat si¢ na reklamie? Zupetie o co innego Mu cho-
dzito. Kiedy posytat uczniow, mowit: ,,Nie bierzcie niczego — trzosa, pieniedzy
— bo Ja bede z wami. Macie w to uwierzy¢”.

Najlepsza reklamg jest nasze zycie: to, czy ono jest prawdziwe; czy relacje mi¢-
dzy nami sg na tyle przekonujace, ze warto do nas wstgpi¢. Ostatnio strasznie
si¢ ucieszyliSmy, ze w Plocku, w nowej parafii, od razu po roku mamy jedno
powotlanie. To bardzo mite, ze ktos, widzac nas w réznych okolicznosciach —
nie tylko w tych §wietnych 1 kolorowych, ale zapewne 1 wtedy, gdy ktérys$ z nas



byl zdenerwowany - mimo wszystko chce wstapi¢ do nas i z nami zy¢. Jesli na-
sze relacje bylyby naprawdg dobre, to nie potrzebowalibySmy czegos$ takiego
jak plakaty powotaniowe.

Czym rozni sie Zycie Klaretynow od zZycie zakonnikow z innego zgromadzenia?

Charyzmatami. Pigkne jest to, ze dla kazdego cztowieka, nie tylko zakonnika,
jest miejsce w Kosciele. Pan Bog daje nam rdzne charyzmaty. Odkrywajac
sw0j charyzmat, odkrywam tez, w jaki sposob mam Mu stuzy¢.

Gdy kto$ mnie, jako duszpasterza powolaniowego pyta, gdzie ma i8¢, to nigdy
mu nie mowi¢, ze do Misjonarzy Klaretynow? Musi to rozezna¢. W jaki spo-
sob? Przede wszystkim na modlitwie. Poza tym kazdy ma jakie$ predyspozycje
intelektualne, ktore Pan Bog daje 1 na podstawie tych talentow moze rozeznac,
w jakim zgromadzeniu zrealizuje swoje powolanie. Jesli czujesz ogromny po-
cigg do ewangelizacji, do misji, to zapraszamy — zostan Klaretynem. Jesli czu-
jesz, ze masz powotanie do tego, zeby by¢ z ludzmi chorymi, cierpigcymi, to
moze wstgp do Kamilianow, ktorzy witasnie z takimi ludzmi zyja. Albo moze
chcesz pracowac wsrdd ubogich? Sag Franciszkanie. Muszg¢ popatrzeé, przy kim
jest moje serce, gdzie najwiecej spedzam czasu, gdzie si¢ dobrze czuje, jaki
sposob spedzania czasu daje mi poko;.

Zakochanie

Kiedy przyjechatem do tego zgromadzenia, to nurtowato mnie pytanie: ,,.Dla-
czego nie Franciszkanie lub Dominikanie?” I posrdd tych wszystkich zawiro-
wan pojawila si¢ mysl: ,,A moze Klaretyni?”, dlatego, ze tu poczutem si¢ na
100% u siebie. Sposdb, w jaki Klaretyni zyja; fakt, ze prowadza misje 1 ewan-
gelizujg na wszystkie mozliwe sposoby, dawato mi poczucie, ze jestem u siebie.
Juz nie musiatem dalej szukac.

Zapytac: ,,Dlaczego wybierasz wlasnie to Zgromadzenie?” to zupehie jakby za-
da¢ mtodemu, zakochanemu cztowiekowi pytanie, dlaczego akurat t¢ dziewczy-
n¢ wybral. Trudno by mu byto to racjonalne wyjasni¢. Zakochani czuja, ze to
jest ten moment 1 ta osoba. Podobnie jest z rozeznawaniem powotania zakonne-

go.

Zakochanie jest uwazane za rodzaj zaburzenia psychicznego' i dlatego niekto-
rzy sq zdania, Ze nie powinno si¢ wtedy podejmowac decyzji o matZenstwie.
Trzeba troche poczekac, az objawy chorobowe zlagodniejq. Ile czasu ma mtody

1. F63. 9 to na liscie WHO numer choroby psychicznej, potocznie zwanej zakochaniem. Drzenie
rak, zaczerwienienie, potliwo$¢, natrgctwo mysli, skrajne stany emocjonalne - od euforii po rozpacz
- 1 kompletnie irracjonalne zachowanie, to wedtug naukowcow objawy wydzielania si¢ tzw. hormo-
nu mitosci czyli fenyloetyloaminy.



cztowiek w Zakonie Klaretynow, by sie troche otrzgsngl z tego swego zakocha-
nia i powzigt w miare racjonalng decyzje, ze chce zostac¢ Misjonarzem Klarety-
nem?

Rozeznanie

Od pierwszego momentu — przyjscia do Zgromadzenia — do ztozenia Slubow
wieczystych mija sze$¢ lat: najpierw rok postulatu, nastepnie - nowicjatu, poz-
niej cztery lata studiow. Wszystko po to, zeby cztowiek mogt rozeznaé, czy to
jest jego droga. Jest w tym roztropnos¢ Kosciota. Nawiasem mowigc, sg nawet
takie zgromadzenia zenskie, gdzie Sluby sktada si¢ tylko na rok 1 nie ma slubow
wieczystych. I nawet jesli kobieta ma 80 lat, slubuje tylko na rok. Ale to jest
rzadko$¢. Na ogot sktadamy pierwsze §luby po dwoch latach poczatkowe; for-
macji 1 s3 one odnawiane co najmniej trzy razy po to, by potem ztozy¢ §luby
wieczyste — na zawsze. To jest taki proces narzeczenstwa: poznajemy si¢, po-
znajemy Zgromadzenie, Zgromadzenie poznaje nas, przechodzimy przez rdzne,
nieraz trudne, doswiadczenia, kryzysy, powazne znaki zapytania. Na tej podsta-
wie mozna podja¢ swiadomg decyzje — zlozy¢ Sluby wieczyste.

Czyli mozna zakladaé, ze wiele osob do Was przychodzi, no i odchodzi bez zad-
nych zobowiqgzan.

Czy sporo? Trudno mi powiedzie¢. Ale jest to zupetnie naturalny proces. To nie
jest tak, ze seminarium czy zakon jest miejscem, z ktorego wychodzg ksigza. To
jest miejsce, gdzie mozna przyjs¢ i rozezna¢ swoje powolanie, majac oczywi-
Scie taka nadziej¢ 1 czujac to w sercu, ze to jest odpowiednie miejsce. Natomiast
bywa, ze na osoby, ktore odchodza, spoleczenstwo patrzy si¢ troche podejrzli-
wie. Nie powinno tak by¢. Ten cztowiek rozeznatl swoje powolanie. Sg tacy
mezezyzni, ktorzy byli u nas, a teraz robig co$ zupetnie innego, bo u nas wia-
$nie rozeznali swoje powotanie. Czasami majg zony, dzieci, ale majg z nami
bardzo dobry kontakt do dzisiaj.

We wspolnocie
W Kosciele katolickim wszyscy ksieza sq celibatariuszami. Prosze mi wyjasnic,
jaka jest w takim razie roznica miedzy ksiedzem a zakonnikiem.

Mtodym ludziom mowie zazwyczaj, ze gramy w jednej druzynie. Radykalnej
réznicy nie ma. Zyjemy w bardzo podobny sposéb. Chociaz my, zakonnicy,
sktadamy Sluby, a ksigza sktadajg przyrzeczenie, to ich wymowa jest podobna.
Diametralna réznica migdzy nami polega na tym, ze my zyjemy we wspolnocie.
Ksi¢za diecezjalni majg bardzo trudne powotanie, ktére polega na zyciu w sa-
motnosci. Nasze zycie toczy si¢ w klasztorze, gdzie sg wspotbracia. W Konsty-



tucjach mamy napisane, ze zyjemy na wzor dwunastu apostotow, ze chcemy
by¢ razem. To jest drogowskaz.

Czy zdarza sie, ze ktorys z Misjonarzy Klaretynow dziata sam, jeden, np. jako
proboszcz bez wikarego?

To sg bardzo skrajne sytuacje. W Polsce to si¢ nie zdarza. Na misjach, np. w
Boliwii, zdarza si¢, ze kogos$ trzeba posta¢ do wioski oddalonej o 90 km. Nie-
mniej taki zakonnik jest przypisany do konkretnej wspolnoty. Nawet jesli ta
wspolnota jest daleko, to ma on obowigzek spotyka si¢ ze wspotbraémi, musi
mie¢ z nimi kontakt. Nie moze zy¢ kompletnie sam.

Poza tym odr6znia nas charyzmat. Charyzmat ksigdza diecezjalnego jest,
mozna by powiedzie¢, bardzo szeroki. Zgromadzenia zakonne zawsze powsta-
waty w okreslonym celu, w zwigzku z jakim$ kryzysem w Kosciele. Nowe
zgromadzenia byly czym$§ w rodzaju budzika — wzywaty: ,,Obudzcie si¢!”. Re-
alizowaty konkretne zadania, np wykupowaly niewolnikow. To byly witasnie ich
charyzmaty. Klaretyni sg misjonarzami, czyli sg powotani, by glosi¢ stowo
Boze na wszelkie mozliwe sposoby. Postuga ksiedza diecezjalnego jest nato-
miast §cisle zwigzana z diecezja, z praca w parafii. Bardzo rzadko si¢ zdarza,
zeby ksigdz diecezjalny robit co$ zupetnie innego. Cho¢ oczywiscie bywa, ze
jest np. dziennikarzem, ale to sg poszczeg6lne, bardzo niecodzienne przypadki.
My szukamy mozliwosci ewangelizacji nie tylko w parafiach, ale 1 na innych
polach.

W Polsce
Jak wobec tego Klaretyni odczytujq swoje
powolanie dzisiaj w Polsce?

Oczywiscie jesteSmy tez zakorzenieni w pa-
rafiach. Trudno jest w Polsce prowadzi¢
duszpasterstwo w oderwaniu od pracy para-
fialnej. Oprocz tego robimy rozne inne rze-
czy. Prowadzimy wydawnictwo klaretyn-
skie, ktore obecnie jest w stanie, nazwijmy
to, hibernacji. Prowadzimy rdézne inicjatywy
ewangelizacyjne. Jeden z naszych ojcow,
ks. ptk. Zenon Surma, byt przez 25 lat kape-
lanem wojskowym, a obecnie jest Krajowym
Duszpasterzem Krwiodawcow. Glosimy sto-
wo Boze na wszelkie mozliwe sposoby, ale
sktada si¢ to wszystko w jedna calos¢.




Przed wyjazdem z Kraju

W jaki sposob Klaretyni sq przygotowywani do pracy na misjach w tak roznych
miejscach pod wzgledem jezyka i kultury? Przeciez czym innym jest praca na
Syberii, a czym innym —w Afryce.

Juz na etapie nauki w seminarium zglaszamy przetozonym swoje predyspozycje
misyjne. Czesto o tym rozmawiamy. Rozeznajemy, gdzie chcieliby$my 1 mogli-
bysmy jecha¢. Niektorzy z nas moéwig, ze nie ma to kompletnie znaczenia,
gdzie zostang postani. Wazne, ze jest taka potrzeba. Ale jesli ktos deklaruje, ze
chciatby pracowa¢ w Afryce, to juz na etapie seminarium moze uczy¢ si¢ jezy-
ka. Jesli chodzi o poznanie kultury, to w Warszawie jest Centrum Formacji Mi-
syjnej, gdzie przygotowuja si¢ do pracy (zwlaszcza w krajach afrykanskich)
rozni zakonnicy 1 ksigza diecezjalni. Cho¢ Syberia jest od nas bardzo oddalona,
to mentalno$¢ jej mieszkancoOw jest bardzo zblizona do naszej, natomiast Afry-
ka to jest kompletnie inny $wiat. Praca w Rosji nie powoduje az takiego szoku
kulturowego. Natomiast do pracy w Afryce trzeba si¢ naprawde dobrze przygo-
towac.

710 dobrem zwyci¢zaj!
Jakqg role widzq dla siebie Klaretyni w polskiej rzeczywistosci, kiedy styszymy o
marszach na rzecz aborcji, ruchu feministycznym, apostazji?

Nie jesteSmy tylko misjonarzami ad gentes’, nie jedziemy tylko i wylacznie do
innych krajow, by tam glosi¢ Chrystusa, ale nasza misja ma polega¢ na gtosze-
niu Go tu 1 teraz. Bywa tak, ze kto$ z nas cate zycie jest w Polsce 1 wcale to nie
oznacza, ze€ nie ma prawa nazywac si¢ Misjonarzem Klaretynem. Mamy obo-
wigzek szukania drég dotarcia do ludzi w danym miejscu 1 czasie. Nasze semi-
narium to nie jest jaki$ niedostgpny klasztor i mamy obowigzek szuka¢ kontak-
tu z ludzmi, ktérzy zyja w naszej dzielnicy, pozna¢ ich troche. Kiedy zyjemy w
czasach roznych problemow, marszy 1 atakéw na Koscidl, to mamy obowigzek
szukania sposobow dotarcia do ludzi, ktorzy biorg w nich udziat. Méwie tak
ogolnie, bo nie mamy odnosnych projektow, ale sadze, ze powinniSmy pokazy -
wac jaka$ alternatywe 1 rozmawiac z tymi ludzmi. Mysle, ze dzi$ nie potrafimy
juz ze sobg rozmawiac¢. Tak mocno jesteSmy spolaryzowani, ze probujemy wal-
czy¢ nienawiscig z ludzmi, ktorzy atakujg Kosciot. To w ogole nie przynosi re-
zultatéw. Ks. Jerzy Popieluszko méwit: ,,Zto dobrem zwyciezaj”, czyli walcz w
zupetnie inny sposob. Mogliby$my rozmawiac, i8¢ dalej z tymi ludzmi - nie
ustepowac 1 nie 1$¢ na kompromisy ze ztem, bo tego nie mozna robic, ale spro-
bowa¢ troche pokaza¢ im Koscidl; wystucha¢ tych ludzi, dowiedzie¢ sie, dla-

2 Ad gentes (tac. Do narodéw)
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czego krzycza, dlaczego majg takie poglady. Mam wrazenie, Zze my tego nie po-
trafimy. Nie potrafimy si¢ spotka¢, poprowadzi¢ dialogu.

Kazdy zakon ma swoje struktury. Sg r6znego rodzaju projekty, np. budo-
wa studni w Burkina Faso. Sg projekty, ktore pojawiajg si¢ jako pewna idea, ale
pOzniej sg decyzje na szczeblu zarzadu prowincjalnego. Na kazdym z tych eta-
poOw towarzyszy nam modlitwa. Wierzymy, ze te wszystkie rzeczy, ktoére Pan
Bog nam podsuwa, sa od Ducha Swietego. Prowadzac zycie duchowe, wierzy-
my, ze Pan Bog si¢ nami postuguje. Czesto, kiedy podejmujemy jakie§s nowe
dzieto, bracia prosza o modlitwe wspotbraci. To jest czg$¢ naszego zycia. Nic
nie podejmuje si¢ w oderwaniu od Pana Boga.

Prowadzimy apostolat wsrod réznych grup spolecznych, migdzy innymi
wsrod dzieci. Klerycy podejmowali si¢ roznego rodzaju apostolatow: w szkole
specjalnej, w wigzieniu czy schronisku dla bezdomnych. Odwiedzali szpitale.
To jest zupelnie naturalne w momencie formacji — przygotowuje do kaptanstwa.
To nie jest obowigzek, ktory trzeba speinic¢ 1 poézniej juz si¢ tym nie zajmowac.
Wielu naszych ksiezy pomaga: wspdlpracujemy z Elzbietankami, jestesmy
obecni w kuchni charytatywnej, rozmawiamy z ludzmi, ktorzy z niej korzystaja,
spowiadamy ubogich. Nie mowi¢ wigc o konkretnych projektach, iz mamy tyle
inicjatyw, na ktore nie zwracamy uwagi, gdyz one sg 1 si¢ dziejg. Tu do nas, do
seminarium, tez przychodza codziennie r6zni ludzie, np. ubodzy po jedzenie.
Rozmawiamy z tymi ludzmi, znamy ich, wiemy, kim sg 1 czemu zyja w ubo-
stwie, wigc to jest tez pewna forma duszpasterstwa. Bardzo czesto przychodza
tu ludzie, by si¢ spowiada¢. Robimy rézne rzeczy wynikajace z potrzeby chwili.
Oczywiscie planujemy tez rozne dziatania. Np. ja pracuje w duszpasterstwie
powotaniowym, wigc pracuj¢ z mtodymi w réznych naszych parafiach.

Czy ojcowie czegsto wychodzg na zewngtrz w habicie?

Tak. Klerycy na wyktady w seminarium diecezjalnym czgsto jezdza w sutan-
nach 1 dla niektorych ludzi jest to bardzo dziwne.

Moze to jest sposob na bycie misjonarzem we wspotczesnym swiecie? Czy nie
jest to sposob dawania swiadectwa?

Zyjac w spoteczenstwie bardzo zsekularyzowanym i antyklerykalnym, ksieza
boja si¢ konfrontacji z opinig publiczng, z ludzmi. Kiedy wchodze do sklepu w
sutannie, ludzie zadajg mi pytania lub jest miedzy nami inna interakcja. To jest
bardzo pozytywne. Kiedy jezdzitem w sutannie tramwajem, to rzadko si¢ zda-
rzato, zeby kto§ mnie nie zaczepit.

Uwazam, ze sutanna jest ogromnie waznym znakiem. To byloby bardzo zgub-
ne, gdybysSmy dla swigtego spokoju ,,odpuszczali” go sobie, rezygnowali z nie-
go. W 1936 roku w Hiszpanii podczas wojny domowej zgingto 51 braci za to,
ze nosili sutanne. Rewolucjonisci powiedzieli im: ,,Zdejmijcie te szmaty, a
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wszystko bedzie dobrze. A jesli nie, to was zabijemy”. Jednak misjonarze nie
ulegli. Dzi$ sg beatyfikowani. Obecnie Hiszpania jest krajem bardzo zlaicyzo-
wanym 1 kaptani nie noszg sutanny.

Szczescie i wolnosé

Kiedy pan Zagloba pojechal, by wyrwac z Zakony Kamedutow pana Wotlody-
jowskiego, powiedzialt mtodemu bratu furtianowi: ,,A musiato si¢ nieraz zatesk-
ni¢ za §wiatem, bo to, mosterdzieju, jednemu wojenka pachnie, drugiemu uczty,
trzeciemu biatoglowy...” Wreszcie zapytal: ,, Jakze? Nie brata pokusa wyjs¢?”
Wspolczesnie czesto ludzie kwestionujq sens celibatu. Prosze wskazac jakies
pozytywy zycia w czystosci, ubostwie i postuszenstwie. Czy to nie przerasta
mozliwosci mlodego cztowieka?

Czesto ludzie z politowaniem wyrazaja si¢ o celibacie, ubdstwie 1 postuszen-
stwie. Zupelnie nie rozumiejg naszego zycia. Dzisiaj z jednej strony widzimy
niezrozumienie zwigzane z tymi trzema Slubami. A przeciez, paradoksalnie, to
jest co$, co nam pozwala zy¢ w wolno$ci. Ludzie dzisiaj sg nieraz zniewoleni
przez nieczystos¢, uzaleznieni od pieniedzy i1 bardzo w zwigzku z tym wszyst-
kim poranieni, natomiast siostra zyjgca w Karmelu jest absolutnie wolna. To si¢
czuje. Pamigtam, jak bylem katechetg w liceum, zamiast mowi¢ kolejng kate-
cheze¢ o zyciu zakonnym, zabratem uczniow do Karmelu. ByliSmy tam godzing.
Potem jeden z chtopakdéw powiedziat mi: ,,0Ojcze, jestem w szoku. Jak to jest, ze
taka siostra, bardzo tadna, siedzi tam, za krata, 1 jest szczesliwa? Kurcze, jak to
mozliwe?!” Ludzie §wieccy majg wiele zobowigzan, ktore ich ograniczajg. Je-
steSmy ograniczeni wszystkimi rzeczami, ktore posiadamy. Nie potrafimy zwra-
ca¢ si¢ do Pana Boga z otwartoscig 1 oddaniem, a ci, ktérzy zyja w oddaniu
Panu Bogu, sa wyzwoleni z poczucia lgku. Sluby zakonne czynia nas wolnymi i
szczesliwymi ludzmi.

Z o. Robertem Pyrkqg CMF rozmawiata Danuta Tettling

Hospicjum to nie umieralnia, hospicjum to zycie!

Ze strony internetowej Hospicjum dowiedzialam sie, Ze przyjmowane sq
tu nie tylko osoby z zaawansowang chorobg nowotworowq, ale tez z innymi
schorzeniami. Kto jednak i kiedy decyduje o tym, ze chory trafia pod opieke ho-
spicjum, w szczegolnosci stacjonarnego? Czy sam chory, czy lekarz lub rodzi-
na? Co jest najwazniejszq przestankq, zeby pacjent znalazt sie pod opiekqg ho-
spicjum? Jak wyglgda kwestia oczekiwania w kolejce?
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Objete opieka hospicyjng mogg zosta¢ osoby posiadajgce konkretne, wskazane
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, rozpoznanie chorobowe (m.in. choroby
nowotworowe, owrzodzenie odlezy nowe, niewydolnos¢ oddechowa 1 inne).
Samo rozpoznanie nie jest jednak jednoznaczne z zakwalifikowaniem do opieki
hospicjum stacjonarnego. Pacjent pomimo rozpoznanej np. choroby nowotwo-
rowe] wcigz sie leczy, czuje si¢ na tyle dobrze, ze moze normalnie funkcjono-
wa¢ w domu. W sytuacji, kiedy jego stan zdrowia si¢ pogarsza wskazane jest w
pierwszej kolejnosci objecie opiekg hospicjum domowego — w takim wypadku
zespot skladajacy si¢ z lekarza, pielegniarki, fizjoterapeuty 1 psychologa wspie-
ra rodzing w opiece nad pacjentem w jego wilasnym domu. Jest to o tyle dobre
rozwigzanie, ze pacjent ma zapewniong opieke medyczng, ale wcigz przebywa
wsrod bliskich 1 przyjacidl. Hospicjum stacjonarne jest wskazane, kiedy dole-
gliwosci, w szczegdlnosci bolowe, bardzo si¢ nasilajg, pacjent staje si¢ niesa-
modzielny, a rodzina niewydolna opiekunczo. Zakonczony zostaje réwniez pro-
ces leczenia choroby podstawowej. Tacy pacjenci kwalifikujg si¢ do objecia
opieka hospicjum stacjonarnego 1 trafiajg do nas. O kwalifikacji kazdorazowo
decyduje lekarz na podstawie skierowania i analizy dokumentacji medyczne;.

Bonifraterskie Centrum Zdrowia prowadzi zar6wno hospicjum stacjonar-
ne jak i domowe we Wroctawiu, 7 powiatach Dolnego Slaska i 3 powiatach
Gornego Slaska. Eacznie, w ramach hospicjum domowego, mamy pod opieka
530 pacjentow.

W Hospicjum $w. Jana Bozego mozemy zapewni¢ opiek¢ maksymalnie
40 pacjentom — tyle mamy przygotowanych tozek, z czego 31 jest finansowane
przez NFZ. Kolejki niestety sg, przy czym roznie si¢ ksztattujg. S3 momenty,
kiedy na przyjecie pacjent oczekuje tydzien, czasem niestety okres oczekiwania
wydtuza si¢ do 2 miesiecy, a pacjent odchodzi nie bedac w stanie otrzymac po-
mocy w hospicjum stacjonarnym. Wtedy zawsze staramy si¢ uruchomic opieke
hospicjum domowego, w ramach ktorego przyjmujemy wszystkich zglaszaja-
cych sie, niezaleznie od poziomu finansowania przez NFZ. Nie odmawiamy
opieki potrzebujacym zdajac sobie sprawe z tego, ze wielu z nich moze po pro-
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stu umrze¢ oczekujac w kolejce 1 nie otrzymujac wlasciwej opieki, co naszym
zdaniem jest niedopuszczalne.

Coraz wigcej 0sob, szczegolnie w dobie pandemii, kiedy mozliwos¢ odwiedze-
nia pacjenta w placoOwce jest bardzo ograniczona, decyduje si¢ na odchodzenie
w domu, wsrdd najblizszych, wykorzystujac przy tym nasze wsparcie medycz-
ne.

Opieka nad pacjentem w hospicjum stacjonarnym
Na czym konkretnie polega opieka hospicyjna?

Jak wskazuje definicja, opieka paliatywna to dziedzina zajmujgca sie wszech-
stronng i catosciowq opiekq nad chorymi oraz leczeniem objawowym pacjen-
tow z nieuleczalnymi schorzeniami, niepoddajqcymi sie leczeniu przyczynowe-
mu, postepujgcymi i ograniczajgcymi zZycie.

Celem objecia chorego opieka paliatywng 1 hospicyjng jest poprawa jakosci zy-
cia, poprzez zapobieganie bolowi i innym objawom somatycznym oraz ich
usmierzanie — czyli farmakologiczne leczenie bolu 1 pojawiajacych si¢ obja-
WOW.

W przypadku hospicjum stacjonarnego to réwniez catosciowa opieka pielegna-
cyjna — mycie, zmiana bielizny, pampersow, czesanie, pomoc w jedzeniu, zmia-
na pozycji ulozeniowej w t6zku — wszystko czego potrzebuje lezaca, cierpigca
osoba. Ale to nie koniec — wsrdd naszego personelu sg rowniez fizjoterapeuci
na co dzien pracujacy z pacjentami, psycholog i kapelan ktorzy starajg si¢ tago-
dzi¢ cierpienie psychiczne 1 duchowe, czgsto pogodzi¢ si¢ z najblizszymi, z Bo-
giem, z odchodzeniem, co jest niezmiernie trudne, ale tez potrzebne, aby ta
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ostatnia droga byta tatwiejsza. Rado$ci naszym pacjentom dostarczajg terapeuta
zajeciowy 1 muzykoterapeuta, ktorzy wypehiajg wolny czas, pozwalaja na
chwile zapomnie¢ o chorobie tworzac przy okazji pickne rzeczy.

Na koniec warto wspomnie¢ o wolontariuszach, ktorzy w cudowny spo-
sOb uzupetniajg nasza kadre 1 pomagaja nam w opiece nad pacjentami poprzez
m.in. pomoc w karmieniu, spacery, czytanie im ksigzek, rozmowy, czy organi-
zacje wydarzen typu koncerty, spektakle, spotkania tematyczne. Niestety przez
COVID dziatalnos¢ ta zostata znaczaco ograniczona, ale mamy nadzieje, ze
niebawem powrocimy do niej.

W przypadku hospicjum domowego opieka polega przede wszystkim na
pomocy medycznej: lekarskiej, pielegniarskiej 1 fizjoterapeutycznej. Personel
wspiera rodzing przekazujac szczegdtowy instruktarz dotyczacy pielggnacji pa-
cjenta. Dodatkowo pacjent 1 rodzina objeci sg opiekg psychologiczng, jezeli ta-
kiej potrzebuja.

Hospicjum domowe
Czy wszyscy ciezko chorzy ludzie mogq liczy¢ na objecie pomocq hospicjum do-
mowego?

Nie wszyscy — wylacznie Ci, ktdrzy posiadajg rozpoznanie kwalifikujace do
opieki hospicjum domowego okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w
sprawie §wiadczen gwarantowanych w ramach opieki paliatywnej 1 hospicyjne;.
Dla innych ciezko chorych 0sob polski system opieki zdrowotnej oferuje inne
formy pomocy, np. fizjoterapi¢ domowa, opieke domowa nad pacjentem wenty-
lowanym mechanicznie, pielegniarskg opieke dtugoterminowa domowg 1 inne —
natomiast kazda z tych form opieki uzalezniona jest od tego, na jakie schorzenie
cierpi konkretna osoba.

Jak juz wspominatam, w ramach prowadzonego przez Bonifraterskie Centrum
Zdrowia hospicjum domowego staramy si¢ obejmowac jak najszybciej opieka
wszystkich zglaszajacych sie 1 kwalifikujacych sie pod opieke hospicjum pa-
cjentow, nie tworzac kolejek.

Na czym polega pomoc hospicjum domowego?

W tym przypadku opieka polega przede wszystkim na pomocy medycznej w
zakresie opieki lekarskiej, pielegniarskiej 1 fizjoterapeutycznej. Personel wspie-
ra rodzine, przekazujac szczegdlowy instruktarz dotyczacy pielggnacji pacjenta.
Dodatkowo pacjent 1 rodzina objeci sg opieka psychologiczng, jezeli takiej po-
trzebuja.

Hospicjum stacjonarne jest wskazane, kiedy dolegliwosci, w szczeg6lnosci bo-
lowe, bardzo si¢ nasilaja, pacjent staje si¢ niesamodzielny, a rodzina niewydol-
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na opiekunczo, gdyz zapewnia calodobowg opieke zarowno medyczng jak 1 pie-
legnacyjng co stanowi przewage nad opieka domowa. Niewatpliwg zaletag Ho-
spicjum $w. Jana Bozego jest przepigkny ogrod, z ktorego korzysta¢ moga na-
wet pacjenci lezacy, ktorych personel zwozi na 16zkach — czesto jest to niemoz-
liwe w warunkach domowych, gdzie pacjenci lezg sami na zwyktych t6zkach w
czterech Scianach z oknem wychodzacym na blokowisko.

Hospicjum to nie umieralnia. Hospicjum to zycie. Oprécz opieki staramy
si¢ wypetni¢ naszym pacjentom czas oraz zapewni¢ jak najwigcej rozrywek, ra-
dosci, towarzystwa, ktorej czgsto brakuje im w domach.

Oddanie pacjenta pod opieke hospicjum stacjonarnego lub pozostawienie go w
domu jest zawsze indywidualng decyzja.

Opieka duszpasterska

Czy w przypadku osob innego wyznania niz katolickie jest mozliwa opieka dusz-
pasterska?

Kapelan jest cztonkiem naszego zespotu terapeutycznego. Nie zmienia to faktu,
ze opiekujemy si¢ osobami potrzebujagcymi — niezaleznie od wyznania. Jezeli
Pacjent ma zyczenie na inng niz katolickg opieke duszpasterskg spetniamy je w
ramach naszych mozliwosci. Nie narzucamy réwniez nikomu koniecznosci ko-
rzystania z opieki kapelana.

W dobie pandemii

Jak podczas pande-
4 mii wyglgda kwe-
E stia odwiedzin, kon-
taktu z najblizszy-
mi?

Niestety, w dobie
pandemii odwiedzi-
ny chorych zostaty
ograniczone do mi-
nimum. Starali$my
si¢. w maksymalny
sposOb  zabezpie-
czy¢ naszych pa-
cjentow przed CO-
VID, zdajac sobie
sprawe, ze w ich stanie zdrowia przezycie COVID jest matlo prawdopodobne.
Ograniczenie odwiedzin wigze si¢, niestety, z duzym dylematem moralnym —
odda¢ umierajacego pacjenta pod opieke hospicjum bez mozliwosci spedzenia z
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nim ostatnich chwil jest mato humanitarne. Byt to tez spory hamulec dla naj-
blizszych, ktorzy rezygnowali z opieki hospicjum stacjonarnego. Z naszej stro-
ny umozliwialiSmy wizyty w sytuacji, kiedy wiedzieliSmy, ze koniec jest juz
bliski. Lekarze kontaktowali si¢ z rodzinami informujgc o mozliwos$ci pozegna-
nia — bliscy z pelnym zabezpieczeniu sanitarnym mogli spedzi¢ 15 min przy
16Zku pacjenta. Nie byly to przyjemne momenty dla nikogo.

W miesigcach wakacyjnych umozliwialiSmy odwiedziny, wykorzystujac do
tego celu nasz pigkny ogrod, w ktorym bliscy przebywali z chorymi po wcze-
$niejszym umoéwieniu spotkania, zachowujac jednak peten rezim sanitarny i od-
legto$¢. Obecnie wykorzystujemy w tym celu naszg kaplice 1 kawiarenke, do
ktorych zwozimy chorego, tak aby nikt spoza personelu nie wchodzil na od-
dziat.

Mamy nadziej¢ wroci¢ do czasow, gdy bliscy mogli odwiedzac pacjentow 7 dni
w tygodniu 24 godziny na dobg, jezeli byly takie potrzeby.

Wsparcie dla hospicjum

Czego brakuje hospicjum? Jak mozemy pomoc chorym i personelowi?

, . L oy
Wesprze¢ hospicjum mozna |

na wiele sposobow — mamy
dedykowane konto, na ktore
wplaca¢ mozna darowizny.
Srodki finansowe przeznacza-
my na biezacg dziatalnoS$¢ lub A
zbieramy na konkretny cel —
ostatnio z wplat zakupiliSmy
busa, ktorym mozemy prze-
wozi¢ zarbwno pacjentow jak
1 sprzgt medyczny do pacjen- il
tow hospicjum domowego — S

np. bezptatnie wypozyczane

t6zka, koncentratory tlenu i inne niezbedne rzeczy. Wiele oséb nie chee przeka-
zywac pienigdzy nie wiedzac jakie bedzie ich przeznaczenie — wowczas propo-
nujemy zakup 1 przekazanie np. pampersow, ktore w kazdej ilosci zostang u nas
spozytkowane. Cenne sg rowniez nawilzajace chusteczki, srodki do pielegnacji,
chemia. Spis rzeczy ktore mozna kupi¢ znajduje si¢ na naszej stronie interneto-
wej 1 profilu na FB. Jezeli potrzebujemy czego$ konkretnego zamieszczamy
post na FB 1 jeszcze si¢ nie zdarzyto, zeby nie spotkal si¢ z pozytywnym odze-
wem.
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Wolontariat hospicyjny

Na czy polega wolontariat
hospicyjny?  Wiele  0sob
chciatoby pomoc, ale oba-
wia sie, ze w zetknieciu z
cierpieniem ludzkim nie po-
radzq sobie? Co nalezy do
zadan wolontariuszy?

Wolontariusze sg dla hospi-
cjum ogromnym wsparciem
1 nasza warto$cig dodana.
Niejedna osoba obawia si¢
podjecia trudu wspomagania
pracy hospicjum doktadnie
tak jak w Pani pytaniu — z obawy, ze zetkniecie z cierpieniem ludzkim jest po-
nad ich sity. Nikt u nas nikogo do niczego nie zmusza. Kazdy musi poczu¢, ze
to jego miejsce, ze warto mu poswigci¢ czas 1 kawalek siebie. Przewaznie po
pierwszych kilku wizytach juz si¢ to czuje, a jezeli nie - rozstajemy si¢, ponie-
waz widocznie to nie czas 1 nie miejsce.

Przede wszystkim warto zauwazy¢, ze nie kazdy wolontariusz pracuje z
pacjentem. Mamy wolontariuszy tzw. akcyjnych, ktérzy wspieraja nas w czasie
np. kwesty na cmentarzu, organizacji koncertu czy sprzedazy na jarmarku bozo-
narodzeniowym na wroctawskim rynku. Grabig tez liscie, sadza kwiaty w ogro-
dzie 1 to im wystarcza. Sg tez wolontariusze, ktoérzy chcg sprawic¢ rados$¢ pacjen-
tom 1 pojawiajg si¢ wraz ze znajomymi 1 zaaranzowanym przedstawieniem lub
koncertem dla pacjentow albo, jak ostatnio, z prezentami 1 w przebraniu Miko-
taja. Takie rzeczy sg bardzo cenne. T¢ grupg wolontariuszy najczgsciej tworza
uczniowie szkol, studenci, artysci.

Grupa wolontariuszy o level wyzej — przychodzi, zeby poczyta¢ ksigzki naszym
pacjentom, wyj$¢ z nimi na spacer, porozmawiac, towarzyszy¢ im w Ciszy, trzy-
majac za reke. Oni, a z nimi nasi pacjenci, najwigcej stracili przez COVID. Ale
wciaz byli, czuwali 1 wspierali jak mogli: Jola robita zakupy naszym pacjentom,
skrzgtnie wybierajac produkty z potek zgodnie z ich zyczeniami spisanymi na
kartkach; Ela zamiast spacerowac z pacjentami, sadzita kwiaty, ktore caty sezon
cieszyty ich oczy. T¢ grupe najczesciej stanowig osoby, ktére indywidualnie po-
czuty potrzebe dania czastki siebie innym.

Nie mozna tu nie wspomnie¢ o naszych zolnierzach z Duszpasterstwa Akade-
mickiego NieSmiertelni— ktorzy wspieraja nas 1 akcyjnie, 1 §piewem, 1 na od-
dziale przebywaniem z pacjentami. Jak twierdzi ich kapelan, Maksymilian Je-
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zierski, to miejsce uczy odwagi 1 pokory. I niejednokrotnie najwickszemu twar-
dzielowi tezka si¢ w oku w hospicjum zakrecita — to wlasnie znaczy, ze bedzie
dobrym zolnierzem.

Do niektérych rzeczy si¢ dojrzewa, nie kazdy ma odwage przebywania z pa-
cjentem na poczatku, ale wystarczy chwile czasu u nas spedzi€ i to przychodzi
samo 1 zmienia perspektywe, uczy pokory 1 szacunku do tego, co si¢ ma, a
wiekszo$¢ rzeczy, ktore uwazamy za problemy, okazujg si¢ blahostkami.

Hospicjum to zycie!

Jak personel radzi sobie z tak trudng pracq. Chodzi mi o to, jak Panstwo zno-
szq psychicznie fakt, ze Wasi pacjenci sq u schytku zycia? Co pomaga Wam
trwac na posterunku?

Do pracy w hospicjum trzeba podejs¢ w inny sposdb. U nas sukcesem terapeu-
tycznym nie jest wyleczenie pacjenta, tylko utatwienie mu odej$cia. Nie kazdy
jest w stanie to zaakceptowac 1 wowczas nasza wspoOtpraca nie uktada si¢ do-
brze, a w konsekwencji dobiega konca. Mamy zaprzyjaznionych psychologow,
ktorzy wspieraja, gdy jest taka potrzeba. Personel, ktory u nas pracuje jest jedy-
ny 1 niepowtarzalny, a zarazem zwyczajny. Kazdy jest inny, ma swoje zalety 1
wady 1 wnosi co$ niepowtarzalnego. Razem tworzymy to miejsce, jego klimat 1
atmosfere, a przede wszystkim bardzo zgrany zespot, ktory w razie problemoéw
potrafi si¢ wzajemnie wspierac.

S. Faustyna CZUJE, ZE DAM RADE

Wro¢my do wspomnien pani Aldony Lip-
szyc, u ktorej Helenka pracowata przed wsta-
pieniem do klasztoru, tj do 1 sierpnia 1925r.
Helenka na odchodnym prosita panig Aldong,
aby ta odwiedzita j3 w klasztorze 1 wystawila
opini¢ przed przetozong. Pani Aldona spelnita
jej prosbe. Wowczas miata tez okazje do roz-
mowy z samg Helenka. Ta powiedziata, ze
jest jej ciezko, ze meczy ja regulamin, ktory
nakazuje cisz¢ 1 powolne chodzenie, ze nie
moze si¢ broni¢, gdy co$ jej nieslusznie za-
rzucajg. Na pani Aldonie zrobito to przygne-
biajgce wrazenie. Miata odczucie, ze takie
postepowanie tamie prostg 1 radosng naturg
Helenki. Poradzita jej, by zrezygnowata z za-

konu 1 wrocita na stuzbe.
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Sama s. Faustyna tak opisuje ten czas: ,,Jednak po trzech tygodniach spostrze-
glam, Ze tutaj jest tak malo czasu na modlitwe i wiele innych rzeczy, ktore mi
przemawialy do duszy, Zeby wstgpic¢ do zakonu wiecej scislejszego. Mysl ta bar-
dzo sie utrwalita w duszy, ale jednak nie byto w tym Woli Bozej. Jednak mysl,
czyli pokusa, wzmagata sie coraz wigcej, ze postanowitam sobie w pewnym
dniu opowiedzie¢ sie matce przelozonej i stanowczo wystgpic. Ale Bog tak kie-
rowat okolicznosciami, ze nie mogtam si¢ dosta¢ do matki przetozonej. Wstqpi-
tam do malej kapliczki przed pojsciem na spoczynek i prositam Jezusa o swiatto
w tej sprawie, ale nic nie otrzymatam w duszy, tylko jakis dziwny niepokoj mnie
ogarnial, ktorego nie rozumiatam. Jednak mimo wszystkiego postanowitam so-
bie, ze rano po Mszy swietej zaraz sie zwroce do matki przetozonej i opowiem o
powzietym postanowieniu”. (Dz18)

Wiasnie wtedy miata wizje Jezusa, ktory powiedziat jej, ze sprawi Mu bol swo-
im wystgpieniem z tego zgromadzenia, bo tu przygotowat jej wiele task. Po tym
objawieniu Helenka natychmiast zmienila swoja decyzje. I zanotowala w
Dzienniczku nastepujace stwierdzenie: ,,0d tej chwili czuje sie zawsze szczesli-
wa i zadowolona” (Dz.19)

Drugi raz pani Aldona widziata siostr¢ Faustyn¢ rok pozniej. Byta bardzo

zmieniona. Ale na propozycje powrotu odparta ,,Jest mi ciezko, ale czuje wielkg
taske Bozq, ze moge to wszystko znies¢”. Powiedziata, ze jedzie do Krakowa do
nowicjatu, a jesli nie wytrwa, to wtedy wroci.
Oto jak ten okres wspomina sama w swoim Dzienniczku: ,, Pod koniec pierw-
szego roku nowicjatu zaczeto si¢ sciemnia¢ w duszy mojej. Nie czuje Zadnej po-
ciechy w modlitwie, rozmyslanie przychodzi mi z wielkim wysitkiem, lek zaczy-
na mnie ogarniac. Wchodze glebiej w siebie i nic nie widze, procz wielkiej ne-
dzy. Widze takze jasno wielkq swigtos¢ Boga, nie smiem wznies¢ oczu do Niego,
ale rzucam sie¢ w proch pod stopy Jego i zebrze o milosierdzie. Uplyneto tak bli-
sko pot roku, a stan mojej duszy nic sie nie zmienia. Nasza kochana matka mi-
strzyni dodaje mi odwagi w tych chwilach trudnych. Jednak cierpienie to coraz
wiecej sig wzmaga”. (Dz 23)

Jednoczes$nie, mimo tych duchowych do§wiadczen , s. Faustyna pisata do
domu, proszac o metryke chrztu, niezbedng do przyjecia. Ojciec zdecydowat
jednak nie odpisywac, bo mial nadzieje, ze to uniemozliwi jej wstapienie. Tym-
czasem pot roku pdzniej Helenka napisata, ze zatatwita swojg sprawe bezpo-
srednio z proboszczem, ks. Pietkiewiczem, od ktérego otrzymata wszystkie po-
trzebne jej Swiadectwa. Tak oto poradzita sobie bez pomocy rodzicow.

Na pierwsze Sluby zakonne s. Faustyny ( 30 kwietnia 1928 r) Marianna 1
Stanistaw Kowalscy przyjechali do Krakowa. Matka nie mogta od razu widzie¢
si¢ z corky, az dopiero na drugi dzien, co bardzo przezyla ( z bdlu wprost
omdlata). Po ceremoniach rozmawiali razem w ogrodzie. Helenka byta bardzo
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rozpromieniona 1 szcze¢sliwa. Ojciec zagadnat ja: ,,No, jak ty, corko? Stuchajze,
nic tobie si¢ nie przykrzy tutaj ?” ,, Tatus kochany, jakze moze mi si¢ tu przy-
krzy¢, kiedy ja tu mieszkam z Panem Jezusem pod jednym dachem?” odparta
Helenka. I cata radosna, zdumiewata rodzicow. W drodze powrotnej pan Stani-
staw mial powiedzie¢ do zony ,,0, jakie to tam kochanie jej z Panem Jezusem,
trzeba jg tam zostawic¢. Niech zyje w pokoju. Taka jest wola Boska ™.

Trzeba doda¢, ze siostra Faustyna w pozniejszym czasie czesto pisata do

domu. Listy miata pod swoja opieka jej starsza siostra Genia. Jednak w czasie
okupacji, bojac si¢, by nie ulegty jakiejs poniewierce, wszystkie spalita. Ocalata
tylko jedna kartka, pisana z Warszawy.
., Najdrozsi rodzice! Pisze te pare stow, o ktorescie prosili, Ze jak wroce do
Warszawy, azebym, napisata ... Otoz, wrocitam szczesliwie, ale tu nie bede, ju-
tro wyjezdzam do Poznania. Nie dziwcie si¢ temu, Ze dzis tu, a jutro tam i juz
gdzie indziej, nasza wspolna praca apostolska wymaga tego. Walcze z radoscig,
aby ratowac dusze, mniejsza o to, gdzie i na jakim terenie. A teraz stowko do
najdrozszych siostr i braci, jezeli czujecie powotanie zakonne w duszy, nie od-
ktadajcie go do jutra. Koncze to pisanie, catuje rqczki najdrozszym rodzicom i
serdecznie pozdrawiam siostry i braci. Szczescie mojej duszy streszczam w jed-
nym stowie, to jest w Bogu. Kochajgca corka — siostra Faustyna Kowalska

Warszawa, 6 lipiec” (rok nieznany)
Cdn

Marzena Jagielska
OTO SLOWO PANSKIE

Niedziela, 7 lutego
Mk 1, 29 — 39) Zaraz po wyjsciu z
synagogi przyszedt z Jakubem i Janem do
| domu Szymona i Andrzeja. lesciowa zas
S . Szymona lezata w gorqczce. Zaraz powiedzieli
8 Mu o niej. On podszed! do niej i podniost jg
| ujgwszy za reke, gorqczka jg opuscita. A ona
im ustugiwata.
Z nastaniem wieczora, gdy stonce zaszto, przy-
nosili do Niego wszystkich chorych i opeta-

nych, i cale miasto bylo zebrane u drzwi.
Uzdrowit wielu dotknietych rozmaitymi choro-
bami i wiele ztych duchow wyrzucil, lecz nie
pozwalat zlym duchom mowié, poniewaz wie-
dziaty, kim On jest.
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Nad ranem, gdy jeszcze byto ciemno, wstatl, wyszedl i udat sie na miejsce pu-
stynne, i tam sig¢ modlil. Pospieszyl za Nim Szymon z towarzyszami, a gdy Go
znalezli, powiedzieli Mu: «Wszyscy Cig szukajg». Lecz On rzeki do nich:
«Pojdzmy gdzie indziej, do sqsiednich miejscowosci, abym i tam mogt nauczac,
bo na to wyszedtemy. I chodzit po calej Galilei, nauczajgc w ich synagogach i
wyrzucajgc zte duchy.

Ulicznych latarn ani latarek wtedy nie bylo a ulice w Kafarnaum nie byty
ani asfaltowane, ani brukowane, a jednak przyszli do Pana Jezusa w nocy. Moze
nie dostownie ,,cate miasto* ale najbardziej niecierpliwi 1 ci, ktorzy mogli jako
tako chodzi¢. Reszta potrzebujacych postanowita przyjs¢ rano. Jakie musiato
by¢ rozczarowanie, gdy rano Pana Jezusa juz nie bylo. Szymon Piotr znalazl co
prawda Pana Jezusa, ale Zadnymi prosbami nie udato si¢ Go sktoni¢ do powro-
tu. Jakie byly komentarze rozczarowanych przybyszow? ,,No tak, jak zwykle,
Szymon zatatwil pomoc dla rodziny 1 sgsiadow, a nam, naprawde chorym, kale-
kom 1 $lepym, to nikt nie pomoze.“ A ze Szymona juz nie byto, to cata ztos¢
wytadowata si¢ pewnie na jego zonie 1 tesciowej. ,,Tak fadnie mowit w synago-
dze, a jak miat ludziom poméc, to pomogt tylko swoim znajomym.” Pewnie tak
o Nim méwili mieszkancy Kafarnaum, a przeciez mogt w tym miasteczku zdo-
by¢ tylu zwolennikow. Ale Pan Jezus nie szukal zwolennikow. Pan Jezus nie
byt zainteresowany tym, ilu ludzi bedzie si¢ cieszyto dobrym zdrowiem 1 pet-
nym zoladkiem, On szukat tych, ktorzy sa gotowi nie$¢ krzyz: krzyz choroby,
krzyz biedy, krzyz niezrozumienia. A wiec chodzit po catej Galilei 1 nauczatl o
Ojcu niebieskim i o tym, co czeka nas po Smierci. I wyrzucat zte duchy, szcze-
golnie te, ktére nam wmawiaja, ze krzyz i cierpienie nie majg sensu.

0. Kazimierz Marchaj OPraem

Niedziela, 14 lutego

(Mk 1, 40 — 45) Wtedy przyszedt do Niego tredowaty i upadajgc na kolana, pro-
sit Go: «Jesli chcesz, mozZesz mnie oczyscic¢». Zdjety litoscig, wyciggngl reke,
dotkngt go i rzekt do niego: «Chce, bgdz oczyszczony!». Natychmiast trgd go
opuscit i zostal oczyszczony. Jezus surowo mu przykazat i zaraz go odprawit,
mowigc mu: «Uwazaj, nikomu nic nie mow, ale idz pokaz sie kaptanowi i ztoz
za swe oczyszczenie ofiare, ktorq przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich»y.
Lecz on po wyjsciu zaczgl wiele opowiadac i rozglaszac to, co zaszlo, tak ze Je-
zus nie mogt juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz przebywat w miejscach pustyn-
nych. A ludzie zewszqd schodzili sie do Niego.

,Uwazaj, nikomu nic nie moéw” przykazal wtedy Pan Jezus uzdrowione-
mu; a dzisiaj prawie na kazdej stronie internetowe] pod kazdg informacja jest
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zacheta: ,,udostepnij” albo ,,podaj dalej”. Dlaczego Pan Jezus nie szukat popu-
larno$ci, nie zbierat ,,polubien”?. Pan Jezus wystal uzdrowionego do kaptanow,
bo oni byli wtedy odpowiedzialni za sprawy sanitarne. Oni potwierdzali urze-
dowo wyzdrowienie jakiego$ tredowatego 1 dopuszczali go z powrotem do zy-
cia w spoteczenstwie. Takie byly przepisy zawarte w Starym Testamencie 1 Pan
Jezus nie chciat nikomu da¢ najmniejszego powodu do zgorszenia, przez niesto-
sowanie si¢ do przepisow prawa. To byto dla Niego o wiele wazniejsze niz zdo-
bywanie popularnosci. W innych sytuacjach Pan Jezus jednak czesto relatywi-
zowal, a nawet wprost krytykowat starotestamentalne prawo. Taka postawa jest
potrzebna rowniez nam dzisiaj: Z jednej strony pokornie stosowac si¢ do prze-
pisdw prawa 1 nie uznawac si¢ za kogo$ stojacego ponad prawem, a z drugiej
strony odwaznie domaga¢ si¢ zmiany prawa w tych paragrafach, ktéore uwaza

si¢ za niesprawiedliwe.
o.Kazimierz Marchaj OPraem

Niedziela, 21 lutego — Pierwsza niedziela Wielkiego Postu

(Mk 1, 12 — 15) Zaraz tez Duch wyprowadzit Go na pustynie. Czterdziesci dni
przebyt na pustyni, kuszony przez szatana. Zyl tam wsrod zwierzqt, aniotowie

zas ustugiwali Mu. Gdy Jan zostat uwieziony, Jezus przyszedt do Galilei i glosit

Ewangelie Bozg. Mowit: «Czas si¢ wypetnil i bliskie jest krdlestwo Boze.
Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie!»

Po chrzcie Jezus zostal wyprowadzony przez Ducha na pustyni¢, aby
mogt si¢ przygotowac przez post i modlitwe do do wielkiej postugi zbawienia
ludzkosci: Czterdziesci dni przebyt na pustyni, kuszony przez szatana.

Abp. Awerkiusz (Tauszew) pisze: ,,Pan Jezus przyszedt na ziemig, by zbu-
rzy¢ dzieta szatana 1 mogl je zniszczy¢ samym tchnieniem swych ust, ale trzeba
pamietac, ze dzieta diabta zakorzenily si¢ w zbtadzeniach wolnej duszy ludz-
kiej, a Pan przyszedt, by ja zbawic¢, nie pozbawiajac wolnosci, najwiekszego z
Bozych daréw. (...) Kuszenie to (...) byto walka ducha zta z Synem Bozym,
ktory przyszedl zbawi¢ cztowieka, o zachowanie wiadzy nad ludzmi za pomocag
utudy szczescia”.

Piszac o tym, ze Zbawiciel przebywat na pustyni w otoczeniu zwierzat,
sw. Marek Ewangelista w szczeg6lny sposob podkresla, ze dzigki zwyciestwu
nad szatanem Chrystus przywrocit podlegtos¢ zwierzat cztowiekowi, ktora ce-
chowata zywe stworzenia w stosunku do bezgrzesznego Adama. W ten sposdb
pustynia zostata przez Chrystusa przemieniona w raj. | aniolowie stuzyli Mu,
swietujac zwyciestwo nad duchem zla. Po tych wydarzeniach, gdy Jan Chrzci-
ciel zostal wydany, Chrystus udat si¢ do Galilei 1 rozpoczat swoja postuge: Gdy
Jan zostal uwieziony, Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie Bozg. Mo-
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wit: «Czas si¢ wypelnil i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie sig¢ i wierzcie
w Ewangelie!» .

Nowe Krolestwo 1 nowe porzadki, ktore przynidst Pan, tak bardzo roznity
si¢ od dotychczasowego grzesznego zycia, ze ludzie rzeczywiscie musieli od-
rzuci¢ wszystko, do czego wczesniej przywykli 1 przez skruche, tzn. catkowita
przemian¢ myslenia i uczu¢, jakby narodzi¢ si¢ na nowo.

Tak, Drodzy Bracia i Siostry, tylko skrucha w polgczeniu z wysitkami po-
dejmowanymi przez czlowieka, prowadzi do zjednoczenia ducha ludzkiego z
Duchem Bozym, do obecnosci Bozej taski w ludzkim sercu.

Dopomo6z nam w tym, Boze!

0. Pimen (Szewczenko)

Niedziela, 28 lutego
(Mk 9, 2 — 10) Po szesciu dniach Jezus
wzigt z sobg Piotra, Jakuba i Jana i zaprowa-
dzit ich samych osobno na gore wysokq. Tam

przemienit sie wobec nich. Jego odzienie sta-
| {o sie Isnigco biafe tak, jak Zaden folusznik na
| ziemi wybieli¢ nie zdota. I ukazat sie im Eliasz
z Mojzeszem, ktorzy rozmawiali z Jezusem.
Wtedy Piotr rzekt do Jezusa: «Rabbi, dobrze,
| Ze tu jestesmy, postawimy trzy namioty: jeden
| dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla
Eliasza». Nie wiedzial bowiem, co nalezy mo-
wic, tak byli przestraszeni. I zjawil sie oblok,
- ostaniajgcy ich, a z obloku odezwat si¢ glos:
oy «1o jest mdéj Syn umilowany, Jego
| stuchajcie!». I zaraz potem, gdy sie rozejrzeli,
nikogo juz nie widzieli przy sobie, tylko same-

go Jezusa.

A gdy schodzili z gory, przykazal im, aby nikomu nie rozpowiadali o tym, co wi-
dzieli, zanim Syn Czlowieczy nie powstanie z martwych. Zachowali to polece-
nie, rozprawiajqgc tylko miedzy sobq, co znaczy ,,powstac¢ z martwych”.

Objawienie Panskie to cud, ktéry dokonat si¢ na osobnosci. To objawienie
Pana dotyczace Jego samego, to pelna stodyczy rozmowa z ludzmi, ktorzy prze-
kroczyli granice widzialnego Swiata, przeszli do innej rzeczywistosci: jeden do
ciemnosci Smierci, drugi — do niebianskiej radosci.

(...) To nie Chrystus si¢ przemienit — to przemienity si¢ oczy uczniow. Je-
zus przemienil wzrok uczniow, aby mogli zobaczy¢, jaki On naprawde jest. (...)

24



Sciany ko$cioléw zdobia witraze. Kiedy na dworze jest ciemno, witraz
,milczy”, ale kiedy zaswita, kiedy wzejdzie stonce, a jego promienie uderzg w
witraz, zaptonie on wszystkimi swoimi barwami, wystawiajac rgke tworcy 1
Boga, ktorego wizerunek odzwierciedlajg. Podobnie byto na Gorze Tabor.
Uczniowie chodzili za Chrystusem, ale bylo im ciemno, gdyz On nie pozwalat
im zobaczy¢, kim jest. A potem odmienit ich wzrok i1 zobaczyli, jaki jest. Trud-
no im byto na Niego patrze¢ 1 oszotomieni mowili dziwne rzeczy: Rabbi, do-
brze, Ze tu jestesmy, postawimy trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Moj-
zesza i jeden dla Eliasza. Zdjgci strachem padli przed Nim na kolana. Byli za-
skoczeni. Mysleli: ,,Wiec jestes TAKI! Taki jestes!”
ks. A. Tkaczow — fragment prelekcji o cudach Pana Jezusa.
Ttumaczyla i opracowata D. Tettling

Tak bylo...

Czwartek, 31 grudnia — Podczas wieczornej Mszy $w. dziekowaliSmy Panu
Bogu za dobiegajacy konca 2021 rok 1 prosiliSmy o pomyslnos¢ w Nowym
2021 Roku

Do zwyczajow zwigzanych z zegnaniem starego roku i witaniem nowego
nalezato zdejmowanie sgsiadom dla zartu furtek 1 bramek z zawiasow i1 chowa-
nie ich tak, by wlasciciel dtugo ich musiat szuka¢. Tymczasem w naszym ko-
sciele zniknety stare drzwi prowadzace na chor 1 pojawity si¢ nowe, stanowigce
lepsze zabezpieczenie przed niepozadanymi gosémi.
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Piatek, 1 stycznia — Nowy Rok Panski 2021, uroczysto$é Swietej Bozej Ro-
dzicielki Maryi

Odbywaly sie¢ Msze Swiete i nabozenstwa koledowe. W kolejne styczniowe
wieczory o godzinie 18.00 zbierali si¢ wierni z wyznaczonych przez Ksigdza
Proboszcza ulic naszej parafii, by wspolnie $piewac koledy przy akompania-
mencie organd6w oraz modli¢ si¢ o pomyslnos¢ dla siebie 1 swoich bliskich. Po
Mszy $w. kazdy podchodzit do Ksiedza Proboszcza, by otrzymac btogostawien-
stwo 1 odebra¢ pamiatke koledowag — obrazek z wizerunkiem §w. Jacka lub $w.
Jana Pawtla II oraz buteleczke z woda swiecong. Na odwrocie obrazkow byta
wydrukowana modlitwa z prosbg o blogostawienstwo dla domu 1 jego miesz-
kancow, ktorg nalezato odmowi¢ po powrocie z Mszy $w.

Ksigdz Proboszcz przypomnial réwniez, bySmy prosili o pomoc w trud-
nosciach zycia codziennego naszych oredownikow: sw. Jacka, patrona naszej
parafii oraz §w. s. Faustyne¢, bt. Bronistawe 1 bt. Czestawa, ktorych relikwie
znajduja si¢ w naszej Swiatyni.

----- e Zazwycza] frekwencja podczas na-
bozenstw koledowych nie byta zbyt
wielka, jednak w ostatnim dniu, we
wtorek 19 stycznia, caly kosciot byt
peten ludzi. Tego dnia miaty przyjs$¢
osoby zamieszkate przy ul. Magella-
na, ale podczas niedzielnych Mszy
swietych Ksigdz proboszcz zapraszat
réwniez tych, ktoérzy nie mogli przy-
by¢ w terminie wyznaczonym dla
swojego miejsca zamieszkania. Bylo
mnostwo mtodych ludzi z dzie¢mi w
bardzo r6znym wieku, takze z malu-
chami w wozkach. Byto malzenstwo
z trojgiem dzieci, przy czym mamu-
sia byta w stanie btogostawionym. Inne matzenstwo przyprowadzito do koscio-
ta pigcioro dzieci. Od dawna nie bylo w naszej $wiatyni tak wielu wozkow
dzieciecych. W dodatku dzieciaki byty bardzo grzeczne, wcale nie rozrabiaty i
nie przeszkadzaty zebranym na Mszy $wietej. Ksigdz Proboszcz byt wyraznie
poruszony widokiem zgromadzonych. Swoje stowa skierowal nie tylko do
uczestniczacych w nabozenstwie BRACI i SIOSTR, ale i do BRACISZKOW 1
SIOSTRZYCZEK.

Wielka byta tez rados¢, zwtaszcza osob starszych, ktore codziennie bywa-
ja na wieczornej Eucharystii. Wiele z nich mowito, ze dawno nie byly §wiad-

SW. JACEK
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kiem tak radosnego wydarzenia w naszej parafii jak ostatnie nabozenstwo kolg-
dowe Anno Domini 2021. Niektérzy ofiarowali Komuni¢ Swieta w intencji
mtodych rodzin, ktére przybyty na nabozenstwo koledowe.

Wtorek, 6 stycznia — Objawienie Panskie

W ubiegltych latach ulicami miast polskich
przechodzity barwne orszaki Trzech Kroli.
W tym roku z powodu zagrozenia pande-
micznego ich zorganizowanie byto niemozli-
we. Ale w uroczystos¢ Objawienia Panskie-
go przybyliSmy do kosciota niczym Trzej
Krolowie - w koronach. Wydaje sie, ze byto
to bardziej autentyczne, bardziej zblizone do
prawdy historycznej. Medrcy przyjechali, by
odda¢ pokton Dziecigtku, chociaz nie byto to
bezpieczne, a Herod 1 mozni tego swiata byli
wrogo nastawieni 1 szukali okazji, by zabi¢
Jezusa. Dzi$ tez wielu sposrod elit politycz-
nych, celebrytéw, ludzi bogatych i zadufa-
nych w swoje mozliwosci odnosi si¢ wrogo
do Pana Jezusa, KoSciota, religii chrzescijan-
skiej. A my przyszliSmy do naszego malut-
kiego kosciota w papierowych koronach, by si¢ poktoni¢ Bogu i da¢ §wiadec-
two naszej wiary wobec nie zawsze przychylnego swiata.
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Kazdy uczestnik Mszy $w. mogt zaopatrzy¢ si¢ w krede¢ 1 kadzidio, aby
jak kaze staropolski zwyczaj, napisa¢ na drzwiach domu K+M+B

Niedziela, 24 stycznia — odbyla si¢ kwesta na rzecz oséb poszkodowanych
podczas trzesienia ziemi w Chorwacji.

Niedziela, 31 stycznia — odbyla si¢ kwesta na rzecz klasztoréw kontemplacyj-
nych.

Tak bedzie, jak Bog da...

Wtorek, 2 lutego — sSwigto Ofiarowania
Panskiego
. Matki Boskiej Gromnicznej
Swiatowy Dzien Zycia Konsekrowanego

Piatek, 5 lutego — Sw. Agaty dziewicy 1
meczennicy

. Sw. Agata zyta w III wieku. Pochodzita ze
znakomitego rodu sycylijskiego. Po przyjeciu
chrztu postanowila zy¢ w stanie dziewiczym.
Odrzucita o$wiadczyny namiestnika prowincji sycylijskiej, Kwincjana. Ten
postanowit si¢ zemsci¢. Agate poddano torturom. Potem jej cialo rzucono na
rozzarzone wegle. Patronka pielggniarek 1 cierpigcych na choroby piersi.

Pierwszy pigtek miesigca. Adoracja Przenajswigtszego Sakramentu 1 okazja do
spowiedzi pierwszopigtkowe;.

Sobota, 6 lutego - Pierwsza sobota miesigca. Adoracja Przenaj$wietszego
Sakramentu, zmiana Tajemnic Roézancowych. Msza §w. formacyjna dla
cztonkow Zywego Rozanca.

Czwartek, 11 lutego — NajSwietszej Maryi Panny z Lourdes
Swiatowy Dzien Chorego

WYSLIJ PACZKA
" DO AFRYKI

. 2021

Thusty
czwartek
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Przylgcz sie, a wspolnie zrobimy wiele dobrego!

Rozwijajmy razem dzielo mitosierdzia

Wyslij E-Paczka
Dotacz do akcji! Wyslij swojego paczka do Afryki!

Fundacja Kapucyni 1 Misje prowadzi akcje charytatywng, ktora ma na celu po-
zyskanie §rodkdéw na projekty realizowane w Republice Srodkowoafrykanskiej
1 Czadzie.

Datki zostang przeznaczone na dozywianie gtodnych dzieci,
ich edukacje

oraz wsparcie tamtejszych wspodlnot.
Za pomocg elektronicznego systemu eCard,

korzystajac z karty ptatniczej 1 e-Przelewow,

mozesz ztozy¢ darowizng.
Wszystkie zebrane pienigdze trafig na konto
Fundacji Kapucyni i Misje, ktora jest organi-
zatorem akcji.

Kazda wptacong darowizne mozesz odliczy¢ od dochodu przed
opodatkowaniem!
Przelew tradycyjny

Jesli preferujesz przelew bezposrednio z whasnego konta lub wptate na poczcie,
prosimy o podanie w tytule wpfaty,
oprocz dopisku "Paczek dla Afryki", adresu e-mail. Bedziemy mogli przestac
Ci podziekowanie za Twojg pomoc.
Kazda wptacong darowizne mozesz odliczy¢ od dochodu przed
opodatkowaniem!

Numer konta: 26 1240 4533 1111
0010 5274 9794

FUNDACJA KAPUCYNI | MISJE
ul. Korzeniaka 16, 30-298 Krakow

Niedziela, 14 lutego — Sw. Walentego biskupa
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Dzien Chorego na Padaczke.
Walentynki — swigto zakochanych

Sroda, 17 lutego — Sroda Popielcowa. Poczatek Wielkiego Postu.

— Sroda Popielcowa
_ ~ rozpoczyna okres
| o ; g . { . .
” .. bo prochem jestes i w proch sie | cZcrdziestodniowego
brécisz ! ...” przygotowania do
[Rdz 3, 19] y
chrzescijanskiej
. uroczystosci - Swiat

Paschalnych.  Wielki
Post, bo tak nazywa
si¢ ten okres, trwa do
poczatku liturgii Mszy
Wieczerzy  Panskiej
g sprawowanej w Wielki
Czwartek.

W Srode Popielcowa
- zgodnie z kanonami
1251 — 1252 Kodeksu Prawa Kanonicznego - obowigzuje wstrzemiezliwos¢
od pokarmow miesnych i post Scisty (trzy positki w ciggu dnia, w tym tylko
jeden - do syta). Prawem o wstrzemiezliwosci sg zwigzani wszyscy powyzej 14.
roku zycia, a prawem o poscie - osoby petnoletnie do rozpoczecia 60. roku zy-
cia. Prawo kanoniczne nie naklada na wiernych natomiast obowigzku uczestni-
czenia w tym dniu w Eucharystii (chociaz jest to powszechng praktyka, z ktorej
nie powinno si¢ rezygnowac bez waznej przyczyny).

Sam zwyczaj posypywania glow popiotem na znak zatoby 1 pokuty, celebro-
wany w Srode Popielcowa, znany jest w wielu kulturach i tradycjach, m.in. w
starozytnym Egipcie, u Araboéw 1 w Grecji. W liturgii pojawit si¢ on w VIII w.
Pierwsze Swiadectwa o $wieceniu popiotu pochodzg z X w. W 1091 r. papiez
Urban II wprowadzit ten zwyczaj jako obowigzujacy w catym Kosciele. W tym
tez czasie ustalono, ze popidt do posypywania giéw wiernych ma pochodzi¢ z
palm poswieconych w Niedziele Palmowa poprzedniego roku.’

Poniedzialek, 22 lutego — swicto Katedry $w. Piotra Apostota

Niedziela, 28 lutego — Niedziela Ad Gentes — Dzien modlitwy, postu i
solidarnosci z misjonarzami

3 Brewiarz
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NASZE WSPOLNOTY
ZYWY ROZANIEC

Intencje:

1. Modlmy si¢ w intencji kobiet — ofiar przemocy, aby byly chronione przez
spoteczenstwo, a ich cierpienia byly dostrzegane 1 wystuchiwane.

2. Za ksigzy 1 osoby konsekrowane przezywajace trudnosci, aby znalazlty po-
moc we wspolnocie Kosciota.

3. O zdrowie 1 wiele task Bozych dla naszego Ksigdza Proboszcza.

4. Za wszystkich ksiezy, ktorzy postugiwali w naszej parafii: o niebo dla
zmartych 1 wierng stluzbe Zbawicielowi dla tych, ktorzy nadal peinig postuge
kaptanska

5. Za s. Franciszkanki, a w szczegolnosci za s. Rafaele z prosba o zdrowie 1
Boze blogostawienstwo.

6. Za Misjonarzy Klaretynow o wszelkie taski potrzebne do owocnego nie-
sienia Ewangelii w kraju i1 za granica.

7. Za osoby zaangazowane w zycie parafii o sity 1 wytrwatosc.

8. O zdrowie 1 wszelkie taski dla ks. Leszka z Bolescina

9. O Boza pomoc dla Lucji 1 Henryka z Chrzastawy 1 ich najblizszych

10. O zdrowie dla Grazyny Staskiewicz, Stanistawa Krzysztofa

11. Za wszystkich chorych w naszej parafii o ulge w cierpieniu.

12. Za wszystkich zakochanych, by dojrzewali do pelnej mitosci i do matzen-
stwa.

13. O dobre przezycie Wielkiego Postu, fask¢ nawrocenia dla kazdego z nas i
taske zerwania z uzaleznieniami dla tych, ktorzy tego potrzebuja.

14. O wzbudzenie powotan do kaptanstwa 1 zycia konsekrowanego.
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RYCERZE SW. JACKA

Rycerze nie proznowali. Pan Jozef od$niezat teren wokot kosciota. Pan Mateusz
oprawit nowe drzwi na chér 1 pomalowat wneke nad drzwiami.

GRUPA FLORYSTYCZNA
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Panie Florystki troszczyly si¢ o kwiaty w naszym kosciele. Kwestowaty
tez na poszkodowanych podczas trzgsienia ziemi w Chorwacji oraz na klasztory
kontemplacyjne

LITURGICZNA SLUZBA OLTARZA

Jednak gwoli sprawiedliwosci trzeba podkresli¢, ze juz od pewnego czasu
wraz z nami jest Szymon. Po prostu w dniu 6 stycznia nie stuzyt do Mszy sw. o
godzinie 11.00 1 dlatego nie ma go na zdjeciu. Ale co si¢ odwlecze, to nie ucie-
cze.

W czwartki po wieczornej Mszy swietej odbywaja si¢ spotka-
nia Kregu Biblijnego, podczas ktorych uczestnicy czytaja
i omawiaja Ewangeli¢ Sw. Lukasza.

I Ty mozesz do nas dolaczy¢!
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Sakrament Chrztu Swietego przyjela

Aniela Balbina Sienkiewicz

Naszej najmiodszej Parafiance Zyczymy obfitych lask BoZych
i opieki Matki Najswietszej, aby rosta na pocieche Rodzicom,
wzrastata w mgdrosci, dobroci i poboznosci.

Do Domu Ojca odeszli:
Daniel Dolinski
Andrzej Sadlos

Janina Wrobel

Jerzy Sikora
Zofia Starzyk
Arnold Dackiw
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Helena Remijasz

Jozef Mazur

Wieczny odpoczynek racz im dadé, Panie...
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Porzgdek naboZenstw:
W dni powszednie Msze swigte o godz. 18.00

Msza sw. niedzielna jest sprawowana

w sobote o godz. 18.00 oraz w niedziele:

0 godz 9.00 — suma,

0 godz 11.00 — Msza sw. 7 udzialem dzieci szkolnych,

0 godz. 13.00 — Msza swieta dla Rodzicow 7 malymi dzie¢mi,
0 godz. 18.00 — Msza sw. 7 udzialem milodziez)y.

Droga KrzyZowa w pigtki o 17.30

Gorzkie Zale w niedziele o 17.30

Zespol redakcyjny:
Danuta Tettling — tel. 661 693 581
Adres mailowy : danutatettling@rambler.ru
o. Kazimier; Marchaj OPraem
Konsultacja - ks. prof. Wiestaw Wenz,
Adres mailowy: wwenz@archidiecezja.wroc.pl
swojczyce@archidiecezja.wroc.pl

Piotr Tettling (poligrafia) — tel. 601 155 492

Wersja elektroniczna czasopisma -

www.swojczyce.archidiecezja.wroc.pl
Zakladka — U sw. Jacka
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Wszystkich Czytelnikow naszej gazetki parafialnej,
zwlaszcza osoby mlode, serdecznie zachecamy do wspol-
pracy. Mamy nadzieje¢, ze w dobie internetu uda si¢ Pan-
stwu podzieli¢ z nami swymi spostrzezeniami i pomysia-
mi. Czekamy na fotografie dzieci ochrzczonych w na-
szym Kkosciele, zdjecia nowozencow i jubilatow, a takze
osOb, ktore odeszly do Domu Ojca. Zapraszamy do
wspolpracy polegajacej na udostepnianiu ciekawych
tekstow — wspomnien, notek biograficznych, reportazy.
Czekamy na Panstwa sugestie i uwagi krytyczne. Mozna
je nadsylaé¢ na adres: danutatettling@rambler.ru
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